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1. Wprowadzenie
1.1 Podstawowe pojecia i terminy
W celu przyblizenia, zarowno zastosowanej procedury badawczej, jak 1 najwazniejszych
ustalen diagnozy, ponizej prezentujemy zestawienie najwazniejszych pojec i terminow

naukowych, ktére zostaly wykorzystane w niniejszym raporcie.

BADANIE ZRODEL ZASTANYCH (DESK RESEARCH) - technika badan
jako$ciowych i czasem ilosciowych polegajaca na przeszukaniu i interpretacji istniejagcych
zrdédet wiedzy na badany temat (dokumentdéw, medioéw, literatury przedmiotu itp.).
W niniejszej diagnozie zrodlem tego typu danych byty przede wszystkim dane pozyskane
z Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej, Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii oraz Policji.

METODY BADAWCZE - narzegdzia psychologiczne stuzace do zbierania informacji

na podstawie ktorych scharakteryzowaé badane zjawisko lub obiekt badan.

SONDAZ (BADANIE SONDAZOWE) - jest to metoda badawcza stuzaca zazwyczaj
do badania danej populacji, ktérej nie da si¢ obserwowac bezposrednio. Polega
na przebadaniu wyselekcjonowanej z populacji mniejszej proby respondentow,

przy pomocy kwestionariusza lub ankiety.

PAPI (Paper And Pen Personal Interview) — klasyczna metoda badawcza powszechnie
nazywana ,papier i otéwek”. Uprzednio przeszkolony ankieter zostaje wyposazony

w papierowa wersj¢ ankiety, a nastepnie realizuje w terenie wywiady z respondentami.

CAWI (Computer-Assisted Web Interview) — wspomagany komputerowo wywiad
przy pomocy strony internetowej) — technika zbierania informacji w badaniach rynku
I opinii publicznej, w ktorej respondent jest proszony o wypelnienie ankiety w formie

elektroniczne;j.
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CZYNNIKI RYZYKA - cechy osobowe jednostki, warunki srodowiskowe 1 sytuacje
zewngtrzne, ktore majg potencjalny wplyw na pojawienie si¢ zachowan ryzykownych.
Glownie zwigzane sg z sytuacjg rodzinng, szkolna, z funkcjonowaniem w grupie
réwiesniczej i religijnej oraz uwarunkowaniami osobowosciowymi. Celem interwencji

profilaktycznych jest eliminacja lub redukcja czynnikow ryzyka.

CZYNNIKI CHRONIACE - cechy osobowe, sytuacje i warunki srodowiskowe, ktore
zwigkszaja odporno$¢ jednostki na dzialanie czynnikow ryzykownych. Celem dziatan
profilaktycznych jest wzmacnianie czynnikow chronigcych na rzecz odpornosci jednostki

1 calego srodowiska lokalnego.

ZACHOWANIA RYZYKOWNE - zachowania niosgce ryzyko negatywnych
konsekwencji, zarowno dla zdrowia fizycznego i psychicznego jednostki, jak i dla jej
otoczenia spotecznego. Do zachowan ryzykownych zaliczamy: palenie tytoniu, uzywanie
srodkow psychoaktywnych (alkoholu, narkotykow, lekow), wczesng aktywnos$¢ seksualna,

zachowania agresywne i przestepcze.

UZALEZNIENIE - nabyty stan zaburzenia zdrowia psychicznego i fizycznego, ktory
charakteryzuje si¢ okresowym lub statym przymusem wykonywania okreslonej czynnosci
lub zazywania psychoaktywnej substancji chemicznej. Zgodnie z obowigzujaca w Polsce
Miedzynarodowa Klasyfikacja Chorob i Probleméw Zdrowotnych ICD-10 uzaleznienie
rozpoznaje sie, jesli trzy lub wigcej z nastepujacych objawdw wystepowato tacznie przez

co najmniej 1 miesigc lub wystepowato w sposdb powtarzajacy si¢ w okresie 12 miesigcy:

e silne pragnienie lub poczucie przymusu uzycia,

e uposledzenie kontroli nad zachowaniem zwigzanym z uzywaniem, tj. nad jego
rozpoczynaniem, konczeniem oraz poziomem uzycia,

e fizjologiczne objawy stanu abstynencyjnego pojawiajace si¢, gdy uzycie jest

ograniczane lub przerywane,
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e wzrost tolerancji tj. konieczno$¢ przyjmowania istotnie wzrastajacych ilo$ci
substancji, w celu osiggnigcia pozadanego efektu,

e silne pochlonigcie sprawa uzywania przejawiajagce si¢ istotng zmiang
dotychczasowych zamitowan i1 zainteresowan porzucanych lub ograniczanych
z powodu uzywania,

e uporczywe uzywanie, pomimo oczywistych dowodéw wystepowania szkodliwych

nastepstw, cho¢ charakter i rozmiar szkdd sg juz danej osobie znane.

PROBLEM SPOLECZNY - to zaobserwowane lub spodziewane (potencjalne) zjawisko
spoteczne — stan, proces lub uktad warunkéw — ktore uznano za niekorzystne, wywotujace
posrednio lub bezposrednio straty finansowe i wymagajace interwencji: przeciwdzialania,

redukcji szkod lub rozwinigcia rownowazacych je potencjatow.

KWESTIA SPOLECZNA - bariera w spoteczenstwie, ktore utrudnia prawidlowe
funkcjonowanie oraz osiggnig¢cie optymalnego rozwoju i realizacji potrzeb. Ma charakter
masowy 1 szczegdlnie dotkliwe skutki spoteczne. Bardzo czesto diagnozy problemow
spotecznych shuza zidentyfikowaniu kwestii  spolecznych Iub sg ukierunkowane

na zbadanie kwestii, ktore zostaly juz wezedniej rozpoznane:

NORMY SPOLECZNE - przyjete w danej spolecznosci wzglednie trwale wzorce
funkcjonowania akceptowalnego spotecznie; to zbiory nieformalnych regut okreslajacych,
co jest, a co nie jest akceptowane w danej spotecznosci. To takze oczekiwane spotecznie

wzorce funkcjonowania poszczegoélnych grup i jednostek.

PROFILAKTYKA - zapobieganie powstaniu niekorzystnego zjawiska, zanim ono
wystapi, poprzez oddziatywanie zawczasu na jego rozpoznane przyczyny lub poprzez
budowanie zabezpieczen przed tym zjawiskiem, albo poprzez wyprzedzajace tagodzenie
skutkow zjawiska, ktoremu zapobiec si¢ nie da. Wspodlczesne rozumienie profilaktyki

uwzglednia jej podzial na trzy poziomy:
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e PROFILAKTYKA UNIWERSALNA - profilaktyka kierowana do populacji
uniwersalnej (np. wszystkich uczniow w okreslonym wieku), bez wzgledu
na stopien ryzyka wystgpienia  zachowan problemowych; ma na celu
przeciwdziatanie inicjacji poprzez dostarczenie odpowiedniej informacji
oraz wzmacnianie czynnikow chronigcych i redukcje czynnikdow ryzyka.

e PROFILAKTYKA SELEKTYWNA - profilaktyka ukierunkowana na grupy
zwigkszonego ryzyka, wymagajaca dobrego rozpoznania tych grup uczniéw
w spotecznosci szkolnej; ma na celu zapobieganie, ograniczenie lub zaprzestanie
podejmowania przez jednostk¢ zachowan ryzykownych.

e PROFILAKTYKA WSKAZUJACA - profilaktyka kierowana do osob, u ktorych
rozpoznano objawy zaburzen lub szczegdlnie zagrozonych rozwojem problemow

wynikajacych zuzywania substancji psychoaktywnych.

PROGRAM PROFILAKTYCZNY - dziatania psychoedukacyjne podejmowane wedlug
okreslonych wzorcow, ktorych celem jest zapobieganie zachowaniom ryzykownym

odbiorcow 1 szkodom w ich otoczeniu.

PROGRAM REKOMENDOWANY - program profilaktyczny oparty na naukowych
podstawach teoretycznych, wykorzystujacy skuteczne strategie profilaktyczne,
zmniejszajacy wplyw  czynnikdw ryzyka zachowan problemowych, wzmacniajacy
dziatanie czynnikéw chronigcych przed zachowaniami problemowymi. Tego typu
programy charakteryzujg si¢ odpowiednig intensywnoscig dziatah i czasem ich trwania, sg
realizowane przez odpowiednio przygotowang kadre, a przede wszystkim majg
potwierdzony w badaniach ewaluacyjnych wysoki standard wdrozenia lub skuteczno$¢

oddzialywania. Krajowe programy profilaktyczne spetniajace te kryteria dziatajg w ramach

SYSTEMU REKOMENDACII.
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ROZWIAZANIE O POTWIERDZONEJ WIARYGODNOSCI - istniejace
ROZWIAZANIE O POTWIERDZONEJ SKUTECZNOSCI w rozumieniu analogicznym
do kryteriow PARPA, KBPN, ORE i IPiN dla programéw profilaktyki uzaleznien,
a w przypadku braku takiego rozwigzania w danej dziedzinie — istniejgce lub projektowane
rozwigzanie oparte na wiedzy naukowej, udokumentowanych dobrych praktykach innych
gmin i poparte rekomendacja uznanych specjalistow z danego obszaru wiedzy, jako

rozwigzanie dobrze rokujace. !

SYSTEM REKOMENDACJI - zadanie realizowane od 2010 r. we wspolpracy czterech
instytucji - Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Osrodka Rozwoju Edukacji oraz Instytutu
Psychiatrii 1 Neurologii. W ramach systemu dokonywana jest ocena programow
z obszardw promocji zdrowia psychicznego, profilaktyki uzaleznien (profilaktyki
narkomanii, profilaktyki probleméw alkoholowych) oraz programow profilaktyki innych

zachowan problemowych (ryzykownych) dzieci i mtodziezy.

1.2 Zalozenia teoretyczne
Diagnoza problemow spotecznych jest sposobem aktywnego poszukiwania i dostarczania
aktualnych informacji dotyczacych spotecznosci lokalnej. Wiasciwe rozpoznanie sytuacji
jest podstawg do podjecia dziatan stuzgcych rozwigzywaniu problemow spotecznych,
a Co za tym idzie — lepszemu zaspokajaniu potrzeb i poprawie jako$ci zycia. Jest to
narzgdzie wyodrebniajace kluczowe kwestie spoteczne, dzigki ktoremu pozyskuje si¢

wiedze dotyczaca stanu badanej grupy oraz glownych potrzeb i kierunkow zmian.

! Na podstawie Projektu Stupskiej Strategii Rozwigzywania Problemow Spofecznych na lata 2019 — 2025+
ze szczegolnym uwzglednieniem obszaru rewitalizacji — POLITYKA SPOtECZNA SEUPSK 2025+.
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Diagnoza spoleczna zawsze bezposrednio lub posrednio odnosi si¢ do stanu i sposobu
zaspokajania potrzeb spotecznych. Wiedza, ktorej dostarcza diagnoza, pozwala w sposob
adekwatny do realiow zaplanowac¢ i wdrozy¢ dziatania stuzace cztonkom spotecznosci
lokalnej, a takze optymalnie i efektywnie wykorzysta¢ do tego posiadane zasoby

finansowe, instytucjonalne i ludzkie.

Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych podkresla, ze niezwykle
istotnym zadaniem samorzadow jest tworzenie kompleksowych diagnoz sytuacji rodzinnej,
ukierunkowanych na poznanie zaré6wno probleméw rodziny, jako catosci, jak tez
poszczegolnych jej cztonkéw. 2Jednym z elementéw diagnozowania sytuacji probleméw
rodzinnej jest sprawdzanie nat¢zenia nurtujacej ja problemoéw. Pamigta¢ nalezy jednak,
Ze nawet poziom uzywania substancji psychoaktywnych nie musi by¢ zwigzany z polityka
wobec alkoholu czy narkotykow. Jest to problem uzalezniony od wielu zmiennych, takich
jak np. poziomu rozwarstwienia spotecznego, sytuacji gospodarczej kraju, poziomu stresu

wéréd mieszkancoéw danej miejscowosci- 3

Diagnozy i ewaluacje powinny przede wszystkim dotyczy¢ nie tylko szczegdtowego
okreslenia rozmiaru danego problemu spotecznego, ale jak najdoktadniejszego
zobrazowania poziomu dostgpnosci do potrzebnych ustug specjalistycznych i spotecznych,
np. wsparcie dla rodzin. Dostepnos¢ nalezy rozumie¢ nie tylko jako fizyczny poziom

ustugi, lecz réwniez jako poziom mozliwoséci skorzystania z danej ushugi. 4

Tradycyjne podejscie do diagnozowania problemow spotecznych polega na ocenie stanu
zaspokojenia potrzeb i zidentyfikowaniu czynnikéw uniemozliwiajacych ich zaspokajanie.

Obecnie coraz powszechniej diagnoza problemdéw spolecznych obejmuje takze analize

2 Zespot Redaktordw i Recenzentdw, Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw
profilaktyki i rozwigzywania problemdw alkoholowych w 2021 roku, Warszawa 2020

3T. Schimanek, Diagnozowanie probleméw spotecznych, Warszawa 2015.

4 Gorzowski, Ramowy Miejski Program Przeciwdziatania Uzaleznieniom na lata 2017-2020
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mozliwosci zaspokajania potrzeb spotecznych, bo tu wlasnie czgsto moga tkwié przyczyny

probleméw. °

Diagnoza 1 monitoring problemdéw spotecznych sa niezbedne do tego, aby prowadzié¢
skuteczne 1 uzyteczne dziatania stuzace ich rozwigzywaniu. To jest gléwny cel
diagnozowania i monitorowania, ale warto zwroci¢ uwage réwniez na szczegodtowe cele,
ktére mozna osiagna¢ dzigki ich prowadzeniu. Diagnoza problemoéw spotecznych shuzy

identyfikacji:

* problemow ,,ukrytych”,

* przyczyn i skutkéw problemow,

* skali i zakresu problemdéw oraz grup spotecznych, ktorych problemy dotycza,

* probleméw spotecznych w danym uktadzie geograficznym lub administracyjnym

(na przyktad wie§ —miasto czy gmina — powiat).

Przeprowadzenie rzetelnej diagnozy probleméw spotecznych jest czynnikiem
zwigkszajacym wiarygodno$¢ i zaufanie spoteczne do proponowanych dziatan, ktére stuza

rozwigzywaniu problemoéw, i instytucji je realizujacych®.

Zgodnie z zalozeniami badania probleméw spotecznych opracowanie diagnozy wiaze si¢
réowniez ze stworzeniem listy rekomendacji na dalsze dzialania profilaktyczne
i prewencyjne dla danej spotecznosci. Pierwszym z kryteriow tworzenia zalecen jest
dostosowanie si¢ do lokalnych potrzeb i metod pracy — odgorne narzucanie rozwigzan
niedostosowanych do danej populacji, zazwyczaj prowadzi do nieefektywnych dziatan

oraz marnowaniem srodkéw finansowych.

5T. Schimanek, dz. cyt., 5.3-5.
6 Tamze.
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Kolejnym istotnym kryterium diagnozowania i rekomendacji jest postulat sprawdzonej
skutecznos$ci lub przyjmowania dziatan, ktore w podobnych gminach okazaty si¢ by¢
dobrymi praktykami, rozwigzujacymi zastane tam w trakcie badan (najczgsciej

rewitalizacyjnych) problemy.

»We wspotczesnym $§wiecie wszyscy odpowiadajacy za wprowadzanie réznego typu
programéw wychowawczych czy edukacyjnych muszg wybiera¢ z olbrzymiej ilosci
proponowanych dziatan 1 projektéw. Ich tworcy staraja si¢ uczyni¢ swoje propozycje jak
najbardziej atrakcyjnymi, dlatego bez podstawowej wiedzy o metodach ewaluacji
projektow, czesto bardzo trudno jest odrézni¢ propozycje skutecznych i sprawdzonych
projektow od tych, ktére majg skuteczny marketing. Podobnie niezwykle trudne jest
obiektywne ocenianie dzialan, ktore stosuje si¢ tradycyjnie od lat i uznaje za skuteczne
na podstawie przyzwyczajenia. Ten drugi sposoéb myslenia jest bardzo widoczny
w dziataniach podejmowanych pod szyldem profilaktyki uzaleznian — takich, jak Dzien

Sportu czy konkurs plastyczny o uzaleznieniach’’.’

Instytucje odpowiedzialne za ksztattowanie polityki w  zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom, tj. Ministerstwo Zdrowia i Ministerstwo Edukacji Narodowej, a takze
koordynujace (i rekomendujace) dzialania w tym obszarze — Panstwowa Agencja
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych (PARPA), Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii (KBPN), Osrodek Rozwoju Edukacji (ORE) oraz Instytut Psychiatrii
i Neurologii (IPiN) wprowadzity wymog stosowania w profilaktyce wytacznie projektow

0 potwierdzonej naukowo skutecznosci.

7 K. Ostaszewski, Profilaktyka problemowa i promocja zdrowia psychicznego. Quo vadis profilaktyko?,
Warszawa 2014.
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Wymog ten wydaje si¢ by¢ jak najbardziej zasadny. JesteSmy przekonani, ze jego
efektywne wdrazanie przyniesie poprawe skutecznosci profilaktyki. Jednocze$nie nadal
jest tak, ze wybdr pomiedzy programami, ktore posiadajg dostatecznie udowodniong
skuteczno$¢ naukowo a tymi, ktére uzywaja tego okreslenia w celach reklamowych moze
by¢ trudny. Co wigcej, w tym momencie zaledwie jeden program w tzw. Bazie Programow
Rekomendowanych, tj. ,,Fantastyczne Mozliwosci” posiada rekomendacje na najwyzszym
poziomie, a dodatkowo nie uwzglgdnia ona faktu, Ze program w ostatnich latach ulegt
istotnym zmianom). Pozostate natomiast albo sg jedynie ,,obiecujace”, albo zostaty uznane
za ,dobra  praktyke”, nie spelniajac jednoczesnie rygorystycznych wymagan
pozwalajacych uzna¢ je za programy skuteczne. Wybor ten wymaga posiadania wiedzy

na temat ewaluacji oraz tego, czym jest skuteczno$¢ potwierdzona naukowo.

Rozszerzenie tak sformulowanej definicji na inne obszary profilaktyki spolecznej jest
mozliwe tylko w takich dziedzinach, w ktorych istnieje oficjalna baza programéw
rekomendowanych przez wiarygodne instytucje, a wigc w praktyce w bardzo nielicznych

obszarach polityki spoteczne;.

Z tego powodu w niniejszym opracowaniu zaproponowano zastapienie pojgcia
rozwigzania o potwierdzone] skuteczno$ci pojeciem rozwigzania o potwierdzonej
wiarygodno$ci, przy czym ,potwierdzong wiarygodno$¢’ rozumiemy jako istniejace
rozwigzanie o potwierdzonej skuteczno$ci w rozumieniu analogicznym do kryteriow
PARPA, KBPN, ORE i IPiN dla programoéw profilaktyki uzaleznien, a w przypadku braku
takiego rozwigzania w danej dziedzinie — istniejace lub projektowane rozwigzanie oparte

na wiedzy naukowej, udokumentowanych dobrych praktykach innych gmin i poparte
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rekomendacjg uznanych specjalistow z danego obszaru wiedzy, jako rozwigzanie dobrze

rokujace.®
1.3 Problematyka i cele szczegolowe badan

Niniejsze opracowanie ma na celu prezentacjc wynikow badan sondazowych
przeprowadzonych na terenie Miasta i Gminy Dubiecko. Ponizsza diagnoza opisuje
zarbwno rodzaj, jak iskalg wystepowania okreSlonych problemow spotecznych
oraz wskazuje na znaczace kwestie spoteczne. Pozwala to na ukierunkowanie
i zaplanowanie dziatan majacych na celu rozwigzanie wystepujacych aktualnie na terenie
Miasta i Gminy problemow spotecznych. Jako najistotniejsze kwestie w obszarze
problematyki spotecznej, ktére powinny zosta¢ poddane szczegdétowym badaniom

I analizom uznane zostaty mi¢dzy innymi:
e spozycie substancji psychoaktywnych,
e poglady dotyczace spozycia alkoholu,
e zjawisko uzaleznien,
e Dbezrobocie,
e przemoc réwiesnicza i rodzinna,
e rodzaje stosowanej przemocy,
e Zzagrozenia zwigzane Z uzytkowaniem Internetu,

e hazard.

8 Na podstawie Projektu Stupskiej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spofecznych na lata 2019 — 2025+
ze szczegolnym uwzglednieniem obszaru rewitalizacji — POLITYKA SPOtECZNA SEUPSK 2025+.
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2. Ogolna charakterystyka spolecznosci lokalnej — analiza danych zastanych

2.1 Charakterystyka spoteczno-demograficzna

Gmina Dubiecko potozona jest w zachodniej czeSci powiatu
przemyskiego, we wschodniej cze$ci wojewddztwa podkarpackiego,
nad rzeka San.  Zajmuje  powierzchniec 154  km?
1lezy na pograniczu Pogorza Przemyskiego 1 Pogorza Dynowskiego.

W sktad Gminy wchodzi 17 miejscowosci. Siedzibg Gminy jest

Miasto Dubiecko, ktore 1 stycznia 2021 r., po 86 latach odzyskato

prawa miejskie.

Gmina potozona jest na terenie Parku Krajobrazowego Pogorza Przemyskiego
i Przemysko-Dynowskiego Obszaru Chronionego Krajobrazu, a takze Natury 2000. Na jej
obszarze znajduje si¢ rezerwat przyrodniczy ,,Brodoszurki” i1 ,,Kozigarb”. Okolica jest
pagorkowata, wzniesienia przekraczaja 400 m n.p.m. a najwyzsze z nich wznosi si¢ na

wysokos$¢ 449 m n.p.m.

Pruchnik

Pari

o~ -

1. Potozenie Gminy Dubiecko

Gmina Dubiecko ma 9 143 mieszkancow, z czego 50,3% stanowig kobiety, a 49,7%

mezezyzni. W latach 2002-2019 liczba mieszkancow zmalala o 5,3%. Sredni wiek
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mieszkancow wynosi 40,9 lat 1 jest porownywalny do $redniego wieku mieszkancow
wojewodztwa podkarpackiego oraz porownywalny do $redniego wieku mieszkancow catej

Polski.

1251tys

1595 1596 1997 1958 1953 2000 2001 2003 2004 2005 2006 2007 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

I Kobiery B Mgzcayin
2.Populacja w latach 1995-2019 (¢rédto GUS)

Gmina Dubiecko ma ujemny przyrost naturalny wynoszacy -28. Odpowiada to przyrostowi
naturalnemu -3,05 na 1000 mieszkancoéw gminy Dubiecko. W 2019 roku urodzito si¢ 80
dzieci, w tym 51,3% dziewczynek i1 48,8% chtopcow. Srednia waga noworodkow to 3 405
gramow. Wspotczynnik dynamiki demograficznej, czyli stosunek liczby urodzen zywych
do liczby zgonow wynosi 0,96 1 jest mniejszy od $redniej dla wojewodztwa

oraz nieznacznie wigkszy od wspotczynnika dynamiki demograficznej dla catego kraju.

3. Wiek mieszkaricéw w Gminie Dubiecko
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Mieszkancy Miasta i Gminy Dubiecko zawarli w 2019 roku 46 matzenstw, co odpowiada
5 malzenstwom na 1000 mieszkancéw. Jest to nieznacznie wigcej od wartosci
dla wojewodztwa podkarpackiego oraz nieznacznie wigcej od wartosci dla Polski. W tym
samym okresie odnotowano 1,1 rozwoddéw przypadajacych na 1000 mieszkancow. 32,3%
mieszkancow gminy Dubiecko jest stanu wolnego, 56,2% zyje w malzenstwie, 2,2%

mieszkancow jest po rozwodzie, a 8,9% to wdowy/wdowcy.

Nieustalone
':

Rozwiedzeni/Rozwiedzs o
denyleowy"

) Kawalerowie/Panny

4. stan cywilny (ludnos¢ w wieku 15+) w Dubiecku (Zrédto: Narodowy Spis Powszechny
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Na terenie Gminy Dubiecko funkcjonuja nastgpujace instytucje 1 podmioty dziatajace

na rzecz srodowiska lokalnego:

Urzad Miasta i Gminy Dubiecko;
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Dubiecku,
Gminna Biblioteka Publiczna,
Gminny O$rodek Kultury w Dubiecku 1 Oddziaty zamiejscowe,
Gospodarka Komunalna w Dubiecku,
Powiatowe Centrum Terapii Srodowiskowej i Integracji w Nienadowej,
2 Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej;
Zespot Szkolno-Przedszkolny w Dubiecku,
Zesp6t Szkot w Przedmiesciu Dubieckim,
Zespot Szkot w Nienadowej,
Publiczna Szkota Podstawowa w Bachorcu,
Publiczna Szkota Podstawowa w Iskani,
6 parafii, w tym Bractwo Trzezwosci przy Parafii Matki Bozej Szkaplerznej
w Drohobycze,
Stowarzyszenia:
- FUNDACIJA "PAMIETAJ"
- FUNDACIJA "ULANI KROLA JANA"
- FUNDACJA OAZA ZYCIA CISZY 1 SPOKOJU
-  GMINNE STOWARZYSZENIE KOBIET
- JEZDZIECKI KLUB SPORTOWY "DRAGON" W DUBIECKU
- LOKALNA GRUPA DZIALANIA "POGORZE PRZEMYSKO-
DYNOWSKIE"
- OCHOTNICZA STRAZ POZARNA W BACHORCU
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- OCHOTNICZA STRAZ POZARNA W DROHOBYCZCE

- OCHOTNICZA STRAZ POZARNA W DUBIECKU

- OCHOTNICZA STRAZ POZARNA W HUCISKU NIENADOWSKIM

- OCHOTNICZA STRAZ POZARNA W KOSZTOWE]

- OCHOTNICZA STRAZ POZARNA W NIENADOWE]

- OCHOTNICZA STRAZ POZARNA W PRZEDMIESCIU DUBIECKIM

- OCHOTNICZA STRAZ POZARNA W SIELNICY

- OCHOTNICZA STRAZ POZARNA W SLONNEM

- OCHOTNICZA STRAZ POZARNA W TARNAWCE

- SPOLECZNE OGNISKO KULTURALNE "SLIWNICZANKA"

- STOWARZYSZENIE "DOBRY START - DOBRA PRZYSZLOSC"

- STOWARZYSZENIE "DUCH POGORZA"

- STOWARZYSZENIE "WARTO MIEC MARZENIA"

- STOWARZYSZENIE CZEOWIEK PRZYSZEOSCI

- STOWARZYSZENIE EKOLOGICZNA WSPOLNOTA
SRODOWISKOWA

- STOWARZYSZENIE NA RZECZ ROZWOJU ZASANIA

- STOWARZYSZENIE "NASZ DZIWNOW"

- STOWARZYSZENIE PASJONATOW PALEONTOLOGII I GEOLOGII

- STOWARZYSZENIE PLETWONURKOW "WYDRY"

- STOWARZYSZENIE PRZYJACIOEL MIEJSCOWOSCI NIENADOWA

- STOWARZYSZENIE PRZYJACIOL ZESPOLU SZKOL IM.
ALEKSANDRA FREDRY W NIENADOWEJ]

- STOWARZYSZENIE PRZYJAZNI 1 WSPOLPRACY POMIEDZY
GMINA  DUBIECKO W  RZECZPOSPOLITE]  POLSKIEJ
A MEROSTWEM AZAY-LE-RIDEAU WE FRANCII

- STOWARZYSZENIE SOLI DEO
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- STOWARZYSZENIE SZKOLA MARZEN

- TOWARZYSTWO PRZYJACIOL ZIEMI DUBIECKIE]
- ZESPOL PIESNI I TANCA "SANOWIACY"

- ZWIAZEK POLSKICH SPADOCHRONIARZY

2.2 Sytuacja ekonomiczna spolecznosci lokalnej
W 2019 roku =zarejestrowano 45 zameldowan w ruchu wewngtrznym oraz 125
wymeldowan, w wyniku czego saldo migracji wewngtrznych wynosi dla gminy Dubiecko
-80. W tym samym roku 7 os6b zameldowalo si¢ z zagranicy oraz zarejestrowano 4

wymeldowan za granice - daje to saldo migracji zagranicznych wynoszace 3.

61,2% mieszkancow gminy Dubiecko jest w wieku produkcyjnym, 18,0% w wieku
przedprodukcyjnym, a 20,7% mieszkancow jest w wieku poprodukcyjnym.

5.Biologiczne grupy wieku (¢rédto GUS)
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W gminie Dubiecko na 1000 mieszkancow pracuje 74 oséb®. 66,6% wszystkich
pracujacych ogdtem stanowia kobiety, a 33,4% mezczyzni. Bezrobocie rejestrowane
w gminie Dubiecko wynosito w 2019 roku 13,1% (14,7% wsroéd kobiet i 11,7%
wsrod mezezyzn). Wsrdd aktywnych zawodowo mieszkancow gminy Dubiecko 420 oso6b
wyjezdza do pracy do innych gmin, a 72 pracujacych przyjezdza do pracy spoza gminy -
tak wiec saldo przyjazdéw 1 wyjazdow do pracy wynosi -348.

2004 2005 2006 2007 2008 2005 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Bl Gmina Dubiecko Il Woj. podkarpackie O Polska
6. Szacunkowa stopa bezrobocia rejestrowana w Dubiecku w latach 2004-2019 (Zrédto GUS)

W 2018 roku przecigtne miesi¢eczne wynagrodzenie brutto w gminie Dubiecko wynosito 3
582,09 PLN, co odpowiada 74.10% przecigtnego miesiecznego wynagrodzenia brutto
w Polsce. 68,2% aktywnych zawodowo mieszkancow gminy Dubiecko pracuje w sektorze
rolniczym (rolnictwo, le$nictwo, lowiectwo 1 rybactwo), 5,8% w przemysle
i budownictwie, a 9,6% w sektorze ustugowym (handel, naprawa pojazdoéw, transport,
zakwaterowanie i gastronomia, informacja i komunikacja) oraz 0,5% pracuje w sektorze

finansowym (dziatalno$¢ finansowa i ubezpieczeniowa, obstuga rynku nieruchomosci).

° Bez pracujgcych w jednostkach budzetowych dziatajgcych w zakresie obrony narodowej i bezpieczeristwa
publicznego, osdb pracujacych w gospodarstwach indywidualnych w rolnictwie, duchownych oraz
pracujgcych w organizacjach, fundacjach i zwigzkach; bez podmiotéw gospodarczych o liczbie pracujacych
do 9 oséb, wg faktycznego miejsca pracy i rodzaju dziatalnosci.
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[ . Przecietne miesieczne wynagrodzenie brutto (PLN) w Dubiecko w latach 2002-2018 (zrédto GUS)

W gminie Dubiecko w roku 2019 w rejestrze REGON zarejestrowanych byto 521
podmiotow gospodarki narodowej, z czego 402 stanowity osoby fizyczne prowadzace
dziatalno$¢ gospodarcza. W tymze roku zarejestrowano 51 nowych podmiotow,
a 35 podmiotow zostato wyrejestrowanych. Na przestrzeni lat 2009-2017 najwiecej (68)
podmiotéw zarejestrowano w roku 2018, a najmniej (32) w roku 2012. W tym samym
okresie najwiecej (39) podmiotow wykreslono z rejestru REGON w 2017 roku, najmniej
(18) podmiotow wyrejestrowano natomiast w 2012 roku. Wedlug danych z rejestru
REGON wséréd podmiotow posiadajacych osobowo$¢é prawna w gminie Dubiecko
najwigcej (19) jest stanowigcych spotki cywilne. Analizujac rejestr pod katem liczby
zatrudnionych pracownikow mozna stwierdzi¢, ze najwiecej (500) jest mikro-

przedsigbiorstw, zatrudniajacych 0 - 9 pracownikow.

800 g0
600
400

200

2005 2010 2on 2012 2013 2004 2015 2016 2007 2018 209

Bl Rolnictwo, lefnictwo, lowiectwo i rybactwo Bl Przemysti budownicowo Bl Pozostata dai © Nowo zarej & wy

8. Podmioty gospodarki narodowej wpisane do rejestru REGON w latach 2009-2019 (Zrédto GUS)
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2.3. Instytucje edukacyjne i instytucje kultury

2 230 mieszkancéw gminy Dubiecko jest w wieku potencjalnej nauki (3-24 lata) (w tym
1 081 kobiet oraz 1 149 mezczyzn). Wedlug Narodowego Spisu Powszechnego z 2011 roku
10,4% ludnosci posiada wyksztalcenie wyzsze, 1,9% wyksztalcenie policealne, 8,6%
srednie ogolnoksztatcace, a 18,3% $rednie zawodowe. Wyksztatlceniem zasadniczym
zawodowym legitymuje si¢ 25,7% mieszkancow gminy Dubiecko, gimnazjalnym 7,0%,
natomiast 26,3% podstawowym ukonczonym. 1,9% mieszkancéw zakonczyto edukacje
przed ukonczeniem szkoty podstawowej. W porownaniu do catego wojewoddztwa
podkarpackiego mieszkancy gminy Dubiecko majg znacznie nizszy poziom wyksztalcenia.
Wsréd kobiet mieszkajacych w gminie Dubiecko najwigkszy odsetek ma wyksztatcenie
podstawowe ukonczone (29,3%) oraz zasadnicze zawodowe (18,2%). Mezczyzni
najczesciej maja wyksztalcenie zasadnicze zawodowe (33,1%) oraz podstawowe

ukonczone (23,2%).

9.Poziom wyksztatcenia — Dubiecko (Zrédto: Narodowy Spis Powszechny 2011)
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2.4 Dane z MGOPS, MKRPA i Policji
1. Dziatalno$¢ Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, wedtug lat:
v' Liczba rodzin korzystajacych z pomocy MGOPS:
e 2018: 847, wtym:
- Rodziny korzystajace ze $wiadczen z powodu problemow
uzaleznien: 5.
e 2019: 685, w tym:
- Rodziny korzystajace ze $wiadczen z powodu problemow
uzaleznien: 11.
e 2020: 609, w tym:
- Rodziny korzystajace ze $wiadczen z powodu problemow
uzaleznien: 11.
v" Rodzaje pomocy udzielanej przez MGOPS:
o 2018:
- Swiadczenia rzeczowe dla 0sob: 0,
- Swiadczenia pienigzne dla osob: 847,
- Swiadczenie porady dla osob: 85.
e 2019:
- Swiadczenia rzeczowe dla 0sob: 0,
- Swiadczenia pieniezne dla osob: 685,
- Swiadczenie porady dla osob: 50.
o 2020:
- Swiadczenia rzeczowe dla 0sob: 0,
- Swiadczenia pieniezne dla osob: 609,
- Swiadczenie porady dla osob: 45.

v" Powody przyznawania pomocy spolecznej:
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e 2018:
- Niepetosprawnos¢: 104,
- Bezrobocie: 266,
- Osoby dotkniete klgska zywiotowa: 0,
- Ubodstwo: 154,
- Bezradnos$¢ opiekunéw/ wychowawcow: 46,
- Osoby dotkniete dtugotrwalg choroba: 199,
- Alkoholizm: 5.

e 2019:
- Niepelnosprawnos¢: 146,
- Bezrobocie: 210,
- Osoby dotknigte kleska zywiotowa: 0,
- Ubostwo: 120,
- Bezradnos$¢ opiekunéw/ wychowawcow: 98,
- Osoby dotkniete dtugotrwala chorobga: 169,
- Alkoholizm: 11.

e 2020:
- Niepetosprawnos$¢: 156,
- Bezrobocie: 235,
- Osoby dotkniete kleska zywiotowa: 311,
- Ubostwo: 110,
- Bezradno$¢ opiekunéw/ wychowawcow: 49,
- Osoby dotkniete dtugotrwalg choroba: 176,
- Alkoholizm: 11.

v’ Liczba rodzin objetych pracg socjalng:
e 46 rodzin, w tym 86 0soOb.
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v' Liczba zatrudnionych oséb w jednostkach organizacyjnych pomocy
spotecznej:
e MGOPS: 32 osoby, w tym 5 pracownikéw socjalnych (1 specjalista
pracy socjalnej, 4 pracownikow socjalnych).
v’ Liczba jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej o zasiegu lokalnym
w 2020:
e | Klub Samopomocy Senior+ z 23 miejscami dla osébw wieku 60

1/lub wiecej.

2. Realizacja programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych

oraz przeciwdziatania narkomanii za rok 2020:

e 7 posiedzen KRPA,

e 24 wnioski o przeprowadzenie rozméw  profilaktyczno-
motywujacych i podjecie leczenia przez osoby uzaleznione,
ktérew zwiazku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia
rodzinnego, demoralizacj¢ nieletnich, uchylaja si¢ od pracy lub
systematycznie zakltocaja porzadek publiczny. We wszystkich
przypadkach zgromadzono dokumentacje wraz z wywiadami
srodowiskowymi i policyjnymi.

e wnioski o Wwszczgecie postgpowania w sprawie zastosowania

obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu, ztozone przez:
- Rodziny 0séb naduzywajacych alkohol: 12,
- Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Dubiecku: 2,

- Komisariat Policji w Dubiecku: 10.
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e zakonczonych 10 procedur w zwigzku z brakiem przestanek okreslonych w art. 24
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
e 4 procedury zakonczonych z powodu $mierci.
e Ilos¢ osob korzystajacych z interwencji terapeutycznych: 60 (w tym 30 nadal
korzysta).
o Tlos¢ osdb bioracych udziat w grupach roboczych: 8.
o Tlos¢ osoéb skierowanych na badanie przez bieglych sadowych w celu wydania
opinii o stopniu uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju placéwki leczniczej,
w ktorej uczestnicy winni podjac¢ leczenie odwykowe: 3.
e Szkolnie dla sprzedawcow napojow alkoholowych w punktach sprzedazy
(szkolenie z tajemniczym klientem).
- Przeszkolono sprzedawcow z 25 punktow sprzedazy.
e Rozpoczetych procedur ,,Niebieskiej Karty”: ogdtem: 14;
- Z Komisariatu Policji w Dubiecku: 10;
- ZGKRPA: 2,
- Z Zespotu Interdyscyplinarnego z Rzeszowa: 1;
- Z Zespotu Interdyscyplinarnego z Przemysla: 1.
e Zakonczonych procedur ,,Niebieskiej Karty”: 6.
o Tlos¢ cztonkow KRPA bioracych udziat w szkoleniach: 8.
e Przeprowadzono w szkotach na terenie Gminy programy profilaktyczne:
- ,,Kronika Przypadkow Krasnoludka Nie§miatka”,
»Zachowaj Trzezwy Umyst”,
- Dofinansowano réznego rodzaju konkursy, rajdy rowerowe,
zajecia dla dzieci.
e Na realizacj¢ zadan wydano tacznie: 71 400,64 PLN, w tym:

- Wynagrodzenia, umowy zlecenie wraz z pochodnymi — 35 375,12zt
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- Zwalczanie narkomanii — 600 zt

- Dzialania, materiaty profilaktyczne 1 wyposazenie Punktu— 28 037,78zt

- Zakup $rodkow zywnoSci — 444 zi

- Media-2 143,16 zt

- Podréze stuzbowe — 791,58zt

- Szkolenie sprzedawcoéw napojow alkoholowych — 1 800 zi

- Szkolenie cztonkéw komisji — 2 209z1.

e Efekty pracy z osobami uzaleznionymi 1 ich rodzinami zaobserwowane
i potwierdzone w wywiadach §rodowiskowych:

- utrzymywanie abstynencji,

- uczgszczanie na terapie,

- uczgszczanie na grupg wsparcia,

- poprawa relacji w rodzinie,

- szansa ha utrzymanie pracy,

- poprawa zdrowia.

3. Dane pochodzace z zasoboéw Policji dotyczace przestepczosci wystepujacej na terenie

Miasta i Gminy Dubiecko, wedtug lat:

v' Tlo$¢ interwencji Policji zwigzanych z naduzyciem alkoholu:

e 2018: 82,
e 2019:78,
e 2020: 57.

v Rodzaj przestepstwa/ wykroczenia pod wptywem srodkdéw odurzajgcych:
e Prowadzenie pojazdéw na drodze publicznej w stanie nietrzezwosci
(przestepstwo):
- 2018: 27,
- 2019: 28,
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- 2020: 11.
e Prowadzenie pojazdéw na drodze publicznej po spozyciu alkoholu
(wykroczenie):
- 2018: 12,
- 2019: 4,
- 2020: 13.
e Zakldécanie porzadku publicznego:
- 2018: 18,
- 2019: 26,
- 2020: 6.
e Podejmowanie czynno$ci zawodowych pod wptywem alkoholu:
- 2018: 0,
- 2019:0
- 2020: 0.
e Liczba wypadkéw pod wptywem alkoholu:
- 2018: 0,
- 2019:0
- 2020: 0.
e Przestepstwa kryminalne (ogolnie):
- 2018: 99,
- 2019: 104,
- 2020: 81.
e Czyny karalne popelnione przez nieletnich:
- 2018: 0,
- 2019: 0,
- 2020: 0.
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e Przestgpstwa popetlnione przez nieletnich pod wplywem $rodkow
odurzajacych:
- 2018: 0,
- 2019: 0,
- 2020: 0.
e Osoby zatrzymane do wytrzezwienia (ogotem):
- 2018: 37,
- 2019: 45,
- 2020: 20.
e Osoby nieletnie zatrzymane do wytrzezwienia:
- 2018: 0,
- 2019: 0,
- 2020: 0.
v Artykut KK Kwalifikacja prawna wszczetych/stwierdzonych/zakonczonych:
o 2018:
- Zngcanie si¢ nad rodzing: 5/3/5,
- QGrozba karalna: 3/2/3,
- Rozpijanie maloletniego: 0/0/0,

- Uchylanie si¢ od placenia alimentow: 8/4/8.

o 20109:

- Zngcanie si¢ nad rodzing: 7/4/7,

- QGrozba karalna:0/0/0,

- Rozpijanie matoletniego: 1/1/1,

- Uchylanie si¢ od ptacenia alimentéw: 19/11/19.
e 2020:

- Zngcanie si¢ nad rodzing: 3/3/3,
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- Grozba karalna: 0/0/0,

- Rozpijanie maloletniego: 0/0/0,

- Uchylanie si¢ od placenia alimentéw: 10/6/10.

v’ Liczba zdarzen zwigzanych z przemoca domowa:
o 2018:

- Liczba interwencji:15,

- Dotyczace przemocy w rodzinie: 11,

- Zalozonych ,,Niebieskich Kart”: 10,

- Liczba ofiar przemocy (ogotem: 11) w tym:
Kobiety: 11,
Megzczyzni: 0,
Matoletni do 13 roku zycia: 0,
Nieletni w przedziale: 13-18 lat: 0.

- Liczba sprawcéw przemocy domowej (ogdtem: 11) w tym:
Kobiety: 0,
Mgzczyzni: 11,
Matoletni do 13 roku zycia: 0,
Nieletni w przedziale: 13-18 lat: 0.

- Liczba sprawcow przemocy domowej pod wplywem alkoholu
(ogdtem: 8) w tym:
Kobiety: 0,
Mgzczyzni: 8,
Matoletni do 13 roku zycia: 0,
Nieletni w przedziale: 13-18 lat: 0.

- Liczba dzieci obecnych podczas interwencji: 0.

e 20109:

- Liczba interwencji: 28,
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- Dotyczace przemocy w rodzinie: 17,
- Zalozonych ,,Niebieskich Kart”: brak danych,
- Liczba ofiar przemocy (ogotem: 17) w tym:
Kobiety: 16,
Mgzczyzni: 0,
Matoletni do 13 roku zycia: 0,
Nieletni w przedziale: 13-18 lat: 1.
- Liczba sprawcéw przemocy domowej (ogdtem: 17) w tym:
Kobiety: 1,
Megzczyzni: 16,
Matoletni do 13 roku zycia: 0,
Nieletni w przedziale: 13-18 lat: 0.
- Liczba sprawcow przemocy domowej pod wptywem alkoholu
(ogotem: 10) w tym:
Kobiety: 0,
Mgzczyzni: 10,
Matoletni do 13 roku zycia: 0,
Nieletni w przedziale: 13-18 lat: 0.
- Liczba dzieci obecnych podczas interwencji: 1.

- Liczba interwencji: 28,
- Dotyczace przemocy w rodzinie: 16,
- Zalozonych ,,Niebieskich Kart”: brak danych,
- Liczba ofiar przemocy (ogoétem: 16) w tym:
Kobiety: 16,
Mezczyzni: 0,
Matoletni do 13 roku zycia: 0,
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Nieletni w przedziale: 13-18 lat: 0.

- Liczba sprawcéw przemocy domowej (ogdtem: 16) w tym:
Kobiety: 0,
Mezczyzni: 16,
Matoletni do 13 roku zycia: 0,
Nieletni w przedziale: 13-18 lat: 0.

- Liczba sprawcow przemocy domowej pod wplywem alkoholu
(ogotem: 12) w tym:
Kobiety: 0,
Megzczyzni: 12,
Matoletni do 13 roku zycia: 0,
Nieletni w przedziale: 13-18 lat: 0.

- Liczba dzieci obecnych podczas interwencji: 7.

v" Przest¢pstwa na terenie Gminy:
e 2018:

- Kradziez z wlamaniem: 3,

- Fizyczne i psychiczne znecanie si¢ nad rodzing: 5,

- Pobicie: 0,

- Uszkodzenie mienia: 3,

- Kradziez pienigdzy wraz z dokumentami; 0,

- Kradziez mienia:30,

- Inne: 50.

- Kradziez z wlamaniem: 0,

- Fizyczne 1 psychiczne zngcanie si¢ nad rodzing: 3,
- Pobicie: 1,

- Uszkodzenie mienia: 4,
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- Kradziez pieniedzy wraz z dokumentami; 0,
- Kradziez mienia: 2,

- Inne: 62.

- Kradziez z wlamaniem: 4,

- Fizyczne i1 psychiczne znecanie si¢ nad rodzing: 1,
- Pobicie: 0,

- Uszkodzenie mienia: 0,

- Kradziez pieni¢gdzy wraz z dokumentami; 0,

- Kradziez mienia:3,

- Inne: 40.

Wedtug sprawozdania Komisariatu Policji w Dubiecku w 2020 roku policjanci podjeli
facznie 528 r6znego rodzaju interwencji na terenie Gminy Dubiecko. Okoto 10% sposrod
wszystkich zdarzen zwigzane byly ze spozywaniem i naduzywaniem alkoholu. Sposrod
wszystkich spraw o popelnienie przestepstwa majacych zwigzek ze spozywaniem alkoholu
przewazaly przestepstwa drogowe (prowadzenie pojazdu mechanicznego w stanie
nietrzezwosci). W 2020 roku odnotowano spadek w tej kwestii w porownaniu z rokiem
2019 (2020: 11 o0séb zatrzymanych, 2019: 22 spraw o popelnienie przestepstwa). Policja
odnotowata rowniez spadek doprowadzen 0sob do wytrzezwienia w roku 2020 (25 mnigj
przypadkow) oraz spadek powaznych zdarzen zwiazanych bezposrednio ze spozywaniem
alkoholu (kilkanascie przypadkow mniej). Wedtug statystyk Policji w Dubiecku ponad 70%
procedur ,,Niebieskiej Karty” wynika ze spozywania lub naduzywania alkoholu w rodzinie

objetej procedura.
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2.5. Gléwne zdiagnozowane problemy spoteczne z poprzedniej diagnozy
Glownymi kwestiami spotecznymi wyodrgbnionymi przez mieszkancéw Miasta i Gminy

Dubiecko w poprzedniej diagnozie problemow spotecznych to:

e Ubostwo,
e Bezrobocie,

e Niepetosprawnosc¢.
Gloéwne problemy spoteczne wyodrgbnione przez mieszkancéw Miasta i Gminy Dubiecko:

e Matla aktywno$¢ spoleczna mieszkancow — trudnosci w ksztaltowaniu nowych
lideréw, nieche¢ ludzi do dziatania spotecznego, podejrzliwos¢é wobec o0sob

angazujacych sig;
e Stlabe wigzi spoteczne i migdzysasiedzkie;

e Niska $wiadomos$¢ spoteczna na temat korzySci wynikajacych z procesu

spotecznictwa obywatelskiego;
e Male zainteresowanie i niewiedza na temat dziatajacych organizacji spotecznych;
e Wozrost agresji i wandalizmu wsrod dzieci i mlodziezy;
e  Wzrost aktdéw przemocy w rodzinie i problemy z naduzywaniem alkoholu;
e  Wzrost liczby 0s6b nieprzystosowanych spotecznie;

e Niedostateczna promocja aktywnos$ci fizycznej, brak ofert aktywnosci fizycznej

dla ludzi dorostych;

e Utrudniony dostep do poradnictwa psychologicznego, pedagogicznego, prawnego
itp.;
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e Bezrobocie, brak zakladow pracy, nieche¢ do przekwalifikowania si¢, apatia

bezrobotnych;
e Brak dostatecznej ilosci zaktadow opiekunczych;

e Niewystarczajgca oferta na zorganizowanie czasu wolnego w okresie ferii i wakacji

—nuda, zwlaszcza wérdd dzieci 1 mlodziezy, nierozwijanie zainteresowan;

e Brak propozycji spgdzania wolnego czasu dla 0sob starszych i niepelnosprawnych,

izolowanie 0sob starszych i niepelnosprawnych;
e Brak mieszkan chronionych i socjalnych;
e (Ograniczony dostep do Internetu;

e Patologie spoteczne (alkoholizm 1 inne uzaleznienia, przemoc w rodzinie,

bezrobocie;
e Utrudniony bezpos$redni kontakt z funkcjonariuszami policji;

e Bierno$¢ spoleczna rodzin, roszczeniowy stosunek do pomocy spolecznej,

bezradno¢.1°

10 Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Dubiecko na lata 2016-2026
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3. Metodologia przeprowadzonych badan

Diagnoza zostala opracowana na podstawie badan ilosciowych PAPI oraz CAWI,
przy pomocy kwestionariuszy ankietowych papierowych i elektronicznych, pozyskanych
od uczniéw lokalnych szkét oraz dorostych mieszkancow Miasta i Gminy Dubiecko.
Na podstawie przyjetych teorii diagnozowania zostaly utworzone 2 ankiety wlasne
o charakterze samoopisowym. Narzedzie dla respondentdw dorostych zawierato 53
pytania, w tym: 47 zamknigtych 1 6 otwartych, natomiast dla uczniéw zawierato 61 pytan:
57 zamknigtych i1 4 otwarte. Badania zostaty przeprowadzone w pierwszym kwartale 2021
r. Ustalenia te poglebiono nastgpnie o analize¢ danych zastanych oraz analize strategiczng
wynikow badan zawierajaca mocne i stabe strony oraz szanse i zagrozenia dla lokalnej

spotecznosci (analiza SWOT).

Koncepcja badania uwzglednita zapewnienie trafnosci i1 rzetelnosci planowanych dziatan,
z czym wigzal si¢ przede wszystkim sposob realizacji badania i proces zbierania danych.
Gléwnym celem badania bylo poznanie opinii oraz postaw wzgledem wybranych
probleméw spotecznych, co pozwolilo na dokonanie diagnozy okreslonych zjawisk

w $rodowisku mieszkancoéw badanego Miasta i Gminy.

W procedurze badania potozono bardzo duzy nacisk na zapewnienie respondentom
maksimum poczucia bezpieczenstwa oraz petnej anonimowosci. W przypadku sondazu
szkolnego zespot badawczy zadbat o adekwatne i szczegétowe poinstruowanie dyrektorow
placowek o jego celach i zasadach realizacji. Uczniowie w instrukcji otrzymali
zapewnienie o petnej anonimowosci 1 poufnosci badan na poziomie zaréwno pojedynczych

ucznioéw, jak i klas.
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Wyniki przedstawione w raporcie majg charakter procentowy, a ewentualne dysproporcje

(maksymalnie +/- 2%) zwigzane sg z zaokragleniem do liczb catkowitych.
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3.1 Charakterystyka badanej grupy
3.1.1 Osoby doroste

Uczestnikami badania sondazowego byty osoby doroste, zaréwno kobiety, jak i mezczyzni,
o réznym poziomie wyksztalcenia,, zamieszkujacy na terenie Miasta i Gminy Dubiecko.
Anonimowe ankiety wypehito 153 dorostych mieszkancow sposrod, ktorych 76%

stanowily kobiety, a 24% me¢zczyzni.

Jestem...

Mezczyzng
24,0%

Kobieta
76,0%

10. podziat respondentéw ze wzgledu na ptec

Respondenci zostali poproszeni o zaznaczenie swojego wieku. Najwiecej oséb byto
w przedziale wiekowym 46-60 lat (34%) oraz 36-45 lat (33%). W nastepnej kolejnosci
znalazly si¢ osoby w wieku 26-35 lat (22%), 18-25 lat (7%), i po 60 roku zycia (4%).
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Wiek

Ponad 60 lat 18-25 lat

4,0% 7,0%

26-35 lat

46-60 lat 22,0%
34,0%

36-45 lat

33,0%

11. podziat respondentéw ze wzgledu na wiek

W nastepnej czgsci ankietowani zostali zapytani o to, czy mieszkaja na wsi czy w miescie.
Zdecydowana wiekszo$¢, bo az 80% 0sob okreslito, ze zamieszkuje na terenie wiejskim.

Pozostate 20% mieszka na w miescie.

Miejsce zamieszkania

Miasto
20,0%

Wies
80,0%

12. podziat respondentow ze wzgledu na miejsce zamieszkania
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Badani zostali poproszeni o okreslenie swojego wyksztatcenia. W przewazajacej czesci
byly to osoby z wyzszym wyksztalceniem w stopniu magistra (66%), nastepnie osoby
ze $rednim wyksztalceniem (18%), kolejno z wyzszym w stopniu licencjackim
lub inzynierskim (10%), zawodowym (4%), podstawowym (2%) oraz wyzszym ze tytutem
naukowym (1%).

Wyksztatcenie

Podstawowe
2,0%
Zawodowe
_4,0%
Srednie
18,0%

Wyzsze - stopien naukow
1,0%

Wyzsze licencjackie/inzynierskie
10,0%

Wyzsze magisterskie
65,0%

13. podziat respondentdw ze wzgledu na wyksztatcenie

3.1.2 Uczniowie lokalnych szko6l — mlodziez

W ramach diagnozy poddano badaniu 388 ucznidw uczgszczajacych do placowek
o$wiatowych znajdujacych si¢ na terenie Miasta i Gminy Dubiecko. Wyniki respondentéw
podzielono wedtug wieku i1 zakwalifikowano do dwdch grup: dzieci — 270 respondentow,

i mtodziez — 118 respondentow.

Sposrod ucznidw szkot ponadpodstawowych 37% stanowia chtopcey, a 63% dziewczynki.
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Jestem...

Chtopakiem
37.0%

Dziewczyng.
63.0%

14. pte¢ badanej mtodziezy

Zapytano ucznidow, gdzie mieszkaja. 16% mlodziezy mieszka w miescie, natomiast 84%

na terenach wiejskich.

Mieszkam

W miescie
16,0%

Na wsi
84,0%

15. Miejsce zamieszkania mfodziezy
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Doprecyzowano grupy wiekowej respondentow. 2% to osoby w wieku 14 lat, 14% to osoby

w wieku 15 lat, 24% - 16 lat, 35% - 17 lat, 25% to osoby pelnoletnie.

Wiek

14 lat
2,0%
15 lat
14,0%

18 lat
25,0%

16 lat
24,0%

17 lat
35,0%

16. wiek badanej mtodziezy

Badanie mtodziezy zostato przeprowadzone w nastepujacych szkotach:

- Liceum Ogo6lnoksztalcace im. 1. Krasickiego (56%),
- Zesp6t Szkot im. A Fredry w Nienadowej (44%).
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Szkota do ktérej uczeszczam:

ZS Nienadowa
44,0%

LO im. Krasickiego
56,0%

17.Szkofy do ktorych uczeszcza przebadana mtodziez

3.1.3. Uczniowie lokalnych szkél — dzieci
Trzeciag grupa przebadang w ramach diagnozy byly dzieci uczeszczajace do szkoét

podstawowych na terenie Miasta i Gminy Dubiecko.

Sposrod uczniow szkot podstawowych 51% stanowia chlopey, a 49% dziewczynki.
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Jestem:

Dziewczyng
49,0%

Chtopakiem
51,0%

18. pte¢ badanych dzieci

17% dzieci mieszka w miescie, natomiast 83% na terenach wiejskich.

Mieszkam...

W miescie
17,0%

Na wsi
83,0%

19. Miejsce zamieszkania dzieci

Doprecyzowano rowniez grupy wiekowe respondentow. 7% przebadanych dzieci to osoby

w wieku 11 lat, 42% to osoby w wieku 12 lat, 51% - 13 lat.
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Wiek

20. Wiek przebadanych dzieci

Badania zostaty przeprowadzone w nast¢pujacych szkotach podstawowych:

- Zespot Szkolno - Przedszkolny w Dubiecku (40%),
- Zesp6t Szkot w Przedmiesciu Dubieckim (15%),

- Szkota Podstawowa Iskan (8%),

- Szkota Podstawowa Bachorzec (15%),

- Zespo6t Szkot Podstawowych Nienadowa (22%).
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Szkota do ktérej uczeszczam:

Z3P Nienadowa
22,0%

ZSP w Dubiecku
40,0%

SP Bachorzec
15,0%

SP Iskan
8,0%

ZS w Przedmiesciu
15,0%

21. szkoty do ktérych uczeszczajg dzieci
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4. Problemy spoteczne w opinii dorostych mieszkancow
Dorosli respondenci poproszeni zostali o wyrazenie swojej opinii dotyczacej stopnia

wystepowania poszczegoélnych zagrozen spotecznych, ktére sa lub moga by¢ obecne

na terenie Miasta i Gminy.

Problemy spoteczne

Koronawirus

Hazard

Problemy mieszkaniowe
Niewtasciwa opieka rodzicielska

Kryzys rodzinny

Brak tolerancji

Wzrost przestepczosci 1

Narkotyki i/lub dopalacze 1
Naduzywanie alkoholu

Zanieczyszczenie sSrodowiska
Bezrobocie
Ubdstwo

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Bardzo powazny MPowazny ™ Umiarkowany ®Znikomy ™ Nie wystepuje

22. postrzeganie wybranych probleméw spotecznych

Z tabeli wyraznie wynika, iz mieszkancy Miasta i Gminy za najwigksze problemy wskazuja
te, zwigzane z alkoholizmem (54%), bezrobociem (50%) oraz zanieczyszczeniem
srodowiska (41% — zostaly one ocenione jako ,,bardzo powazne” lub ,,powazne”.
W nastepnej kolejnosci jako problemy o ,,umiarkowanym” wystgpowaniu zostaty
wskazane: kryzys rodzinny (59%), ubdstwo (52%), sytuacja zwigzana z koronawirusem

1 pandemig (46%), niewlasciwa opieka rodzicielska (46%) oraz problemy mieszkaniowe
(42%).
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Widocznie wida¢, ze w opinii mieszkancow Miasta 1 Gminy Dubiecko naistotniejszymi

problemami wystgpujacymi w ich spolecznosci sa:

e Naduzywanie alkoholu,

e Bezrobocie,

e Zanieczyszczenie Srodowiska,
e Kryzys rodzinny,

e Pandemia koronawirusa SARS-cov-2.

Zjawiska alkoholizmu, braku tolerancji oraz kryzysu rodziny sa czesto ze sobg powigzane
a nawet wynikaja jedno z drugiego — np. konsekwencja braku tolerancji moze by¢
alkoholizm Iub rozbicie rodziny. Czesto takze ludzie dlugotrwale nieakceptowani
z poczucia bezsilnosci, bezradnos$ci, obnizonej samooceny si¢gaja po alkohol. Z kolei
w skali catego kraju na pierwsze miejsce wysuwa si¢ problem bezrobocia i zubozenia
spoteczenstwa, ktore jako problemy wskazywali rowniez mieszkancy Miasta i Gminy
Dubiecko. Wedtlug badan zubozenia spoteczenstwa pozytywnie koreluje ze wzrostem
spozywania alkoholu. Zubozenie spoleczenstwa, trudno$ci w znalezieniu zatrudnienia,
problemy wynikajace z naduzywania alkoholu oraz kryzys rodzinny powinny skupié
na sobie uwage wladz, poniewaz w tych obszarach s3 najwigksze oczekiwania

mieszkancow w zwigzku z podjeciem okreslonych dziatan.

4.1 Problem bezrobocia i wykluczenia spolecznego

Kolejne pytania, jakie zadane zostaly mieszkancom w anonimowej ankiecie dotyczyly
problemu, jakim jest bezrobocie. Jest to jeden z najwickszych probleméw spotecznych,
ktéry wystepuje na terenie catej Polski, ponadto bardzo czgsto jest ono powodem
wystepowania réwniez innych problemow, a w szczegdlnosci mieszkaniowych,

rodzinnych oraz zwigzanych znaduzywaniem alkoholu. Niestety rzeczywista skala
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wystepowania bezrobocia jest bardzo trudna do zmierzenia, a to zuwagi na fakt,
iz nie kazda osoba bezrobotna jest zarejestrowana w Urzedzie Pracy. Bardzo czesto wérod
osob, ktore przez dlugi czas pozostaja bez zatrudnienia wystepuje niech¢¢ do dalszych
poszukiwan pracy. Powaznym skutkiem bezrobocia, szczeg6lnie jezeli wystepuje ono
przez dtuzszy czas, jest zubozenie rodziny, a to z kolei moze doprowadzi¢ do narastania
konfliktow oraz napie¢ migdzy cztonkami rodziny, a takze powoduje powstawanie
patologii spotecznych. Kolejnym nastgpstwem dtugotrwalego bezrobocia jest narazenie
na wykluczenie spoteczne oséb borykajacych si¢ ztym problemem. Powoduje takze
powstawanie powaznych obaw o wilasny los 1 0 mozliwos$ci przetrwania catej rodziny,

jak rowniez odbija si¢ negatywnie na samopoczuciu i stanie zdrowia bezrobotnego.

Ministerstwo Rodziny, Pracy 1 Polityki Spotecznej (MRPiPS) wyliczyto, ze w maju 2020
roku bezrobocie w Polsce bylo na poziomie 6 proc. To oznacza wzrost o 0,2 pkt proc.
w poroéwnaniu z kwietniem i o 0,6 proc. wzgledem analogicznego miesigca ubieglego roku.
Jednak nadal 13 % respondentdéw przyznato, ze w ich rodzinie znajduje si¢ przynajmniej
jedna osoba bezrobotna. Natomiast 34% dorostych Polakow przyznaje, Ze W przesztosci
mieli oni przez diluzszy lub krotszy czas problemy ze znalezieniem pracy. Badania
przeprowadzone w 2018 roku wykazaty, ze tylko co druga osoba bezrobotna jest

zarejestrowana w urzedzie pracy’l.

Mieszkancom zostaty zadane pytania dotyczace wystgpowania negatywnych nastepstw
wystepowania zjawiska bezrobocia. Pierwsze pytanie pozwolito stwierdzié

czy w gospodarstwach domowych respondentow sg 0soby bezrobotne.

" http://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2016/K_070_16.PDF
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Czy w Pani/Pana rodzinie (gospodarstwie domowym ) znajduje sie
osoba bezrobotna?

Trudno powiedzie¢
3.0%

Tak
31.0%

Nie
66.0%

23. Bezrobocie w gospodarstwie domowym

31% badanych oséb przyznaje, ze wsrdod ich najblizszej rodziny, a doktadnie
w prowadzonym wspdlnie gospodarstwie domowym znajduje si¢ przynajmniej jedna
osoba bezrobotna. 66% respondentéw odpowiedziato, ze w ich rodzinach nie ma takich
0sOb. 3% nie jest w stanie okresli¢. Mozna wigc uzna¢, ze W rodzinach takich sg osoby
uczace si¢, pracujace dorywczo lub z roznych przyczyn bedace chwilowo bez zatrudnienia,

na przyktad z powodu zmiany miejsca pracy.

W kolejnym pytaniu respondenci zostali poproszeni o scharakteryzowanie sposobu

zarzadzania dochodem w swoim gospodarstwie domowym.

W badaniu 7% respondentéw przyznaje, ze dochody, ktérymi dysponuje ich gospodarstwo
domowe sg niewystarczajace i nie pozwalaja nawet na zaspokojenie biezacych potrzeb.
39% ankietowanych zmuszonych jest do zycia bardzo oszczednie i miedzy innymi dzieki
kupowaniu najtanszych produktow wystarcza im na wszystko. 27% mieszkancéw Miasta

i Gminy bioracych udzial w badaniu uznato, iz dochody, ktore uzyskujg wystarczajg
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na zaspokojenie wszystkich potrzeb, jednak w dalszym ciagu nie pozwalaja
na oszczedzanie, pozostale 27% respondentdéw moze sobie pozwoli¢ na zaoszcz¢dzenie

pewnej czgsci dochodow.

Wystarcza na
wszystko i pozwala
na oszczedzanie

Wystarcza na
wszystko, ale nie
pozwala na
oszczedzanie

Zyjemy oszczednie i
dzieki temu
wystarcza na
wszystko

Pieniedzy nie
wystarcza na
zaspokajanie

potrzeh

0% 10% 20% 30% 40%

24. Charakterystyka zarzqdzania dochodem w gospodarstwie domowym

Podsumowujac wszystkie odpowiedzi udzielone przez ankietowanych nalezy uznac,
ze stosunkowo niewielka czg$¢ mieszkancow Miasta i Gminy Dubiecko ma mozliwos¢
poczucia bezpieczenstwa w sferze ekonomicznej, poniewaz moze sobie pozwolié
na odktadanie pewnej czgsci swoich stalych dochodow. Dla wielu mieszkancéw Miasta
I Gminy, zarzadzanie budzetem domowym z pewno$cig jest zrodtem wielu stresOw
inie pozwala na zgromadzenie stosownego zabezpieczenia na  wypadek

niespodziewanych, ale koniecznych wydatkow.
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Osoby najmniej zamozne zmuszone s3 do rezygnacji z czgsto nawet podstawowych
artykutow, w zwigzku z czym mogg odczuwac frustracj¢ oraz bezsilno$¢. Niestety zdarza
si¢, ze W takich rodzinach pojawiajg si¢, oprocz ubdstwa, rowniez inne negatywne zjawiska

spoteczne, takie jak przemoc w rodzinie, czy alkoholizm.

4.2 Problem alkoholowy

Alkoholizm jest jednym z najczgséciej wystepujacych problemow spotecznych w naszym
kraju. Na podstawie przeprowadzonej ankiety nalezy uznaé, iz w Miescie i Gminie
Dubiecko zajmuje on najwyzszg pozycj¢ wsrod wystepujacych probleméw. Naduzywanie
alkoholu wywiera negatywny wplyw na wiele dziedzin zycia osoby uzaleznionej,
jak réwniez jej otoczenia. Dotyka cztonkow rodziny, wplywa na funkcjonowanie lokalnej
spotecznosci iczgsto jest przyczyng przemocy i cierpienia. Naduzywanie alkoholu
przez kogo$ z cztonkéw rodziny wptywa rowniez na budowanie negatywnych wzorcoéw
radzenia sobie z problemami i spgdzania wolnego czasu u dzieci i milodziezy,
przez co narazone s3 na wczesniejsza inicjacj¢ alkoholowa oraz szereg zaburzen

emocjonalno-behawioralnych.
W przeprowadzonym badaniu najwigcksza uwaga poswigcona zostata takim kwestiom, jak:

e stopien wiedzy na temat alkoholu i stosunek do niego mieszkancow Miasta
i Gminy,

e czy w srodowisku lokalnym wystepuja zagrozenia (bojki, wandalizm) zwigzane
Z nadmiernym spozywaniem alkoholu,

e czy respondenci widzg jakie$ zmiany dotyczace alkoholu na przestrzeni ostatnich
10 lat oraz czy posiadaja wiedz¢ o dziataniach wladz zwigzanych ztym

zagadnieniem.
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Pierwsze pytanie w czgéci ankiety dotyczacej alkoholu pozwolito uzyskaé¢ odpowiedz

na pytanie w jakim wieku powinno si¢ mie¢ mozliwos¢ zakupu napojoéw alkoholowych.

0d jakiego wieku, wedtug Pana/Pani powinno sie miec prawo
zakupu alkoholu?

0d 18 roku zycia
47.0%

0Od 21 roku zycia
53.0%

25. Prawo zakupu alkoholu a wiek

53% respondentéw uznalo, ze nalezy podnies¢ granice wieku, od ktorego ma si¢ prawo
do zakupu alkoholu do lat 21. Mozliwo$¢ kupna alkoholu od 18 roku zycia popiera 47%
0sOb bioragcych udziat w badaniu, natomiast Zadna osoba badana nie jest za obnizeniem

wieku dostepnosci alkoholu.

Mieszkancy Miasta i Gminy zostali zapytani rowniez o to, czy ich zdaniem alkohol zawarty

W winie lub piwie jest mniej szkodliwy niz ten w wodce.
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Czy uwaza Pan/ Pani, ze alkohol zawarty w winie/piwie
jest mniej szkodliwy niz ten w wédce?

Tak
11.0%

Nie
89.0%

26.Szkodliwos¢ alkoholu

Alkohol jest ta samg substancjg, bez znaczenia w jakim napoju si¢ znajduje. Réznice
polegaja tylko i wylacznie na jego stezeniu w poszczegdlnych napojach. W tej kwestii
mieszkancy Miasta i Gminy wykazuja duza $wiadomos¢ (89%), pojawiajace si¢ opinie
stwierdzajace, ze alkohol znajdujacy si¢ w wodce jest bardziej grozny od tego zawartego
w piwie lub winie, wskazujg na brak wiedzy wsrod 11% respondentow o istniejacych
zagrozeniach wynikajacych ze spozywania napojow alkoholowych w jakiejkolwiek

formie.

Kolejne pytanie dotyczyto zmian w czestotliwosci spozywania alkoholu w $rodowisku

lokalnym podczas pandemii Covid-19.
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Czy Pani/ Pana zdaniem spozycie alkoholu w srodowisku
lokalnym w okresie pandemii COVID-19...

Wzrosto
Zmalato
Nie zmienito sie

Trudno powiedziec¢

0% 25% 50% 75% 100%

27. Czestotliwosc¢ spozywania alkoholu w pandemii Covid-19

Opinie respondentow sg do$¢ rownomiernie podzielone: 31% o0s6b uwaza, ze spozycie
alkoholu wzrosto, 25% twierdzi, Ze si¢ nie zmienito, 41% nie jest w stanie odpowiedzie¢,
3% respondentéw odpowiedziato, ze zmniejszyto si¢. Wskazuje to jednak na dos¢ duzy

problem nadmiernego spozywania alkoholu wérdd lokalnej spotecznosci.

Dalsza cz¢$¢ ankiety dotyczyla czestotliwos$ci spozywania alkoholu przez samych

respondentow.
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Jak czesto spozywa Pan/ Pani alkohol ?

W ogole nie
spozywam

Rzadziej niz raz w
miesiacu

Raz w miesigcu

Kilka razy w
miesiacu

Raz w tygodniu

Codziennie

Kilka razy w
tygodniu

28. Czestotliwos¢ spozywania alkoholu

Najwiecej, bo 37% badanych przyznato, ze pije alkohol rzadziej niz raz w miesigcu. 19%
w ogole nie spozywa, a 20% kilka razy w miesigcu. Raz w miesigcu alkohol spozywa 17%
badanych, 6% respondentow pije alkohol raz w tygodniu, a 2% odpowiedziato ze spozywa
go kilka razy w tygodniu, za$ nikt z badanych nie zadeklarowal, ze spozywa alkohol
codziennie. Warto zauwazyc¢, iz pomimo tego, ze mieszkancy uznajg alkoholizm jako jeden
z wazniejszych probleméw wystepujacych na terenie ich Miasta i Gminy, to do jego

czestego spozywania przyznata si¢ niewielka liczba osob biorgcych udziat w badaniu.

W dalszej cze¢$ci badania poznano opinie respondentow dotyczace tego, jaki alkohol jest

przez nich wybierany najczescie;j.
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Jaki alkohol Pan/Pani spozywa najczesciej?

likiery/whisky/gin itp.
21.0%

piwo
27.0%

wodka
11.0%

wino
11.0%

29. Rodzaj spozywanego alkoholu

Okazalo si¢, ze najczgséciej spozywanym alkoholem jest wino - 41% badanych deklaruje
jego spozycie. Na kolejnych miejscach wsrdd preferencji ankietowanych znalazto si¢ piwo

(27%) 1 likiery/whisky/gin, po ktore sigga 21% respondentoéw. Najmniej pije wodke (11%).

Spozywanie alkoholu moze by¢ powigzane z agresywnym zachowaniem, ktore ujawnia si¢
W zyciu spotecznym w postaci bdjek, awantur, pobi¢ istosowania wulgaryzmoéow.
Dlatego wtasnie w nastepnej kolejnosci badanych poproszono o okre$lenie, jak osoby
pijace alkohol wplywaja na poczucie bezpieczenstwa mieszkancow Miasta i Gminy
Dubiecko.
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Czy osoby pijgce alkohol w miejscu Pani/ Pana zamieszkania
stanowia szczegdlne zagrozenie dla bezpieczeristwa?

Tak
14.0%

Nie mam zdania
24.0%

Nie
62.0%

30. alkohol a bezpieczeristwo

62% ankictowanych stwierdzito, ze osoby pijace alkohol w ich miejscu zamieszkania nie
stanowig zagrozenia dla ich bezpieczenstwa. 14% badanych uznato przeciwnie i czuje si¢

zagrozone tym faktem. Natomiast 24% nie ma zdania na ten temat.

W celu doprecyzowania poczucia bezpieczenstwa w zwigzku z piciem alkoholu wsrod
lokalnej spotecznosci w kolejnym pytaniu ankietowani zostali poproszeni i wskazanie
czy w ostatnim potroczu byli §wiadkami negatywnych zachowan przez osoby nietrzezwe

w ich okolicy.
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Ktdrego z ponizszych wydarzen zwigzanych ze spozywanie alkoholu
byt/a Pan/i $wiadkiem w ostatnim pétroczu?

Awantura
Wandalizm
Bdjka

Glosne
zachowanie

Doznanie krzywdy

Zadne z
wymienionych

31. Alkohol a negatywne zachowania

Okazato si¢, ze respondenci byli najczeséciej $wiadkami awantury — 23% badanych,
glosnego zachowania mlodziezy - tego problemu doswiadczylo 20% ankietowanych.
Mniejsza ilos¢ 0osob wskazata na akty wandalizmu (8%), osobistego doznania krzywdy
(5%) 1 bojki (3%). 41% badanych nie bylo $wiadkiem takich wydarzen w ostatnim

potroczu, co jest dobrze rokujacym zjawiskiem.

Kolejno zapytano mieszkancéw czy w ich ocenie liczba punktow sprzedazy alkoholu jest

wystarczajgca na terenie Miasta i Gminy.
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Czy Pana/Pani zdaniem liczba punktow sprzedazy alkoholu na
terenie Pana/Pani gminy/miasta jest:

Niewystarczajgca

Odpowiednia

Zbyt duza

0% 25% 50% 75% 100%

32. Liczba punktow sprzedazy alkoholu

Wiekszo$¢ mieszkancow wyrazilo opini¢, ze na terenie Miasta i Gminy Dubiecko ilo$¢
punktéw sprzedazy alkoholu jest odpowiednia (73%), natomiast 27% osOb uwaza, ze jest

to 1los¢ za duza.

Kolejne pytanie dotyczyto dostgpnosci alkoholu dla 0sob niepetnoletnich na terenie Miasta

i Gminy Dubiecko.
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Jaka jest Pani zdaniem dostepnosc¢ alkoholu na terenie
Pana/Pani gminy/miasta dla miodziezy ponizej 18 roku zycia?

bardzo duza
raczej ograniczona
bardzo ograniczona

niemal zadna

0% 25% 50% 75% 100%

33 Dostepnos¢ alkoholu dla nieletnich

W  ocenie mieszkancow dzieci 1 milodziez maja raczej ograniczony dostep
do wyroboéw alkoholowych (51%), bardzo ograniczony (10%), niemal zadny (6%).
Natomiast az 33% dorostych mieszkancow uwaza, ze dostepnos¢ alkoholu dla nieletnich

jest bardzo duza. Jest to dosy¢ niepokojacy wynik.

4.3 Problem narkotykowy
Kolejna czg$¢ badania, jakie zostalo przeprowadzone wsrdd dorostych mieszkancow

Miasta i Gminy dotyczyla problemu narkotykowego. Pomimo tego, iz nie ma
jednoznacznej definicji stowa ,narkotyk”, powszechnie przyjeto sig¢, iz sg to Srodki
odurzajace oraz substancje psychoaktywne inne niz alkohol i tyton, ktére wptywaja
na o$rodkowy uktad nerwowy zmniejszajac jego wrazliwo$¢. Zazywanie narkotykow ma
na celu wywolanie w organizmie odmiennych stanéw §wiadomosci, uzyskania okreslonego

nastroju, czy przezycia euforycznych doznan.
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Gléwnym przedmiotem naszego zainteresowania beda substancje nielegalne, ktorych

produkcja, sprzedaz, czy posiadanie sg zakazane przez prawo.

Pierwszym pytaniem w czegsci ankiety dotyczacej narkotykow bylo pytanie o to,
czy W najblizszym otoczeniu mieszkancéw Miasta i Gminy sg osoby, ktore zazywaja
narkotyki.

lle zna Pan / Pani osob, ktére zazywajg narkotyki (w tym marihuane i
dopalacze)?

|
Nikogo

Jedna osobe 4%
Do 5 os6b 8%
Do 10 os6b 1%
Powyzej 10 os6b 1%

34.powszechnos¢ zazywania narkotykéw

Z powyzszych danych wynika, ze w$rod najblizszego otoczenia oséb bioracych udziat
W badaniu jest dos¢ mata liczba o0sob, ktore zazywaja tego rodzaju srodki. 86% nie zna
nikogo, kogo dotyczylby problem zazywania narkotykow, natomiast 4% ankietowanych
zna maksymalnie jedng taka osobe. 8% ankietowanych biorgcych udzial w badaniu
odpowiedziato, ze zna najwigcej 5 takich oséb. Lacznie 2% badanych wskazato, iz znaja

do 10 lub wigcej 0sob, ktore zazywaja narkotyki.

Nastepnie zapytano mieszkancow jak spostrzegaja dostep do narkotykow na terenie Miasta
i Gminy Dubiecko.
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Czy uwaza Pan/Pani, ze w Panstwa miescie/gminie
naby¢ narkotyki jest:

100 -

Bardzo Raczej Trudno, Raczej tatwo, Nie wiem
trudno trudno wymaga tatwo,
to wysitku

35. Powszechnos¢é zazywania narkotykow

71% respondentéw nie wie nic na temat dostgpnosci narkotykéw na terenie ich Miasta
I Gminy. Uwzgledniajac dwie kolejne odpowiedzi jako sume 10% respondentow okreslito
nabycie srodkow odurzajacych jako tatwe, nie wymagajace duzego wysitku. 19%

respondentow stwierdzito, ze wedtug nich jest to w pewnym stopniu trudne.

Kolejne pytanie miato na celu sprawdzenie, czy badani maja wiedz¢ dotyczaca tego,

gdzie moga naby¢ $rodki odurzajace.
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Czy wie Pan/Pani, gdzie mozna kupi¢ narkotyki ?

Tak
5.0%

Nie
95.0%

36. Dostepnosc narkotykow

Analizujagc odpowiedzi dotyczace dostgpnosci narkotykow okazuje sig, ze tylko 5%
badanych wie gdzie mozna je naby¢, natomiast wiedzy na ten temat nie ma 95%

ankietowanych.

Kolejne pytanie dotyczylo osobistych doswiadczen respondentow z narkotykami.

Doprecyzowano, czy badani kiedykolwiek stosowali substancje uznang za narkotyk.
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Czy kiedykolwiek zazyt/ a Pan / Pani srodek uwazany
za narkotyk ?

Tak
9.0%

Nie
91.0%

37. Zazywanie narkotykow

Na pytanie dotyczace tego, czy osoby biorace udzial w badaniu kiedykolwiek zazywaty
srodki odurzajace powszechnie uznawane za narkotyki 9% udzielilo odpowiedzi
twierdzacej. 91% dorostych mieszkancow utrzymuje, iz nigdy nie zdarzyto im si¢ zazywaé

narkotykow.

4.4 Zjawisko przemocy

Skala zjawiska przemocy, zwlaszcza tej w rodzinie, jest niezwykle trudna do oszacowania,
poniewaz zachodzi w zamknigtym S$rodowisku. Sklada si¢ na to wiele przyczyn,
wsrod ktorych sa: brak udziatu osob trzecich, opér i obawy ofiar przed wyjawieniem
sytuacji na zewnatrz, czy tez obawy przed rozpadem rodziny. Problem ten jest niestety
powszechny i wystepuje w kazdym kraju, a prowadzone na ten temat badania potwierdzaja,

ze nigdzie nie udato si¢ zupetnie wyeliminowac tego problemu.

... Centrum Dziatan Profilaktycznych
cop Kosciuszki 39A 32-020 Wieliczka



DIAGNOZA LOKALNYCH ZAGROZEN SPOLECZNYCH DLA MIASTA | GMINY

DUBIECKO 2021

4.4.1 Zjawisko przemocy domowej w lokalnym Srodowisku

W tej czgsci ankiety mieszkancom zostaty zadane pytania dotyczace zjawiska przemocy.

Pierwsze z nich odnosito si¢ do wystepowania przemocy wsrod osob, ktore ankietowani

znaja osobiscie.

Czy zna Pan/ Pani rodziny, w ktorych dochodzi do
réznych form przemocy ?

Tak, jedng lub
dwie rodziny

Tak, kilka takich
rodzin

Duzo takich rodzin

Nie

38. llos¢ rodzin dotknietych przemocq

Przemoc jest problemem, ktéry dotyka wiele rodzin. Spos$rod ankietowanych 46%
deklaruje, iz nie zna ani jednej rodziny do$wiadczajacej przemocy. Natomiast 38%
badanych zna jedng lub dwie takie rodziny. Kilka takich rodzin zna 14% bioracych udziat
W badaniu, natomiast 2% zna duzo takich rodzin. Widocznym jest zatem, ze problem
przemocy istnieje wsrdd lokalnej spotecznosci, bo az 62% respondentéw zna rodzing

borykajaca si¢ z problemem przemocy domowe;.
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W dalszej czgsci badania dopytano o opinie dotyczaca postgpowania wobec osoby

doswiadczajacej premocy.

Czy wie Pan/Pani, jak powinno sie postepowaé¢ wobec
osoby, ktéra doswiadcza przemocy ?

Nie
12.0%

Tak
88.0%

39. Swiadomos¢ postepowania z ofiarami przemocy

Respondenci deklarujag wiedzg na temat postgpowania wobec osoby doswiadczajacej
przemocy az w 88%. Tylko 12% badanych wskazato, iz nie wie jak mozna takiej osobie
pomoc lub gdzie si¢ uda¢ w przypadku zaistnienia sytuacji przemocowej. Jest to wysoki

wskaznik swiadomosci lokalnej, dobrze rokujacy na przysztosc.

Kolejne pytanie dotyczylo osobistego zareagowania na zaobserwowane zjawiska przemocy
w lokalnym $rodowisku, aby sprawdzi¢ czy odpowiedzi na poprzednie pytanie nie s3

wylacznie teoretyczne.
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Czy kiedykolwiek zdarzyto sie zareagowac na przemoc w
znanych Panu/Pani rodzinach?

Tak, wiele razy
Tak, Kilka razy
Tak, jeden raz

Nie

Trudno powiedzie¢

0% 25% 50% 5% 100%

40. poswiadczenie reagowania na przemoc

47% osob ankietowanych zadeklarowato, ze nigdy nie musiato zareagowa¢ na przemoc,
7% miato jedno takie doswiadczenie, natomiast az 21% reagowato kilka lub wiele razy.
18% badanych nie potrafito odpowiedzie¢ na to pytanie. W sumie az 35% reagowato

W Swoim zyciu na przemoc w otoczeniu — jest to bardzo duzy odsetek badanych.

Kolejne pytanie dotyczylo osobistych doswiadczen przemocy w gospodarstwie domowym

respondentow.
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Czy w Pani/Pana gospodarstwie domowym wystepuje przemoc?

Tak, do mnie.

Tak, wobec dzieci.

Tak, do mnie i do
dzieci.

Tak, wobec innych
os6b.

Tak, czasami sam(a) ja
stosuje.

Nie, ale kiedy$
bytam/bytem jej ofiara.
Nie, ale kiedys ja
stosowatam/em.

Nie nigdy.

Trudno powiedzie¢

0% 20% 40% 60% 80%

41. Przemoc domowa w gospodarstwie domowym respondentéw

76% respondentow odpowiedzialo, iz w ich gospodarstwach domowych przemoc domowa
nigdy nie wystepowata, natomiast 10% zadeklarowato, iz kiedy$ byto ofiara przemocy,
ale aktualnie juz nie jest, 2% nadal doswiadcza przemocy w swoim domu, 1%
zadeklarowato zjawisko przemocy wobec innych oséb w rodzinie.. 10% ankietowanym

trudno byto odpowiedzie¢ na to pytanie.

W kolejnym pytaniu doprecyzowano kto w gospodarstwie domowym respondentow
(ktorzy zadeklarowali istniejace teraz lub w przesztosci zjawisko przemocy) stosuje

lub kiedykolwiek stosowat przemoc wobec innych.
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Kto jest/byt sprawca przemocy w Pani/Pana domu?

Maz/partner
Zona/partnerka
Brat

Siostra

Ojciec

Matka
Dziecko/dzieci
Ja sam(a)

Inne

0% 25% 50% 75% 100%

42. Sprawcy przemocy w gospodarstwach domowych

26% respondentéw odpowiedzialo na to pytanie wsrdd wszystkich badanych.. 20% z tych
0sOb wskazato meza lub partnera jako osobg¢ stosujaca przemoc, 30% ojca, 3% matke
oraz 3% siebie samego/a. Wsréd osob, ktére zaznaczyto ,,inne” w odpowiedziach
otwartych doprecyzowalo, ze przemoc stosuje szwagier, te$¢ oraz deklarowato,

ze przemoc nie wystepuje w ich domach.

4.4.2 Przemoc domowa wobec nieletnich w opinii dorostych mieszkancow

Przemoc wobec dzieci to zjawisko wystepujace we wszystkich kregach kulturowych.
Przez wieki bylo ono bagatelizowane, czasem nawet uwazane za pewnego rodzaju
,ochrong” dziecka przed demoralizacja, wykolejeniem i zejSciem na ztg droge. Dopiero
w XIX w. zajeto si¢ badaniem wptywu stosowania przemocy wobec dzieci. Prawdziwa
i zasadnicza zmiana stosunku rodzicow do dzieci i w konsekwencji spoteczenstwa

dorostych w stosunku do dzieci dokonata si¢ gtownie dzieki rozwojowi psychologii.
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Dzi$ juz wiemy doskonale, Zze przemoc moze prowadzi¢ do wewnetrznej destrukcji 1 moze
by¢ przyczyng wielu groznych nastgpstw. Dlatego tak wazna jest edukacja w zakresie
agresji i przemocy, zarowno wsrod ludzi dorostych, jak i mtodziezy oraz dzieci, ktore

ksztattuja nowe pokolenie.

W czgsci ankiety dotyczacej przemocy umieszczono kilka pytan dotyczacych negatywnych
zachowan wobec najmtodszych. Jeszcze do niedawno uwazano, ze strach przed rodzicami
utatwia wychowywanie dzieci. Obecnie pomimo og6lnej zmiany trendow, nadal mozna
spotkac osoby, ktore mysla w ten sposob. Mieszkancom Miasta i Gminy Dubiecko zadane
zostato pytanie, ktore pozwolilo pozna¢ ich poglady dotyczace tej wilasnie kwestii.

Pierwsze pytanie dotyczyto surowego traktowania jako metody wychowawczej.

Czy, Pana/Pani zdaniem, surowe traktowanie hartuje dziecko i
pozwala lepiej radzi¢ sobie w zyciu?

Tak
18.0%

Nie
82.0%

43. surowe traktowanie jako metoda wychowawcza

Zdecydowana wigkszo$¢ mieszkancoOw respondentow uwaza, ze surowe traktowanie nie
hartuje dziecka i nie pozwala mu lepiej radzi¢ sobie w zyciu (82%). Za podejsciem

surowego traktowania opowiedzialto si¢ tylko 18% badanych.

.. Centrum Dziatan Profilaktycznych
cop Kosciuszki 39A 32-020 Wieliczka




DIAGNOZA LOKALNYCH ZAGROZEN SPOLECZNYCH DLA MIASTA | GMINY

DUBIECKO 2021

Nastgpnie pytanie doprecyzowato czy w opinii mieszkancow stosowanie kar fizycznych

jest wlasciwa metoda wychowawcza.

Czy, Pani/ Pana zdaniem stosowanie kar fizycznych jest dobrg
metodg wychowawczg?

Qd czasu do czasu
20,0%

Nie
80,0%

44 kara fizyczna jako metoda wychowawcza

Stosowania kar fizycznych jako dobrej metody wychowawczej nie popiera wiekszosc,
bo az 80% ankietowanych mieszkancéw Miasta i Gminy Dubiecko. Ich uzycie od czasu do

czasu dla 20% badanych jest akceptowane.

W kolejnym pytaniu zapytano dorostych respondentow czy stosowanie kar fizycznych jest

stusznie zakazane prawem.
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Czy, Pani/Pana zdaniem, stosowanie kar fizycznych jest stusznie
zakazane prawem?

Nie
16.0%

Tak
84.0%

45, stosowania kar fizycznych a prawo

Mieszkancy uznali, Ze nie popieraja stosowania kar fizycznych, ktorych stosowanie nadal
powinno by¢ prawnie zabronione (84%), natomiast czg$¢ 0osob uwaza, ze kary fizyczne

nie powinny by¢ zabronione (16%) co jest do$¢ niepokojacym wynikiem.

4.4.3 Cyberprzemoc w opinii dorostych mieszkancow

Komputer oraz Internet to doskonate narzedzia, ktore pomagajg dzieciom w odkrywaniu
Swiata, a takze w nauce oraz komunikacji. Nalezy jednak pamigta¢, aby rozsadnie
sprawowac¢ piecze nad krokami dzieci i mlodziezy W Internecie, poniewaz jest

to jednoczesnie zrodto wielu niebezpiecznych informacji i zachowan.

Uzaleznienie si¢ od Internetu, a zwlaszcza jego ,.ciemnej strony”, jest bardzo tatwe

I nastepuje szybko, niestety jest tez bardzo trudne i dlugotrwate w leczeniu. Ilo$¢ czasu,
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jakie dziecko spedza przed komputerem czgsto jest wigksza niz ta na $wiezym powietrzu.
W dodatku czgsto rodzice nie majg kontroli nad tre$ciami, do jakich dzieci maja dostep

w Internecie.

W tej czesci ankiety zajeto si¢ zjawiskiem cyberprzemocy. Mieszkancom zadano szereg
pytan zwigzanych z Internetem i szeroko pojeta komunikacjg. Na poczatek zapytano

mieszkancow, ile czasu ich dziecko spedza przed komputerem.

lle przecietnie czasu spedza dziennie Pana/ Pani
dziecko przed komputerem/smartfonem/konsolg?

Ponad 5 godzin
Pomiedzy 3-5
godzin
Pomiedzy 1-3
godziny

Mniej niz
godzine
Korzysta tylko w
szkole

Nie mam dzieci

46. czas spedzany przez dzieci przed komputerem

Wsrod ankietowanych osob tylko 1% odpowiedziato, ze jego dziecko korzysta z komputera
jedynie w szkole. 12% badanych oswiadczyto, ze ich dziecko spedza przed komputerem
od 3 do 5 godzin. 19% badanej proby uznato, ze dziecko spedza codziennie ponad 5 godzin
przed komputerem. Kolejno 24% dzieci spgdza czas przed nim pomigdzy 1 a 3 godziny,
a mniej niz godzine korzysta 13% podopiecznych. Natomiast 31% badanych w ogole nie
ma dzieci.
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Wyniki wskazuja na do$¢ duzy problem z odcigciem si¢ od technologii wérod dzieci. Moze
by¢ to powigzane z nieumiejetnym spedzaniem czasu “offline” przez dzieci,
niewymaganiem przez rodzicow aktywnego spedzania wolnego czasu oraz zmiang trybu
nauczania w szkole na zdalne lub hybrydowe, w pandemii Covid-19. Dodatkowo nalezy
podkresli¢, ze aktualnie technologia rozwija si¢ bardzo szybko, a wraz z nig potrzeby 1

trendy w spoteczenstwie.
Nastepne pytanie zadane mieszkancom Miasta i Gminy Dubiecko odnosito si¢ do ich

swiadomosci na temat zjawiska cyberprzemocy

Czy styszat/a Pan/Pani o cyberprzemocy ( przemocy
internetowej)?

Nie
6.0%

Tak
94.0%

47 . Swiadomos¢ dotyczqca istnienia zjawiska cyberprzemocy

Okazuje sie, ze §wiadomo$¢ cyberprzemocy jest bardzo duza, poniewaz az 94% badanych

styszato o niej i wie z czym to zjawisko jest zwiazane.

W kolejnym pytaniu badani zostali poproszeni o wskazanie, czy znaja osoby, ktore padty

ofiarami cyberprzemocy.
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Czy zna Pan/Pani osoby, ktore staty sie ofiarami
cyberprzemocy ?

Nie znam
Znam 1 osobe

Znam kilka oséb

Tylko styszatem o
takich przypadkach

0% 25% 50% 75% 100%

48. Ofiary cyberprzemocy w Srodowisku lokalnym

Osobiscie tylko 11% respondentdw zna kilka 0sob, ktére doswiadczyto cyberprzemocy,
9% zna jedna taka osobe. 47% badanych nie zna osob, ktore staly si¢ ofiarami
cyberprzemocy, ale 33% ankietowanych pomimo iz osobi$cie nie zna zadnej takiej osoby,

styszata o tego rodzaju przypadkach.

4.5 Ryzyko hazardu
Hazard jest jednym z tych zjawisk, ktore niosa za sobg mozliwos¢ szybkiego uzaleznienia,

przede wszystkim dlatego, iz kusi mozliwos$cig szybkiej i wysokiej wygranej. Hazardem
nazywamy wszystkie gry pieni¢zne, w ktorych o wygranej decyduje przede wszystkim
przypadek. Szeroka oferta roznego rodzaju form gier hazardowych oraz ich dostgpnos¢
sprawiaja, ze problem dotyczy zarowno dorostych, jak réwniez dzieci i mlodziez. Nalezy

bowiem pamigta¢ o tym, ze nie jest to wigc jedynie ruletka czy gry na automatach
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W podejrzanym miejscu, popularne gry liczbowe to rowniez hazard i rowniez mozna si¢

od nich uzaleznic¢.

Hazard byt ostatnim obszarem badanym w ankiecie dedykowanej dorostym mieszkancom
Miasta i Gminy. Pierwsze pytanie dotyczace tej kwestii sprawdzato opini¢ o uzaleznieniu

od hazardu.

Czy uwaza Pan/Pani, ze mozna uzalezni¢ sie od
hazardu ?

Nie mam zdania
6.0%

Nie

3.0%

Tak
91.0%

49. Ryzyko uzaleznienia od hazardu

Na pytanie dotyczace tego, jak duze jest ryzyko uzaleznienia 91% badanych
odpowiedziato, iz od hazardu mozna si¢ uzaleznié, a 3% uwaza przeciwnie. Natomiast 6%
nie ma zdania na ten temat. Swiadomo$¢é zagrozenia uzaleznieniem od hazardu w badanej

grupie jest wiec bardzo duza.

Kolejne pytania dotyczyly stycznosci ankietowanych z réznego rodzaju formami hazardu

oraz tego, jaka jest ich czgstotliwosc¢.
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Czy zdarzyto sie Pani/Panu wysyta¢ ptatne SMS-y w konkursach?
100 .

2%,

Nigdy Raz Kilka razy Wiele razy

50. udziat w konkursach SMs

W konkursach, ktore polegaja na wysytaniu ptatnych SMS-6w przynajmniej raz w zyciu
brato udzial 15% badanych. Kilka razy zrobito to 27% ankietowanych, natomiast wiele
razy tylko 2% ankietowanych. 56% 0s6b obj¢tych badaniem przyznato, iz nigdy nie brato
udziatu w podobnym konkursie lub grze. Wydaje sie, ze spora czg¢$¢ respondentow nie jest

swiadoma, ze tego typu rozrywka to rowniez hazard.

Ankietowanym zadano pytanie dotyczace innej formy hazardu, ktora czesto kojarzona jest

ze sportem, co moze by¢ dla wielu oséb mylace, a przez to bagatelizowane.
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Czy kiedykolwiek grat/a Pan/Pani w zaktady
bukmacherskie ( sts, totomix lub inne internetowe ) ?

100% [ |

1% 0%

Nigd Raz Kilka raz Wiele raz Gram codziennie
gay y y

51. udziat w zaktadach bukmacherskich

Zdecydowana wiekszo$¢ nigdy nie grata w zaktadach bukmacherskich (88%). Natomiast

10% badanych przyznalo sig, iz gralo w nie kilkakrotnie lub wigcej, a 2% przynajmniej raz.

Kolejne pytanie dotyczyto gier hazardowych na maszynach i automatach, ktore czesto sa
ustawione w specjalnie wydzielonych miejscach bez dostepu do $wiatta dziennego i zegara

w celu utraty poczucia czasu.
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Czy kiedykolwiek grat/a Pan/Pani na automatach lub
innych maszynach w salonach gier ?

100% [ ]

1% 0%,

Nigdy Raz Kilka razy Wielerazy = Gram codziennie

52. Gry na automatach i innych maszynach w salonach gier

Na tzw. automatach i innych maszynach w salonach gier nigdy nie grato 83% badanych.
3% grato raz, kolejne 13% kilka razy. Do grania wiele razy przyznato si¢ 1% badanych,
a do codziennej gry nie przyznat si¢ zaden ankietowany. To dobrze rokujace wyniki

w badanej spotecznosci.

Nastepne pytanie dotyczyto udziatu w grach internetowych na pieniadze.
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Czy kiedykolwiek grat/a Pan/Pani na pienigdze w
jakakolwiek gre w internecie ?

Nigdy Raz Kilka razy Wiele razy Codziennie

53. vdziat badanych w grach hazardowych przez Internet
Wigkszo$¢ ankietowanych mieszkancow Miasta i Gminy nie przyznaje si¢ do udzialu
w grach hazardowych organizowanych przez Internet (95%), co jest bardzo dobrym

wynikiem.

Zapytano respondentdw czy znaja osobiScie osoby dotknigte problemem uzaleznienia

od hazardu.
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Czy zna Pan/Pani osobiscie osoby uzaleznione od
hazardu ?

an
sl .

1%,

Nie znam Tak, 1 osobe Kilka osob Wiele oséb, jest to
powazny problem

54, Osoby uzaleznione od hazardu w otoczeniu ankietowanych

74% badanych nie zna nikogo, kto borykalby si¢ ztym problemem. 15% badanych
stwierdzilo, ze zna jedna taka osobe. 10% wskazato na kilka oséb, za$ 1% badanych zna

wiele osob, dla ktérych problem z uzaleznieniem od hazardu jest powazny.

4.6 Zapotrzebowanie na dzialania profilaktyczne wsrod dorostych mieszkancow
Wiadze lokalne zazwyczaj podejmuja lub powinny podejmowac ré6znego rodzaju dziatania
prewencyjne dotyczace problemoéw alkoholowych. Mieszkancy Miasta i Gminy Dubiecko

zostali wigc zapytani, czy oczekuja od wtodarzy podjecia takich whasnie dziatan.

Ankietowani zostali poproszeni o udzielenie odpowiedzi na pytanie dotyczace tego,
czy wiedza, jakie dziatania sg prowadzone w celu przeciwdziatania problemom

alkoholowym i narkotykowym na terenie ich Miasta i Gminy.
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Czy wie Pan/Pani jakie dziatania sg prowadzone by przeciwdziata¢ i
uzaleznieniom od alkoholu i narkotykéw ?

Tak
34.0%

Nie
66.0%

55. Wiedza na temat dziatari Miasta i Gminy w zakresie prewencyjnym

Az 66% ankietowanych uznato, ze nie posiada zupetnie zadnej wiedzy na temat aktualnych
dziatan w ich okolicy. Jedynie 34% mieszkancow Miasta i Gminy odpowiedziato, ze wie,
jakie dziatania s podejmowane w celu ograniczenia problemow zwigzanych substancjami
odurzajacymi. Wyniki wskazuja na niewielka wiedz¢ mieszkancow Miasta i Gminy
Dubiecko o dziataniach profilaktycznych i wzmozong potrzeb¢ wprowadzania

rozpowszechniania informacji w tym obszarze.

Osoby, ktore odpowiedziaty twierdzaco na poprzednie pytanie zostaly poproszone
o sprecyzowanie dziatan wladz lokalnych w obszarze problemow alkoholowych
i narkotykowych (29% respondentéw, ktore odpowiedzialy “tak”). Wsrod odpowiedzi

znalazty sie:

e programy profilaktyczne w szkotach,
e dziatalno$¢ GKRPA,

e Stowarzyszenie AA.
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Kolejne pytanie dotyczyto opinii respondentdow na temat wptywu Miasta i Gminy
w obszarze kontroli sprzedazy i1 zakupu alkoholu oraz dziatan profilaktycznych

dotyczacych spozywania alkoholu.

Czy uwaza Pan/i, ze Pana/Pani gmina/miasto
powinna/o...

Ograniczony dostep
Wiecej programéw profil.
Obszar "pod chmurkg"
Wiecej kontroli punktow

Cofanie "konces;ji"

Mniej zezwolen
0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Zdecydowanie tak M Raczejtak ™ Nie mam zdania M Raczejnie ™ Zdecydowanie nie

56. Opinie mieszkaricow dot. dziatalnosci Miasta i Gminy w obszarze sprzedaz, uzywania i kontroli obrotu alkoholu

Mieszkancy w zdecydowanej wigkszosci (82%) uwazaja, ze Miasto i Gmina powinno
realizowaé wigcej programow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy. Nastepnie wskazali
jako istotne prowadzi¢ wigcej kontroli punktow sprzedazy alkohol. Na trzecim miejscu
istotnosci dziatan plasuje si¢ cofanie wigkszej ilosci ,.koncesji” na sprzedaz alkoholu

dla osob, ktore tamig prawo, np. sprzedajac go nieletnim (53%).

W nastepnej kolejnosci badani uwazaja za potrzebne wydzielenie obszaru, na ktérym
bedzie mozna spozywac alkohol w kontrolowanych warunkach, na §wiezym powietrzu
(49%) Dla 44% respondentéw wazne jest ograniczenie dostgpnosci alkoholu w godzinach

nocnych oraz dla 37% osob wydawanie mniejszej ilosci zezwolen na sprzedaz alkoholu.
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Kolejne pytanie dotyczylo oczekiwan wobec wiladz lokalnych shuzacych ograniczeniu

problemé6w alkoholowych i narkotykowych na obszarze Miasta i Gminy.

Czy oczekuje Pan/ Pani od wtadz lokalnych dziatan
stuzacych ograniczeniu probleméw alkoholowych i narkotykowych?

Tak
44.0%

Nie mam zdania
44.0%

Nie
12.0%

57. Wtadze lokalne a problemy alkoholowe i narkotykowe

44% os6b biorgcych udzial w badaniu uwaza, ze wladze lokalne powinny podejmowaé
dziatania majace na celu ograniczenie spozycia alkoholu i narkotykow oraz problemow
z tego plynacych. 12% ankietowanych nie widzi takiej potrzeby, natomiast pozostate 44%

nie ma zdania na ten temat.

Osoby, ktore odpowiedziaty twierdzaco na poprzednie pytanie zostaly poproszone
o rodzaje dziatan wtadz lokalnych w obszarze problemow alkoholowych i narkotykowych

(24% respondentow, ktore odpowiedziaty “tak”). Pojawity si¢ nastepujace odpowiedzi:

e wzmozona kontrola sprzedazy i zakupu alkoholu,
e wzmozona kontrola 0sob pijacych alkohol w przestrzeni publicznej Miasta i Gminy

(sklepy, park, parking),
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e stworzenia punktéw konsultacyjnych dotyczacych uzaleznien,

e wzmozona dziatalno$¢ Policji w godzinach nocnych,

e kontrola trzezwos$ci 0sob kupujacych alkohol oraz kierowcow,

e monitoring w miejscach publicznych,

e organizowanie spotkan, warsztatow z osobami inspirujgcymi do trzezwego stylu

zycia,

potrzeby przeprowadzania programow profilaktycznych 1 u$wiadamiajgcych

o skutkach uzaleznien zaréwno dla dzieci i mlodziezy, jak i dorostych.

Kolejne pytanie dotyczyto oceny dotychczasowych dzialan w obszarze ograniczania

probleméw alkoholowych i narkotykowych.

Jak Pan/i ocenia dotychczasowe dziatania w tym obszarze?

W zupetnosci
wystarczajgce

Raczej
wystarczajgce

Umiarkowanie
wystarczajgce

Raczej
niewystarczajgce

Zupetnie
niewystarczajgce

Nie mam zdania

0% 25% 50% 75% 100%

58. ocena dotychczasowych dziatari w ograniczaniu problemdéw alkoholowych i narkotykowych

W sumie 58% badanych ocenito dotychczasowe dziatania na terenie Miasta i Gminy

jako wystarczajagce W pewnym zakresie, natomiast 43% respondentéw okreslito
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jako w pewnym stopniu niewystarczajace. 21% 0s6b nie byto w stanie odpowiedzie¢ na to
pytanie. Odpowiedzi te wskazuja na duze zadowolenie z prowadzonych dziatan

oraz potrzebe dalszej kontynuacji.

Zapytano réwniez o najpowazniejsze problemy i zagrozenia milodziezy w opinii

mieszkancow Dubiecka. Wyszczegolniono nastgpujace problemy:

e brak miejsc do rekreacji na terenie i aktywnego spedzania czasu Miasta i Gminy,

e ograniczone mozliwo$ci rozwoju 1 aktywnosci osobistej,

e problemy wychowawcze i brak odpowiedniej opieki nad dzieé¢mi,

e latwy dostep do uzywek,

e zagrozenie uzaleznieniami,

e brak kontroli nad zwierzgtami bezdomnymi, ktoére atakuja dzieci z lokalnej
spotecznosci,

e Dbrak perspektyw zarobkowych na terenie Miasta i Gminy,

e brak miejsca rozwijajacego zainteresowania mlodziezy na terenie Miasta 1 Gminy.

Kolejne pytanie otwarte dotyczylo najbardziej niebezpiecznego rejonu w okolicy w opinii

dorostych mieszkancow. Respondenci wskazywali najczesciej:

e okolice stacji paliw EC w Nienadowej,
e Centrum Dubiecka,

e Miejscowosci: Bachorzec, Pigtkowa, Sliwnica.

W kolejnych pytaniach poruszono kwesti¢ aktualnej sytuacji pandemii Covid-19
i jej wptywu na zycie mieszkancow Miasta i Gminy Dubiecko. Najpierw poproszono

0 opini¢ na temat samej pandemii.
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Co sadzi Pan/i na temat epidemii COVID-197

Jest to powazne zagrozenie i
nalez. z nim walczyc za
pomocg wszelkich dostepnych
Srodkéw?

Jest to powazne zagrozenie,
ale nie nalezy stosowac zbyt
daleko idgcych ograniczen ze

wzgledu na gospodarke.

Nie jest to powazne
zagrozenie i nie nalezy
podejmowac specjalnych
srodkow ostroznosci.

Nie mam zdania.

0% 10% 20% 30% 40% 50%

59. Opinie na temat epidemii COVID-19

34% respondentdw uwaza, ze pandemia jest to powazne zagrozenie, ale ze wzgledu
na gospodarke kraju nie nalezy stosowac szerokich ograniczen w walce z chorobg. Potowa
respondentdow uwaza, ze jest to na tyle powazne zagrozenie, iz nalezy walczy¢ z nim
z pomoca wszelkich dostepnych $rodkow, a co za tym idzie szeroko rozumianych
ograniczen. 8% badanych nie traktuje pandemii jako powazne zagrozenie oraz 8% o0sob nie

ma zdania.

Kolejne pytanie zostalo zadane w formie otwartej i dotyczylo wptywu pandemii na zycie

respondentéw. Odpowiedzi mozna skategoryzowac na nastepujace tematy:

utrata pracy i sposobu zarobkowania,

e ograniczenie kontaktéw interpersonalnych oraz udzialu w zyciu towarzyskim
I kulturalnym,

e ograniczenie mozliwosci aktywnego odpoczynku 1 wyjazdow zagranicznych,

¢ silne poczucie osamotnienia,

e S$mier¢ bliskich o0sob,
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e ograniczenie praktyk religijnych,
e poczucie ograniczenia wolnos$ci osobistej,
e pogorszenie zdrowia fizycznego,

e odczuwanie lgku przed przysztoscia, wzrost odczuwanego stresu i szeroko pojete

pogorszenie stanu psychicznego.

Nastegpne pytanie miato na celu okresli¢ wptyw pandemii Covid-19 na spozywanie uzywek

i dos$wiadczanie przemocy.

W zwigzku z pandemig COVID-19...

moje poczucie bezpieczenstwa...

do$wiadczanie przeze mnie przemocy
przychicznej...

do$wiadczanie przeze mnie przemocy fizyczne;j...
spozywanie uzywek przez moich znajomych...

spozywanie uzywek przez moja rodzine...

spozywanie przeze mnie uzywek...

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m zwiekszyto sie B pozostaje bez wiekszych zmian

B zmniejszyto sie B trudno powiedzie¢/nie wiem/nie dotyczy

60. Wptyw pandemii Covid-19 na spozywanie uzywek i doswiadczanie przemocy
48% respondentéw wskazato, iz w zwigzku z zaistnialg sytuacja epidemiczng Covid-19 ich

poczucie bezpieczenstwa zmniejszyto si¢. Jest to wynik wysoce niepokojacy. Natomiast

dosy¢ niewielki odsetek osob uwaza, ze zwigkszyto si¢ spozywanie uzywek przez nich
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samych lub w ich otoczeniu, duza czg¢$¢ osdb uwaza, ze jest to problem, ktory pozostat bez
zmian. Wigkszo$¢ respondentdw nie potrafi okresli¢ czy zmienito si¢ zjawisko przemocy

w ich $rodowisku lokalnym.

Kolejne pytanie dotyczylto stosowania si¢ do ograniczen i nakazow zwigzanych z epidemia
Covid-19.

Czy stosuje sie Pan/i do ograniczen i nakazow zwigzanych z
epidemig COVID-19 ?

Do wszystkich przez
caly czas.

Do wszystkich, ale
nie przez caly czas.

Do niektorych przez
caty czas.

Do niektérych, ale
nie przez caly czas.

W ogdle sie nie
stosuje.

0% 25% 50% 75% 100%

61. stosowanie sie do ograniczen i nakazéw w epidemii Covid-19

W sumie 78% respondentdw stosuje si¢ do wszystkich ograniczen i nakazow w pandemii,

19% stosuje sie¢ do niektorych ograniczen, 3% badanych nie stosuje si¢ do zadnych.

Ostatnie pytanie dotyczylo dotkliwosci braku wydarzen kulturalnych spowodowanym
zamknieciem instytucji kultury z powodu pandemii Covid-19.

Centrum Dziatan Profilaktycznych ...
Kosciuszki 39A 32-020 Wieliczka cor



2021 DIAGNOZA LOKALNYCH ZAGROZEN SPOLECZNYCH DLA MIASTA | GMINY
DUBIECKO

Na ile dotkliwy jest dla Pana/i brak wydarzen kulturalnych,
spowodowanych zamknieciem instytucji kultury przez epidemie

Bardzo dotkliwy
Dotkliwy
Srednio dotkliwy
Mato dotkliwy

Niezauwazalny

0% 25% 50% 75% 100%

62. Dotkliwos¢ braku wydarzen kulturalnych w pandemii Covid-19

W sumie 61% respondentow ocenito brak mozliwosci udzialu w wydarzeniach
kulturalnych jako dotkliwa, 19% jako $rednio dotkliwa, 11% jako mato dotkliwa, natomiast
9% wiasciwie tego nie zauwaza. Mozna wnioskowac iz wigkszo$¢ badanych odczuwa brak

mozliwos$ci korzystania z dobroci kultury w czasie pandemii.
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5. Analiza Kkluczowych zagrozen i zachowan ryzykownych dzieci
i mlodziezy

Podstawowym celem badan sondazowych, ktore zostaty przeprowadzone wsrdd uczniow
z Miasta i Gminy Dubiecko byta analiza okreslonych probleméw spotecznych, do ktorych

nalezy:

e uzywanie przez miodych ludzi substancji psychoaktywnych (alkohol, papierosy,
narkotyki i dopalacze),
e zagrozenia ptynace Z uzytkowania komputera i Internetu (cyberprzemoc),

e problemy zwigzane Z przemoca i agresja W srodowisku szkolnym oraz domowym.

5.1 Dzieci — uczniowie szkol podstawowych

5.1.1 Przemoc rowiesnicza

Problemem spotecznym, ktory znalazt si¢ w badaniu diagnozujacym zagrozenia spoteczne
na terenie Miasta i Gminy Dubiecko byta kwestia przemocy szkolnej, domowej

oraz cyberprzemocy.

Przemoc to ztozony i skomplikowany proces interakcji psychologicznych pomiedzy
osobami, ktorych funkcjonowanie bardziej okres§la nabyty w tym procesie zespot zachowan
(tzw. role) niz ich indywidualne cechy. Proces ten, z natury dlugotrwaty, jest czyms, czego
w bezposredniej obserwacji nie zauwazamy. Obserwujac jednak zachowania 0séb w nim
uczestniczacych 1 odnoszac te zachowania oraz powtarzajace si¢ wydarzenia do wiedzy
o tym zjawisku, mozemy stwierdzi¢, czy pojawiaja si¢ jego charakterystyczne cechy.

Mozemy przy tym wyszczegolni¢ warunki sprzyjajace powstawaniu procesu przemocy:
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* Gdy pewna ilo$¢ 0sob przebywa ze sobg przez dtuzszy czas i jest niejako ,,skazana
na siebie” oraz wtedy, gdy wystepuje wyodrebnienie tej grupy z szerszego

otoczenia spotecznego.

» Wystepuja dysproporcje pomigdzy osobami lub grupami — pod jednym dachem
przebywaja wiec osoby i1 grupy silniejsze, bardziej ,,wptywowe” oraz te stabsze,
nieskore do agresji albo przestrzegajace norm zachowania wykluczajgcych agresje

wobec innych oséb.

* W relacjach pomigdzy jednostkami i grupami pojawia si¢ duzo zachowan

agresywnych, zaréwno tych fizycznych, jak i werbalnych.

 Normy w grupie s3 ,,zle”, czyli wtedy, kiedy rzeczywiste normy grupowe
dopuszczaja 1 uznaja za ,,normalne” uzywanie sity fizycznej i innych rodzajow

przewagi wobec 0sob stabszych fizycznie i/lub mniej zaradnych psychicznie.

Zardéwno rodzina, jak i klasa czy szkola z natury rzeczy spetniaja czgsé tych warunkow.
Przemoc, czy ta doswiadczana w domu w relacjach z bliskimi, czy w Srodowisku
rowiesniczym, to jeden z czynnikow w najwickszym stopniu niszczacych poczucie
bezpieczenstwa 1 negatywnie wplywajacym na samoocen¢ i rozwdj mtodego czlowieka.
Wystepowanie tego zjawiska oraz jego skala ma bardzo duze znaczenie dla ksztattowania
si¢ osobowosci mtodych ludzi 1 moze mie¢ negatywny wpltyw na ich osiggnigcia zyciowe.
Dlatego tez wszelkie sygnaly o zachwianiu poczucia bezpieczenstwa, szczegélnie

w placéwkach edukacyjno-wychowawczych powinny budzi¢ czujnos$¢.

Poczucie anonimowosci W Internecie powoduje bardzo czgsto brak przestrzegania zasad,
lekcewazenie norm spolecznych oraz dopuszczanie si¢ zachowan, na jakie w realnym
swiecie wigkszos¢ nastolatkow by sobie nie pozwolita. Nie chodzi tu tylko o dostgp

do pornografii, ktory dla wigkszo$ci rodzicow wydaje si¢ by¢ najwigkszym zagrozeniem
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ptynacym z sieci, ale o przemoc. Przemoc w Internecie, pomimo iz ma charakter
wirtualny, ma niestety jak najbardziej rzeczywiste skutki. Internetowi ,,hejterzy” czesto
nawet nie zdaja sobie sprawy jak wielka krzywd¢ moga komus$ wyrzadzi¢. Badane dzieci
zostaty zatem zapytane 0 poczucie bezpieczenstwa w swojej szkole, zar6wno rzeczywiste,

jak i wirtualne.

Pierwsze pytanie dotyczylo poczucia bezpieczenstwa w szkole.

Czy czujesz sie w swojej szkole bezpiecznie?

Zawsze czuje sie
bezpiecznie

Przewaznie czuje sie
bezpiecznie

Czasami nie czuje
sie bezpiecznie

Zazwyczaj nie czuje
sie bezpiecznie

Nigdy nie czuje sie
bezpiecznie

0% 25% 50% 75% 100%

63. Poczucie bezpieczenstwa w szkole

Z przeprowadzonego badania wynika, iz uczniowie czuja si¢ W swoich szkotach raczej
bezpiecznie. Zawsze bezpiecznie w szkole czuje si¢ 44% badanych, a uczniéw czujacych
sie¢ przewaznie bezpiecznie jest 44%. Brak poczucia bezpieczenstwa deklaruje tacznie 11%
ankietowanych ucznidw, wybierajac odpowiedz, ze czasami nie czuje si¢ bezpiecznie (1%),

zazwyczaj nie czuje si¢ bezpiecznie (1%) lub nigdy nie czuje si¢ bezpiecznie (7%).
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Otrzymane wyniki moga rowniez $wiadczy¢ o tym, zZeistnieje grupa ucznidw
przesladowanych, wysmiewanych i szykanowanych przez innych. Relatywnie do innych
wynikow W Polsce odsetek ten jest dosy¢ niski na terenie Miasta i Gminy Dubiecko,
aczkolwiek na wykluczenie spoleczne oraz przemoc czgsto jest narazony maty odsetek
osOb. Ze wzgledu na powage zagadnienia warto przyjrze¢ si¢ mu zZ odpowiednig troska

1 uwaga.

Istotnym zagadnieniem sa rowniez, to czy dzieci i mlodziez szkolna jest lub byla
kiedykolwiek $wiadkiem przemocy w swojej szkole, nawet jesli ta przemoc nie byta
skierowana personalnie do samego ucznia. Zapytano respondentéw o ich do$wiadczenia

z przemoca w szkole.

Jak czesto obserwujesz przemoc/cyberprzemoc w swojej
szkole?

Nigdy
Kilka razy w roku

1-2 razy w miesigcu

Pare razy w
miesigcu

Prawie codziennie

0% 25% 50% 75% 100%

64. Bycie swiadkiem przemocy/cyberprzemocy w szkole
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Odpowiedzi respondentow sa dosy¢ wyrownane: 58% nigdy nie byta §wiadkiem przemocy
w  szkole, natomiast 42% uczniow byla  zaobserwowala  przynajmniej
raz przemoc w swoim $rodowisku szkolnym. 28% zauwazylo zachowania przemocowe
kilka razy w roku, 7% 1-2 razy w miesigcu, 3% par¢ razy w tygodniu, a 4% prawie

codziennie jest Swiadkiem przemocy lub cyberprzemocy.

Nauczyciele powinni zwroci¢ szczegdlng uwage na relacje, jakie panuja miedzy
uczniami w klasach oraz przyglada¢ si¢ ich zachowaniu na przerwach. Dzieci
przesladowane bardzo czesto wstydza si¢ tego, ze s3 obiektem kpin i nie prosza nikogo
0 pomoc W rozwigzaniu tego problemu. Ttumig w sobie emocje i starajg si¢ same poradzic¢
sobie z zaistnialg sytuacja. Tacy uczniowie cz¢sto odczuwajg strach przed podjsciem
do szkoty iczujg si¢ wniej niekomfortowo. Ich zachowanie w szkole rozni si¢
od zachowania innych uczniow, dlatego nauczyciele powinni otoczy¢ takie dzieci
szczegoblng troska i uwaga, aby pomdce im zatagodzi¢ sytuacje. Dodatkowo nalezy tez
rozmawiaé Z dzie¢mi 1 mtodzieza szkolng, by uczuli¢ ich na odmienno$¢ innych ludzi

I nauczy¢ bycia tolerancyjnym.

Kolejne pytanie dotyczylo sytuacji W przypadku osobistego doswiadczenia przemocy

ze strony innych osob.
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Do kogo bys sie zwrécit/a, gdybys doswiadczyt/a przemocy?

Rodzicow

Kolegi/kolezanki

Nauczyciela/wych
owawcy/pedagog
a szkolnego

Policjii

Nikogo

65. Poszukiwanie pomocy w syt. doswiadczania przemocy

Wigkszos¢ badanej mtodziezy zwrocitaby si¢ o pomoc do rodzicow — takiej odpowiedzi
udzielito az 58% uczniow. Na kolejnym miejscu wskazywali oni nastgpnie wychowawcow
(11%) 1 réwiesnikéw (15%), a dopiero za nimi plasuje si¢ policja z wynikiem 3%. 8%

ankietowanych wskazato na odpowiedz “nikogo”.

Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych szukataby wigc pomocy u najblizszych -
rodzicow.  Dosy¢ niepokojaca wydaje si¢ informacja o grupie respondentow,
ktorzy nie zwrdciliby sie o pomoc do nikogo. Wskazuje to na zapotrzebowanie na glebsza
obserwacj¢ 1 analiz¢ zachowan uczniow, ktére moglyby wskazywac¢ na doswiadczanie
przemocy

oraz wigkszy nacisk na relacje uczen- kadra pedagogiczna.
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5.1.2 Przemoc domowa

Rodzina jest podstawowg jednostka spoteczng 1 wigzy aczace jej czlonkow powinny by¢
trwate, opiera¢ si¢ na poczuciu bezpieczenstwa i zaufaniu. Wiasciwie relacje rodzinne
oparte na wzajemnym szacunku wspomagaja dzieci i mtodziez do wlasciwego rozwoju
I wysokiej jako$ci zycia w dorostosci. Zapytano zatem ucznidw szkot z terenu Miasta

i Gminy Dubiecko czy kiedykolwiek doswiadczyli przemocy fizycznej w swoim domu.

Czy doswiadczytes/as kiedykolwiek w swoim domu przemocy
fizycznej, w wyniku ktérej miates slady na ciele?

Tak
5,0%

Nie
95,0%

66. Doswiadczenie przemocy domowej w srodowisku domowym

Wigkszos¢ badanych stwierdzito, iz nigdy nie doswiadczyto przemocy fizycznej w domu.
5% dzieci zadeklarowalo, ze byly ofiarami przemocy domowej. Mozna zatem powiedziec,
ze fizyczna przemoc domowa nie wystepuje lub wystepuje w znikomym stopniu
(co réwniez jest wazne, poniewaz kazde jednorazowe doswiadczenie przemocy jest
osobistym cierpieniem dziecka). Trzeba podkresli¢ réwniez mozliwos$¢ nieprzyznania si¢
ankietowanych dzieci do do§wiadczania przemocy ze wzglgedu na psychiczne mechanizmy

obronne, ktore sg czestym zjawiskiem u osob do$wiadczajacych traum w swoim zyciu.
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W tego typu trudnych obszarach wazne sa obserwacje osob z bliskiego grona dzieci,

gléwnie wychowawcow 1 nauczycieli.

Kolejne pytanie miato na celu doprecyzowanie wczesniejszego pytania i odpowiedziato

na nie 5% badanych dzieci.

Jak czesto zdarzajg sie sytuacje, w ktérych masz $Slady
powstate na skutek przemocy fizycznej w domu?

Nigdy

Tylko raz sie
zdarzyto

Zdarzyto sie kilka
razy, ale teraz sie nie

Dawniej czesto, a
teraz wcale

Zdarza sie od czasu
do czasu

Zdarza sie to
regularnie

0% 25% 50% 75% 100%

67. Czestosc doswiadczania przemocy fizycznej w domu

Z grupy respondentow, ktore zadeklarowato doswiadczanie przemocy fizycznej w domu

zadne nie do§wiadcza jej aktualnie.

Nastepne pytanie dotyczyto poszukiwania pomocy u innych 0s6b w sytuacji do§wiadczania

zachowan przemocowych.
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Co robisz w sytuacjach, gdy doswiadczasz przemocy w domu?
Zwracam sie po pomoc do
kogo$ z rodziny

Zgtaszam to wychowawcy
klasy, pedagogowi lub innemu

Zgtaszam to na policje

Zgtaszam to innym instytucjom
(np. Osrodek Pomocy

Rozmawiam o tym z kim$
bliskim (np. przyjaciel)

Dziele sie tym w Internecie

Z nikim o tym nie rozmawiam i
nikomu tego nie zgtaszam

0% 25% 50% 75% 100%

68. Reakcja na doswiadczanie przemocy domowej

Jedynie 34% szuka pomocy u innych cztonkéw rodziny, 8% dzieli si¢ tym z kim$ bliskim,
np. przyjacielem, natomiast 58% grupy, ktora zadeklarowala do§wiadczanie przemocy

nie zglasza tego nikomu. Sg to bardzo alarmujace odpowiedzi.

5.1.3 Problem alkoholowy

Alkoholizm jest jednym z najczgsciej wystepujacych problemow spotecznych w naszym
kraju. Naduzywanie alkoholu wywiera negatywny wplyw na wiele dziedzin zycia osoby
uzaleznionej, jak roéwniez jej otoczenia. Dotyka cztonkéw rodziny, wplywa
na funkcjonowanie lokalnej spotecznosci i czesto jest przyczyna przemocy i cierpienia.

Coraz cze$ciej zdarza sie, ze po alkohol si¢ggajg nastolatkowie, a nawet dzieci.

Kolejnym blokiem tematycznym w kwestionariuszu skierowanym do uczniéw szkot

podstawowych byty pytania zwigzane z problemem alkoholowym. Niestety mtodzi ludzie
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zaczynaja coraz wczesniej eksperymenty w tej dziedzinie. Respondentom zadano kilka
pytan sprawdzajacych ich §wiadomosc¢ i wiedze o problemie alkoholowym. Wiedza ta jest

niezbedna do przeprowadzania dalszych dziatan profilaktycznych w szkotach.

W pierwszym pytaniu uczniowie oceniali prawdziwos¢ zdania ,,Alkohol w piwie jest inny
I mnigj grozny  niz W wodce”. Alkohol  jest ta sama substancja,
bez znaczenia, w jakim napoju si¢ znajduje. Roéznice polegaja jedynie na jego
stezeniu W poszczegdlnych napojach. Opinie stwierdzajace, ze alkohol znajdujacy
si¢ W wodce jest bardziej grozny od tego zawartego W piwie lub winie, wskazuja na brak
swiadomosci istniejacych zagrozen wynikajacych ze spozywania jakiejkolwiek formy

napojow procentowych.

Czy, Twoim zdaniem, stwierdzenie: ,alkohol w piwie
jest inny i mniej grozny niz w wodce” jest...?

Prawdziwe
25.0%

Fatszywe
75.0%

69. Szkodliwos¢ alkoholu
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Uzyskane odpowiedzi wskazujg na §wiadomo$¢ wiekszej czgsci dzieci odnosnie alkoholu.
Jednak 25% nie zdaje sobie sprawy, ze alkohol, bez réznicy na procent jego zawartosci,

jest ta sama substancja, wywotujaca takie same skutki.

Co interesujace, W badaniach ogdlnopolskich odsetek osdb uznajacych powyzsze zdanie
za prawdziwe wzrasta wraz z wiekiem. Wydaje si¢ to by¢ swiadectwem racjonalizacji
decyzji przez osoby chetnie siggajacych po niskoprocentowe napoje ,,wyskokowe”,

takze w sytuacjach, gdy jest to niewskazane.

W nastepnej kolejnosci zapytano miodziez o to, ilu ich znajomych pije juz alkohol.

llu Twoich kolegdéw/kolezanek pije alkohol?

Wiekszosé
Okoto potowy
Mniejszosé

Pojedyncze
przypadki

Nikt

Nie wiem/ trudno
powiedzie¢

70. Alkohol wsréd znajomych

Wisréd dzieci uczacych si¢ W szkotach 11% zna kogo$ ze swoich rowiesnikow, kto pije juz
alkohol.
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Kolejne pytanie dotyczyto osobistych kontaktow mtodziezy z alkoholem.

Czy kiedykolwiek pites alkohol?

Tak, kilka razy sie
2.0%

Tak, ale tylko raz, zeby
9.0%

Nie, nigdy
89.0%

71. Osobiste doswiadczenia z alkoholem

Z powyzszych danych wynika, ze 11% badanych uczniow przyznato si¢ do picia alkoholu
w przesztosci, w tym 9% tylko 1 raz. Jest to dosy¢ niewielki odsetek dzieci. Wyniki
w dwoch powyzszych pytaniach $wiadcza o malym kontakcie tej grupy

wiekowej z napojami alkoholowymi.

Ankietowanym zadano tez pytanie o to, czy kupowali kiedykolwiek alkohol samodzielnie

— dotyczy to zaréwno dla siebie, jak i dla rowiesnikow czy cztonkow rodziny.
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Czy kupowates/as kiedys alkohol samodzielnie? Jesli tak, to ile razy?
|

Ani razu

1-2 razy 1%
3-5razy 0%
6-10 razy 0%
11-20 razy 0%

Ponad 20 razy 1%

72. samodzielne kupowanie alkoholu przez dzieci

Wyniki otrzymane w tym pytaniu rokuja dobrze, poniewaz uczniowie szkét podstawowych

w dominujacej wigkszosci (98%) nigdy nie kupita alkoholu samodzielnie.

5.1.4 Problem nikotynowy

Mimo coraz wigkszej swiadomosci oraz wiedzy na temat szkodliwos$ci tytoniu na zdrowie
1 rozw0j dzieci oraz mlodziezy trudno jest uchroni¢ mtodych ludzi przed sigganiem
po te uzywke. Palenie papierosow w mlodym wieku sprzyja wiele okolicznosci,
np. spotkania towarzyskie, wagary, ch¢e¢ zaimponowania innym, udowadnianie na sil¢
swojej dorostosci, presja rowiesnikow. Poznajac okolicznosci, w ktorych dzieci i mtodziez
pala papierosy mozna zaplanowa¢ dziatania zapobiegajace zjawisku wczesnej inicjacji

nikotynowej.
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W tym celu zadano ankietowanym kilka pytan odnosnie okoliczno$ci
zwigzanych z paleniem papierosow. W przesztosci palenie papierosow byto modne i dosy¢
powszechne, obecnie nie jest wiodacym trendem. ZapytaliSmy badang grupe o to opini¢

dotyczaca palenia w ich otoczeniu.

Czy, Twoim zdaniem, palenie papieroséw wsréd
Twoich rowiesnikow jest modne?

100¢ .

2%

Tak Tak, ale przede Raczej nie Zdecydowanie nie
wszystkim e-
papierosow

73. Moda na palenie
Wigkszo$¢ (91%) badanych dzieci ocenito, ze palenie papierosow nie jest modne w ich

otoczeniu, co jest dobrze rokujacym wskaznikiem.

Nastepnie zadano dzieciom pytanie czy kiedykolwiek siggnety po wyroby tytoniowe.
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Czy kiedykolwiek palites/as papierosy (w tym takze e-
papierosy)?

Tak, kilka razy
4.0%

Tak, ale tylko raz
5.0%

Nie, nigdy
91.0%

74. Odpowiedzi na pytanie o zapalenie wyroboéw nikotynowych
Wséréd badanych do zapalenia papierosow kiedykolwiek przyznato sie 9% dzieci.
Jako osoby nigdy nie probujace papierosow okresla si¢ 91% ankietowanych. Jest to bardzo

dobrze rokujacy wskaznik.

Kolejnym pytaniem z zakresu zagrozenia mtodziezy natogiem nikotynowym byta kwestia

samodzielnego zakupu wyrobow tytoniowych.
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Czy kiedykolwiek samodzielnie kupites/as papierosy? Jesli tak, to ile
razy?

Ani razu 1-2razy 3-5razy 6-10razy 11-20razy Ponad 20 razy

75. Samodzielny zakup papieroséow

97% badanej grupy dzieci nigdy samo nie kupowalo papierosow. Do samodzielnego

zakupu przyznato si¢ jedynie 3% badanych.

Wydaje sie, ze w tej grupie wiekowej inicjacja nikotynowa nie jest powaznym problemem,
ale nie oznacza to, ze w przysztosci nie begdzie. Kluczowym aspektem jest tu prewencja

1 dalsze uswiadamianie dzieci dotyczace konsekwencji palenia, aby wzmacniaé ich

pozytywne postawy.

5.1.5 Problem narkotykowy

Narkotyki to nie tylko substancje nielegalne, do ktorych dostgp jest utrudniony,
a posiadanie - nielegalne, ale tez wiele lekow czy substancji, ktore sa powszechnie dostepne
(np. gatka muszkatotowa czy rozpuszczalniki). Problem zwigzany z narkotykami moze
rozpoczynaé si¢ w szkole $redniej, a nawet w podstawoéwkach. Narkomania jako problem

spoteczny pojawita si¢ w Polsce na przetomie 70 i 80 lat XX wieku. Jednak juz pod koniec
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XIX wieku dotyczyla grup spotecznych majacych dostep do tego typu srodkow, a wiec:
farmaceutow, lekarzy, pielegniarek czy artystow. Dynamiczny wzrost narkomanii przypadt
na 90-te lata XX wieku i mial niewatpliwy zwigzek z otwarciem si¢ Polakoéw na nowe
kulturowe trendy oraz wzmozonym ruchem turystycznym. W okresie tym nastapit
tez znaczny wzrost domowej produkcji srodkow odurzajacych, proby nielegalnych upraw
na lokalny terenie, wzrosto takze zuzycie uzalezniajacych lekéw psychotropowych

oraz rozpowszechnila si¢ moda na halucynogeny.

Dzisiejszy wymiar narkomanii jest wiec niejako pochodna bezkrytycznego przyjmowania
mody z innych krajow, a takze wynikiem nieskutecznego i nieumiejetnego programu
zapobiegania jej. Najszersza grup¢ narkomanow stanowi obecnie ta, ktora zaczela si¢
ksztattowa¢ na poczatku XXI wieku. Nalezg do niej osoby przyjmujace inne niz heroina
narkotyki, a zwtaszcza marihuang, amfetaming i kokaing. Zmienit si¢ takze obraz typowego
narkomana, jego wyglad zewngtrzny juz nie koniecznie zdradzal naldg na pierwszy rzut

oka.

W dalszej czgséci diagnozy zapytalismy dzieci o kontakty z osobami rozprowadzajacymi
narkotyki.
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Czy spotkates/as osobe, ktéra rozprowadzata
narkotyki (w tym marihuane)?

100 .

55
1% . 1%

Tak, w szkole Tak, poza szkotg Tak, zarowno w Nie
szkole, jak i poza
szkota

76. Dostepnosc narkotykow

Uzyskane wyniki pokazuja, ze kontakt uczniow z narkotykami jest niewielki, szczeg6lnie
w samej szkole. kLacznie jednak 7% badanych spotkato si¢ kiedykolwiek
z rozprowadzaniem narkotykow. W przypadku wprowadzenia dzialan profilaktycznych
nalezy wzig¢ pod uwage skale tej dostepnosci idostosowaé programy wiedzac,

ze zagrozenie narkotykami nie jest czysto teoretyczne.

Kolejne pytanie dotyczyto osobistego kontaktu dzieci z narkotykami.
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Czy prébowates/as kiedykolwiek substancji uznawanej
za narkotyki (w tym rowniez marihuany i dopalaczy)?

Tak - marihuany 0%

Tak,
probowatem/am 0%
narkotyku innego

Tak, prébowatem
réznych 1%
narkotykow

Nigdy nie
prébowatem
zadnych

25 50 5

77. Zazywanie narkotykow

Potwierdzono niewielki kontakt uczniow ze $rodkami odurzajagcymi — 99% nigdy nie

zazyto narkotyku.

Nastepne pytanie dotyczylo namawiania ucznidw przez inne osoby do zazywania

narkotykow.
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Czy ktos namawiat Cie do sprébowania narkotykow?

Nie i nigdy nie
probowatem/am

Nie, sam/a
chciatem/am 0%
sprébowac

Tak, kolega,
kolezanka

4%

Tak, nowo poznani
znajomi

2%
Tak, nieznajomi 1%

Tak, rodzina 1%

0% 25% 50% 75% 100%

78. Namawianie do zazywania narkotykéw

Zdecydowana wigkszo$¢ respondentow wskazuje, ze nikt ich nie namawial
1 nigdy nie prébowali (92%). Natomiast 6% respondentéw byto namawianych przez swoich
znajomych lub nowo poznanych znajomych (6%), nieznajomych (1%) lub rodzing (1%).
Sa to sporadyczne przypadki, ale nie mozna bagatelizowa¢ zadnych oznak namawiania

oraz rozprowadzania narkotykow wsrod dzieci.

Kolejne pytanie dotyczyto gotowosci i checi dzieci do sprobowania narkotykow.
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Czy sprébowatbys narkotykéw, gdyby nadarzyta sie ku temu okazja?

Tak
1.0%

Nie
99.0%

79. pzieci potencjalnie zagrozone spozywaniem narkotykow

99 % badanych dzieci nie chciatoby sprobowac¢ narkotykow, gdyby nadarzyta si¢ okazja.
Podsumowujac tg cz¢s$¢, mozna wnioskowac, ze obecnie dzieci w szkotach podstawowych
w Dubiecku sa $wiadome zagrozen, jakie niosg narkotyki i w wigkszos$ci unika kontaktu
z tymi substancjami. Nalezy podtrzymywac te pozytywne postawy wsrod dzieci poprzez

dziatania profilaktyczne.

5.2 Mlodziez — uczniowie szkét ponadpodstawowych

5.2.1 Przemoc rowiesnicza - mlodziez

Zadano pytania dotyczace problemow spotecznych réwniez miodziez — uczniow szkot

ponadpodstawowych.

Pierwsze pytanie dotyczylo poczucia bezpieczenstwa w szkole do ktorej uczgszczaja.
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Czy czujesz sie w swojej szkole bezpiecznie?

Zawsze czuje si¢
bezpiecznie

Przewaznie czuje sie
bezpiecznie

Czasami nie czuje
sie bezpiecznie

Zazwyczaj nie czuje
sie bezpiecznie

Nigdy nie czuje sie
bezpiecznie

0% 25% 50% 75% 100%

80. Poczucie bezpieczenstwa w szkole

Z przeprowadzonego badania wynika, iz uczniowie czuja si¢ W szkolach raczej
bezpiecznie. Zawsze bezpiecznie w szkole czuje si¢ potowa badanych, a uczniow
czujacych si¢ przewaznie bezpiecznie jest 40%. Brak poczucia bezpieczenstwa deklaruje
facznie 10% ankietowanych uczniow, wybierajac odpowiedz, ze czasami nie czuje si¢

bezpiecznie (8%) lub zazwyczaj nie czuje si¢ bezpiecznie (2%).

Zapytano badang mtodziez o do$wiadczenia z przemocg w ich szkole.
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Jak czesto obserwujesz przemoc/cyberprzemoc w swojej
szkole?

Nigdy
Kilka razy w roku

1-2 razy w miesigcu

Pare razy w
miesigcu

Prawie codziennie

0% 25% 50% 75% 100%

81. Bycie swiadkiem przemocy/cyberprzemocy w szkole

62% nigdy nie byla $wiadkiem przemocy w szkole, natomiast 38% uczniow
zaobserwowala przynajmniej raz przemoc w swoim srodowisku szkolnym. 26% zauwazyto
zachowania przemocowe kilka razy w roku, 7% 1-2 razy w miesigcu, 3% parg razy

w tygodniu, a 2% prawie codziennie jest swiadkiem przemocy lub cyberprzemocy.

Zapytano respondentow o ich osobiste doswiadczenia z przemoca w szkole ze strony

rowie$nikow.
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Czy Tobie osobiScie zdarzyto sie w ciggu ostatniego roku,
ze:

prrymas TG e s /1)
vl ________________________

napastowanie seksuaine (RS
smuszanie do zakupu wrywei R
pobicie (I 620

0% 20% 40% 60% 80% 100%

H Nie, nigdy ®mTak, aletylkoraz = Tak, kilkarazy ®Tak, wiele razy

82. Przemoc w szkole cz.1

... Centrum Dziatan Profilaktycznych
cop Kosciuszki 39A 32-020 Wieliczka



DIAGNOZA LOKALNYCH ZAGROZEN SPOLECZNYCH DLA MIASTA | GMINY

DUBIECKO 2021

Czy Tobie osobiscie zdarzyto sie w ciggu ostatniego roku,
ze:
cz.2

wykluczenie

obrazliwe wiadomoSci

w _________________0/

publikacja bez zgody

0% 20% 40% 60% 80% 100%

H Nie, nigdy ®Tak, aletylkoraz  ®mTak, kilkarazy = Tak, wiele razy

83. Przemoc w szkole cz.2

Wigkszo$¢ ankietowanych raczej nie spotykala si¢ z przemoca w szkole, natomiast osoby,
ktore si¢ byly ofiarami takich zachowan raz lub kilkakrotnie wskazywaty najczesciej na:
wykluczenie lub odtracenie przez innych uczniow (37%), jednorazowe uderzenie
lub pobicie (19%), otrzymanie obrazliwego smsa lub e-maila (19%), kradziez pieniedzy
lub innego przedmiotu (17%), zmuszenie do wykonania jakiej$ czynno$ci bez zgody
(16%), opublikowanie w Internecie informacji lub zdjg¢cia/filmu na temat kogos, ktory nie
chcial tego ujawnia¢ (11%). W nastepnej kolejnosci uczniowie wskazywali na: rozboj,
czyli zabranie pienigdzy lub innego przedmiotu uzywajac grozby lub sity (3%),
napastowanie seksualne (2%) oraz zmuszanie do zakupu uzywek lub innych przedmiotow

(2%).

Wydaje si¢ wigc, ze gtownymi kwestiami zwigzanymi z zachowaniami przemocowymi

w szkotach sg te zwigzane z wykluczeniem i odtragceniem przez inne osoby, co $cisle opiera
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si¢ na budowaniu relacji, szacunku wzgledem innych osdb oraz tolerancja miedzy

uczniami.

Kolejne pytanie dotyczyto poszukiwania pomocy W przypadku osobistego doswiadczenia

przemocy ze strony innych osob.

Do kogo bys sie zwrécit/a, gdybys doswiadczyt/a przemocy?
Rodzicow

Kolegi/kolezanki

Nauczyciela/wych
owawcy/pedagog

Policjii
Nikogo

Inne

84. poszukiwanie pomocy w syt. doswiadczania przemocy

Tutaj wickszo$¢ badanej miodziezy zwrdcitaby sie o pomoc do rodzicow — takiej
odpowiedzi udzielito 45% uczniow. Na kolejnym miejscu wskazywali oni rowiesnikow
(22%), nastepnie wychowawcow (20%), a dopiero za nimi plasuje si¢ policja z wynikiem
(4%). 9% mtodziezy nie szukatoby pomocy u nikogo, staratoby si¢ radzi¢ sobie z tym
samemu. Istotng kwestig jest us§wiadamianie oraz wzmacnianie wzorca poszukiwania
pomocy u innych w przypadku doswiadczania przekraczania granic osobistych.

Niebezpiecznym zjawiskiem jest nie zwracanie si¢ do nikogo lub opodzZnianie reakcji
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Z nadzieja na poprawe sytuacji bez ingerencji innych osob. Mtlodziez nalezy uczy¢

natychmiastowej reakcji na jakiekolwiek zachowania przemocowe.

5.2.2 Przemoc domowa

Kolejng kwestig o ktorg zapytano mtodziez bylo osobiste doswiadczenie przemocy
fizycznej w swoim domu.

Czy doswiadczytes/as kiedykolwiek w swoim domu przemocy
fizycznej, w wyniku ktorej miates slady na ciele?

Tak
2,0%

Nie
98,0%

85. Doswiadczenie przemocy domowej w Srodowisku domowym

Zdecydowana wigkszos¢ badanych zaznaczyta, ze nigdy nie do$wiadczyla przemocy

fizycznej w domu. 2% mtodziezy byta kiedykolwiek ofiarg przemocy domowe;.

Centrum Dziatan Profilaktycznych ...
Kosciuszki 39A 32-020 Wieliczka cor



2021 DIAGNOZA LOKALNYCH ZAGROZEN SPOLECZNYCH DLA MIASTA | GMINY
DUBIECKO

Jak czesto zdarzajg sie sytuacje, w ktérych masz $lady
powstate na skutek przemocy fizycznej w domu?

Nigdy
Tylko raz sie
zdarzyto

Zdarzyto sie kilka
razy, ale teraz sie nie

Dawniej czesto, a
teraz wcale

Zdarza sie od czasu
do czasu

Zdarza sie to
regularnie

Inne

0%

0%

0%

0%

0%

0%

0% 25% 50% 75% 100%

86. Czestosc doswiadczania przemocy fizycznej w domu

Wszyscy respondenci, ktorzy zadeklarowali do$wiadczenie przemocy w swoim zyciu

doznali jej tylko raz w swoim zyciu.

Kolejne pytanie skierowane do 0sob, ktére sg lub byly ofiarami przemocy doprecyzowato,

gdzie poszukujg lub poszukiwali pomocy.
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Co robisz w sytuacjach, gdy doswiadczasz przemocy w domu?
Zwracam sie po pomoc do
kogo$ z rodziny

Zgtaszam to wychowawcy
klasy, pedagogowi lub innemu

Zgtaszam to na policje

Zgtaszam to innym instytucjom
(np. Osrodek Pomocy

Rozmawiam o tym z kim$
bliskim (np. przyjaciel)

Dziele sie tym w Internecie

Z nikim o tym nie rozmawiam i
nikomu tego nie zgtaszam

0% 25% 50% 75% 100%

87. Reakcja na doswiadczanie przemocy domowej

Z grupy respondentow, ktore do§wiadczyto przemocy fizycznej w domu 67% rozmawiato

o tym z bliskg osobg, natomiast 33% tejze grupy nie zglosito tego nikomu.

5.2.3 Problem alkoholowy
Kolejne pytania skierowane do mlodziezy dotyczyly spozywania alkoholu zaréwno
przez nich samych, jak i przez osoby w ich otoczeniu. Najpierw zapytano o opini¢

dotyczacg alkoholu w piwie 1 wodce.
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Czy, Twoim zdaniem, stwierdzenie: ,alkohol w piwie
jest inny i mniej grozny niz w wédce” jest...?

Prawdziwe
24.0%

Fatszywe
76.0%

88. szkodliwosé alkoholu

76% 0s0b jest swiadoma, ze alkohol w obu rodzajach napojow jest taki sam. Natomiast
24% nie zdaje sobie sprawy, ze alkohol, bez rdznicy na procent jego zawartosci, jest ta

samg substancja, wywolujaca takie same konsekwencje.

Nastepnie zapytano mtodziez o to, ilu ich znajomych z klasy spozywa alkohol.
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llu Twoich kolegéw/kolezanek pije alkohol?
Wiekszosc

Okoto potowy
Mniejszosé

Pojedyncze
przypadki

Nikt

Nie wiem/ trudno
powiedziec

89. Alkohol wsréd znajomych

Wsrod miodziezy uczacej sie¢ W szkotach ponadpodstawowych 49% zna kogo$ ze swoich
rowiesnikow, kto pije juz alkohol. Swiadczy to o kontakcie mlodziezy z napojami
alkoholowymi. 13% respondentow jednak zadeklarowalo, ze nie znajg takiej osoby,
natomiast 38% nie jest w stanie odpowiedzie¢ na to pytanie. . Spozywanie alkoholu wsrod

nieletnich z pewnos$cia wymaga podjgcia odpowiednich dziatan.

Kolejne pytanie dotyczyto osobistych kontaktow mtodziezy z alkoholem.
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Czy kiedykolwiek pites alkohol?

Tak, wiele razy
15.0%

Tak, ale tylko raz, zeby
16.0%

Tak, kilka razy sie
23.0%

Nie, nigdy
46.0%

90. osobiste doswiadczenia z alkoholem
Z powyzszych danych wynika, ze az 54 % mlodziezy jest juz po pierwszej inicjacji
alkoholowej. 16% sprobowato raz napojow alkoholowych, 15% wiele razy, natomiast 23%

pito kilkakrotnie.

Na kolejne pytania odpowiadali tylko uczniowie, ktorzy przyznali, ze zdarzylo im si¢ juz

pi¢ alkohol. ZapytaliSmy bowiem badang mtodziez o wiek inicjacji alkoholowe;.
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W jakim wieku po raz pierwszy sprébowates/as
alkoholu?

Mnigj niz 9 lat
10-12 lat
13-15lat
16-18 lat

Nie pamigtam

91. inicjacja alkoholowa

Okazuje si¢, ze najczesciej az 33% respondentow, ktorzy kiedykolwiek probowali
alkoholu z pierwsza proba picia miaty do czynienia majgc 13-15 lat. Dane wydaja si¢ by¢
bardzo niepokojace. W wieku 16-18 lat sprobowato 55% os6éb. 12% nie pamigta ile miato
lat. Wczesny wiek inicjacji alkoholowej jest powaznym czynnikiem ryzyka dla problemow

natury zarowno zdrowotnej, jak i rozwojowej mtodych ludzi.

Zapytano mlodziez rowniez, czy zdarzyto si¢ im by¢ w stanie upojenia alkoholowego.
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Czy kiedykolwiek sie upites/as?

Nie, nigdy

Tak, ale tylko raz

Tak, wiele razy

0% 10% 20% 30% 40% 50%

92. Znaczne upojenie alkoholowe

Ponad potowa respondentow, ktora pita alkohol 45% nigdy si¢ nie upita, natomiast 55%

ucznidow zdarzyto si¢ by¢ w stanie upojenia si¢ alkoholowego, w tym 24% wiele razy.

Doprecyzowano czy respondenci pili alkohol w ciaggu ostatniego miesiaca.
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Czy w ciggu ostatnich 30 dni zdarzyto Ci sie...?
pi¢ alkohol klika razy,
ale tylko raz sie upi¢
pi¢ alkohol kilka razy
i przynajmniej raz si¢

upic

pi¢ alkohol kilka razy
i ani razu sie nie upi¢

pi¢ alkohol tylko raz,
ale bez upicia si¢

zadne z powyzszych

0% 20% 40% 60%

93. Spozywanie alkoholu w ostatnim miesigcu

Okazalo sie, ze 17% ucznidw pito w ciggu ostatnich 30 dni alkohol do stanu upojenia sig,

28% pito alkohol, ale bez upicia si¢.
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Nastgpne pytanie dotyczylo miejsca, w ktorym po raz pierwszy uczniowie sprobowali

alkoholu.

W jakiej sytuacji pierwszy raz sprobowates/as
alkoholu?

100% .

3%

W szkole  Na wagarach Na W barze itp. W domu
wakacjach

94. Pierwszy kontakt mfodziezy z alkoholem

......

odpowiedzi udzielilo 56% badanych. 19% o0s6b odpowiedziato, Ze pierwszy raz
sprobowato alkoholu w barze, natomiast 27% w domu rodzinnym. W nastepnej kolejnosci

byly wagary (5%) i szkota (3%).

Wydaje si¢, ze pierwsze picie alkoholu wigze si¢ z czasem, kiedy kontrola rodzicow
i pedagogow jest mata — podczas wakacji. Warto pracowac¢ nad uswiadomieniem rodzicow

nad zagrozeniami zwigzanymi po si¢ganie po alkohol w czasie wolnym.
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Whnioski ptyngce z badan ESPAD prowadzonych we Wroctawiu 2019 pokazuja,
ze waznym czynnikiem chronigcym mlodziez przed piciem napojow alkoholowych sa
prawidlowe postawy rodzicielskie, a w szczegdlnosci brak przyzwolenie na picie napojow

alkoholowych, przynajmniej do czasu osiggni¢cia pelnoletnosci.

W nastepnym pytaniu doprecyzowano jak czg¢sto mtodziez pije alkohol.

Jak czesto pijesz alkohol?

Codziennie

Kilka razy w
tygodniu

Raz na tydzien

Kilka razy w
miesigcu

Raz na miesigc

Pare razy w roku

Nie pije juz
alkoholu

95.Czestotliwos’c’ picia alkoholu

37% zaznaczylo, ze nie pije juz alkoholu, natomiast 33% par¢ razy w roku (mogga to by¢
np. okazje rodzinne, lampka szampana na sylwestra). Widoczna jest jednak grupa
mtodziezy, ktora pije alkohol kilka razy w miesigcu (11%) lub raz miesigcu (12%).
Codziennie, kilka razy w tygodniu, badZz raz na tydzien alkohol pije w sumie 7%

odpowiadajacych.

W kolejnym pytaniu doprecyzowano jaki rodzaj alkoholu mtodziez pije.
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Jaki alkohol pijesz lub pites/as najczesciej?
Piwo
Cydr

Wino

Woadka lub inne
mocne alkohole

Drinki

n
a
~

n

96. Rodzaje wypijanego alkoholu

Najczesciej jest to piwo (54%), nastepnie wodka lub inne mocne alkohole (28%), wino

(10%) Drinki, cydr i inne wybrato 8% respondentow.

Ankietowanym zadano tez pytanie o to, czy kupowali kiedykolwiek alkohol samodzielnie.
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Czy kupowates/as kiedys alkohol samodzielnie? Jesli tak, to ile razy?
]

Anirazu
1-2 razy
3-5razy
6-10 razy
11-20 razy

Ponad 20 razy

97. Samodzielny zakup alkoholu

74% respondentow odpowiedziato, ze ani razu nie kupito alkoholu samodzielnie, jednak

26% mtodziezy miata doswiadczenie samodzielnego kupienia alkoholu.

5.2.4 Problem nikotynowy
W nastepnych pytaniach zapytaliSmy badang grupg mtodziezy o to czy ich zdaniem palenie

papieros6w jest modne wsrdd ich réwiesnikow.
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Czy, Twoim zdaniem, palenie papieroséw wsrod
Twoich réwiesnikéw jest modne?

Tak Tak, ale przede Raczej nie Zdecydowanie nie
wszystkim e-
papierosow

98. Moda na palenie

W sumie 39% miodych mieszkancéw miasta potwierdza, ze palenie wcigz jest modne
I pozostaje warto$cig ceniong, ktora moze shuzy¢ za element np. zdobywania
popularnosci W §rodowisku. 20% mlodziezy uwaza, ze to przede wszystkim e-papierosy sa
modne. Sa to dosy¢ niepokojgce wyniki, poniewaz nikotyna, zawarta rowniez

w e-papierosach nalezy do jednej z najbardziej uzalezniajacych substancji.

Kolejnym pytaniem byto czy ankietowana mtodziez kiedykolwiek siggneta po wyroby

tytoniowe.
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Czy kiedykolwiek palite$/as papierosy (w tym takze e-
papierosy)?

Pale regularnie tradycyjne
2.0%

Tak, wiele razy

14.0%

Tak, kilka razy
17.0%

Nie, nigdy
59.0%

Tak, ale tylko raz
7.0%

99. Odpowiedzi na pytanie o zapalenie wyrobdéw nikotynowych

Wsrdd badanych do zapalenia papieroséw kiedykolwiek przyznato si¢ 41% mtodziezy.
Jako osoby nigdy nie probujace papierosow okresla si¢ 59% ankietowanych.
Wielu ucznidéw korzysta z tych uzywek, a przynajmniej ma z nimi kontakt oraz wydaje sie,
ze palenie wcigz jest modne wsrod mtodych osob. Regularnie pali tradycyjne papierosy
2%, natomiast e-papierosy 1%.

Na kolejne pytania odpowiedzi udzielaly jedynie te osoby, ktorych odpowiedz
na poprzednie pytanie byta twierdzaca.
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W jakim wieku po raz pierwszy sprébowates/as papieroséw?
100% B

0% 0%

16-18 lat 13-15 lat 10-12lat Mniej niz 9lat  Nie pamigtam

100. wiek inicjacji nikotynowej

Jesli chodzi o wiek, w ktérym pierwszy raz sprobowano papieroséw, to najczesciej byto
to w okresie miedzy 16-18 lat. Takiej odpowiedzi udzielito 52% badanych. Okres od 13
do 15 zaznaczyto 26%, a od 10 do 12 lat wskazato 8%. 14% respondentdw nie pamigta

w jakim wieku pierwszy raz zapalito wyroby nikotynowe.

Kolejno zapytano uczniow w jakich okoliczno$ciach pierwszy raz mieli kontakt

z wyrobami nikotynowymi.
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W jakiej sytuacji po raz pierwszy miates/as kontakt z
papierosami?

W szkole

Na wagarach
Na wakacjach
w

barze/restauracji/klub
ie itp.

0% 25% 50% 75% 100%

101. miejsce inicjacji nikotynowej

Na pytanie w jakiej sytuacji po raz pierwszy milodziez miata s kontakt z papierosami
najwigcej ankietowanych przyznato si¢, ze na wakacjach (56%). W nastepnej kolejnosci
pojawita si¢ szkola (21%), co rowniez moze wydawac si¢ niepokojace. Szkota powinna
by¢ miejscem, w ktorym dostep do uzywek jest szczegodlnie utrudniony. Warto wigc zadbad
0 odpowiednie szkolenia dla nauczycieli, aby wiedzieli jak radzi¢ sobie z podobnymi

sytuacjami.

Kolejne pytanie dotyczylo kontynuowania palenia przez mtodziez.
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Jak dtugo palisz papierosy?
100% .

~
w

2%

Mniej niz rok Rok i wiecej Wiecejnizdwa Wiecejniz3 Obecnie juz nie
lata lata pale

102. okres palenia papieroséw
Na pytanie o to, jak dlugo palg papierosy, ci sami uczniowie zdecydowanie przyznali,

ze juz nie pala (63%). Pozostali najcze$ciej pala mniej niz rok (17%) 1 wiecej niz 3 lata

(11%). Odpowiedzi rok i wigcej oraz wiecej niz 2 lata udzielito 10% badanych.

Kolejnym pytaniem z zakresu zagrozenia mtodziezy natogiem nikotynowym byta kwestia

ilo$ci wypalanych wyrobdw tytoniowych.
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Jak duzo palisz papierosow?

Wiecej niz paczke
dziennie

Okoto paczki
dziennie

10-20 papierosow
dziennie

Kilka papierosow
dziennie

1-2 paczki w
miesigcu

Kilka papierosow w
miesigcu

Mniej niz paczke na
pot roku

Obecnie juz nie pale

0% 20% 40% 60% 80%

103. 11os¢ wypalanych papieroséw
Wsréd osob, ktore nadal palg papierosy 15% pali kilka papieroséw dziennie, 6% kilka
w miesigcu, 4% 1-2 paczki dziennie, 7% mniej niz paczke¢ na pot roku, natomiast 2% wigcej

niz paczke¢ dziennie.

Kolejnym pytaniem z zakresu zagrozenia mtodziezy natogiem nikotynowym byta kwestia

samodzielnego zakupu wyrobow tytoniowych.
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Czy kiedykolwiek samodzielnie kupite$/as papierosy? Jesli tak, to ile
razy?

2% 0% 2%
0

Ani razu 1-2razy 3-5razy 6-10razy 11-20razy Ponad 20 razy

104. Samodzielny zakup papieroséw

79% badanej mtodziezy nigdy samo nie kupito papieroséw. Do samodzielnego zakupu
jedno lub dwukrotnego przyznato si¢ 9% badanych. Wigcej niz dwa razy zrobito to w sumie
jedynie 12% ankietowanych, natomiast 8% z nich kupito papierosy ponad 20 razy. Mozna
wnioskowa¢, iz dla mtodziezy trudne jest zakupienie wyrobow tytoniowych, co dobrze

rokuje na przysztos¢.

5.2.5 Problem narkotykowy

W dalszej czeéci diagnozy zapytaliSmy miodziez o kwestie zwigzane z uzywaniem
narkotykow, w ktorej osoby w przedziale wiekowym 14-18 lat s3 w grupie ryzyka,
ze wzgledu na okres rozwojowy zwigzany z budowaniem wlasnej tozsamosci,

poszukiwania akceptacji u innych o0s6b oraz poszukiwania nowych do$wiadczen.
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W pierwsze] kolejnosci mlodziez zostala zapytana o kontakty z osobami

rozprowadzajgcymi narkotyki.

Czy spotkates/as osobe, ktéra rozprowadzata
narkotyki (w tym marihuaneg)?

80

Tak, w szkole Tak, poza szkotg Tak, zaréwno w Nie
szkole, jak i poza
szkotg

105. postepnos¢ narkotykow

Wigkszo$¢ mtodziezy oswiadczyta, ze nie spotkala nigdy osoby, ktéra w jej srodowisku
lokalnym rozprowadzata narkotyki. Jednak 20% uczniow spotkato si¢ z rozprowadzaniem
narkotykéw: 5% w Srodowisku szkolnym, 10% poza szkola oraz 5% zaré6wno w szkole, jak
| poza nig. Jest to alarmujacy wynik, ktory wskazuje na dostep mtodziezy do substancji

nielegalnych.

Kolejne pytanie dotyczyto osobistego kontaktu mtodziezy z narkotykami.
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Czy probowates/as kiedykolwiek substancji uznawanej
za narkotyki (w tym rowniez marihuany i dopalaczy)?

Tak - marihuany ¢

Tak,
probowatem/am 0%
narkotyku innego

Tak, prébowatem
réznych 2%
narkotykéw

Nigdy nie
prébowatem
zadnych

106. Zazywanie narkotykow

Potwierdzono niewielki kontakt uczniéw z tymi $rodkami — 93% nigdy nie zazyto
narkotyku. Natomiast 7% probowato, w tym 5% marihuany. Pytanie kontrolne dotyczace

zazywania substancji nieistniejgcych pozwala potwierdzi¢ stuszno$¢ uzyskanych wynikow.

Na kolejne pytania odpowiedzieli tylko uczniowie, ktorzy w poprzednim pytaniu przyznali
si¢ do tego, ze zdarzyto im si¢ zazy¢ substancje uznawane za narkotyki. Odpowiedzi zatem
dotycza do$¢ matej probki osob. Pierwsze pytanie doprecyzujace dotyczyto wieku, w jakim

ankietowana miodziez pierwszy raz sprobowata narkotykow.
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W jakim wieku po raz pierwszy sprébowates/as
narkotykéw?

Mnigj niz 9 lat
10-12lat
13-15lat
16-18 lat

Nie pamigtam

107. wiek inicjacji narkotykowej
Okazuje sie, ze najczeséciej do inicjacji dochodzito pomigdzy 16 a 18 rokiem zycia (37%)
oraz pomiedzy 13 a 15 rokiem zycia (25%). 38% 0s6b z grupy zazywajacej narkotyki

nie pamigta, w jakim wieku pierwszy raz miato kontakt z substancjami uzalezniajacymi

W kolejnym pytaniu ankietowani zostali zapytani o sytuacj¢, w jakiej pierwszy raz

probowali narkotykow.
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W jakiej sytuacji po raz pierwszy miates/as kontakt z
narkotykami?

W szkole

Na wagarach
Na wakacjach
W

barze/restauracji
/klubie itp.

108. miejsce pierwszego kontaktu z narkotykami

Najczgstsza przestrzenig do kontaktu z narkotykami okazuja si¢ wakacje (50%), nastgpnie
miejsce publiczne, tj. bar, restauracja, klub (25%), w mniejszym stopniu na wagarach
(13%) oraz w szkole (12%).

Kolejne pytanie mialo na celu sprawdzenie, jakiego narkotyku najczesciej uzywaja

uczniowie, ktorzy juz probowali narkotykow.
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Jakiego narkotyku najczesciej uzywasz?

Marihuana

Kokaina [ 0%
Heroina [| 0%
Amfetamina || 0%
Ecstasy/MDMA || 0%
Dopalacze || 0%
Pentex [ 0%

Inne 0%

[}
a
n
~
~

109. Rodzaje zazywanych narkotykéw

Odpowiedzi respondentow uzywajacych narkotykow wskazuja na najwigkszg dostepnosé

marihuany (100%).

Nastepnie mtodziez odpowiedziata na pytanie, jak czgsto sigga po narkotyki.
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Jak czesto zazywasz narkotyki?

Codziennie lub
prawie codziennie

Kilka razy w
tygodniu

Raz w tygodniu
Raz w miesigcu

Pare razy w roku

Tylko raz
sprobowatem/-am

110. Czestotliwos¢ zazywania narkotykow

Nastepne pytanie dotyczyto okresu zazywania substancji uznawanych za narkotyki.
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Jak dtugo zazywasz narkotyki?

Mniej niz pot roku

Rok i wiecej

Wiecej niz 2 lata

Wiecej niz 3 lata

Obecnie juz nie
zazywam

111. okres zazywania narkotykow

57% respondentow odpowiedziato, ze aktualnie juz nie zazywa narkotykéw, natomiast

43% 0s0b rozpoczeto korzystaé z takich substancji mniej niz p6t roku przed badaniem.

Doprecyzowano poprzednie pytanie o zazycie substancji psychoaktywnych w ciagu
ostatniego miesigca, aby moc dostrzec skale aktualnego problemu u osdb badanych.
Odpowiedzialo na nie 7% calej badanej proby mtodziezy, co jest do$¢ niewielkim
odsetkiem os6b, aczkolwiek nie mozna bagatelizowa¢ odpowiedzi nawet matej grupy osob,
poniewaz wskazuje to na mozliwo$¢ rozpowszechniania si¢ narkotykow wsrod lokalnej

spotecznosci.
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Czy w ciggu ostatnich 30 dni zazywate$/-as jakiekolwiek
narkotyki?

Nie

Tak, ale tylko
marihuane

Tak, inne narkotyki

Tak, inne narkotyki
oraz marihuane

0% 25% 50% 5% 100%

112. Zazywanie narkotykéw w ostatnich miesigcu
62% mlodziezy nie bralo narkotykoéw w ostatnim miesigcu, natomiast 38% wskazuje

na zazywanie narkotykdw, w tym marihuany w ostatnim czasie.

Nastepne pytanie dotyczylo namawiania ucznidw przez inne osoby do zazywania

narkotykéw. Na to pytanie odpowiadata juz cata grupa badanej mtodziezy
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Czy ktos namawiat Cie do sprébowania narkotykow?

Nie i nigdy nie
prébowatem/am

Nie, sam/a
chciatem/am
sprébowac

Tak, kolega,
kolezanka

Tak, nowo poznani
znajomi

Tak, nieznajomi

Tak, rodzina

0% 25% 50% 75% 100%

113. Namawianie do zazywania narkotykéw

Zdecydowana wigkszo$¢ respondentow wskazuje, ze nikt ich nie namawial
1 nigdy nie proébowali narkotykow (78%). Natomiast sposrod osob, ktore probowaty
narkotykéw same podjety decyzje (5%) lub byli namawiani przez swoich znajomych (6%)

lub nowo poznanych znajomych (11%).

Kolejne pytanie dotyczylo gotowosci mtodziezy i ich checi do sprobowania narkotykow.
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Czy sprobowatbys narkotykow, gdyby nadarzyta sie ku temu okazja?

Tak
4.0%

Nie
96.0%

114. osoby potencjalnie zagrozone

4% badanych przyznalo si¢, ze sprobowaliby narkotykéw, gdyby nadarzyta si¢ okazja.

Zdecydowana wigkszos$¢ nie wykazuje takiego zainteresowania.

Podsumowujac ta cze$¢, mozemy podkresli¢, ze obecnie mlodziez z Miasta i Gminy
Dubiecko jest §wiadoma zagrozen, jakie niosa narkotyki i w wigkszo$ci unika kontaktu
z tymi substancjami. Jednakze istnieje tez niewielka grupa mlodziezy, ktora jest juz po
inicjacji narkotykowej, co wskazuje na zapotrzebowanie na dziatania profilaktyczne w celu

prewencji rozpowszechniania si¢ takich zachowan.

5.3 Dostepnosé¢ uzywek dla nieletnich
Na terenie Miasta i Gminy zdecydowanie najpowazniejszym wyzwaniem w obszarze

probleméw spotecznych jest alkohol. Uzywki sg dostepne w legalnym obrocie handlowym,
cho¢ powinny pozostawac niedostgpne dla oséb nieletnich. Skoro tyle z badanych os6b

probowato juz alkoholu i papierosow wydaje si¢, ze dostgp do nich nie jest dla nich
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specjalnym utrudnieniem. Dlatego tez zapytali$my dzieci i mtodziez, czy ich zdaniem

tatwo jest kupi¢ poszczegdlne uzywki.

Alkohol

= Bardzo trudno

= Raczej trudno, nie warto sie
wysilac¢

= Raczej trudno, ale jak sie zna
odpowiednie osoby to tatwo

= Nie wiem

= Raczej tatwo, nie wymaga to
szczeg6lnych znajomosci

= Latwo, wtasciwie kazdy moze
kupic

115. tatwos¢ zakupu alkoholu przez nieletnich

Respondenci wskazali, ze w pewnym stopniu nie jest trudno kupi¢ alkohol nieletnim
w Miescie i Gminie Dubiecko. W sumie 17% ankietowanych jest w stanie kupié
samodzielnie alkohol, natomiast 16% odpowiedziato, ze mozna to zrobi¢ poprzez osoby
postronne. 31% badanych ucznidéw nie wie czy jest taka mozliwo$¢, natomiast 36% uwaza

to za trudne.
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Papierosy

= Bardzo trudno

= Raczej trudno, nie warto sie
wysila¢

= Raczej trudno, ale jak sie zna
odpowiednie osoby to tatwo

= Nie wiem

= Raczej tatwo, nie wymaga to
szczeg6lnych znajomosci

= Latwo, whasciwie kazdy moze
kupi¢

116. tatwos¢ zakupu alkoholu przez nieletnich

Respondenci wskazali, ze relatywnie do alkoholu nie jest trudno kupi¢ wyroby nikotynowe
w Miescie i Gminie. W sumie 17% ankietowanych jest w stanie kupi¢ samodzielnie
papierosy, natomiast 18% odpowiedziato, ze mozna to zrobi¢ poprzez osoby trzecie. 34%

badanych uczniéw nie wie czy jest taka mozliwos¢, natomiast 14% uwaza to za trudne.
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Narkotyki
1%
= Bardzo trudno

= Raczej trudno, nie warto sie
wysila¢

= Raczej trudno, ale jak sie zna
odpowiednie osoby to tatwo

= Nie wiem

= Raczej tatwo, nie wymaga to
szczeg6lnych znajomosci

= Latwo, witasciwie kazdy moze
kupié

117. tatwos¢ zakup narkotykow przez nieletnich

Respondenci wskazali, ze raczej trudno jest zdoby¢ narkotyki w Miescie i Gminie
Dubiecko. Tylko 4% ankietowanych jest w stanie kupi¢ samodzielnie $rodki odurzajace
uznane za narkotyki, natomiast 9% odpowiedziato, Zze mozna to zrobi¢ poprzez osoby
postronne. 37% badanych uczniéw nie wie czy jest taka mozliwos$¢, natomiast potowa

respondentow uwaza to za trudne.

Dostepno$¢ alkoholu, papieroséw w opinii uczniéw na terenie Miasta i Gminy Dubiecko
wydaje si¢ niepokojaca. Nalezy przyjrze¢ si¢ przestrzeganiu procedur sprzedazy
w punktach, gdzie alkohol i papierosy sa dostepne. Latwos¢ w zakupieniu narkotykow jest
mniejsza, ale nie wolno jej bagatelizowa¢ Nalezy tu wskaza¢ na duze zapotrzebowanie na
dziatania profilaktyczne 1 uswiadamiajace dzieci i mtodziez o zagrozeniach ptynacych

z uzywania substancji odurzajacych.
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Inne istniejace zagrozenie, to picie energetykow, ktore zawierajg grozne dla mtodziezy
ilosci kofeiny, ktore w duzych ilosciach moga wplywac¢ na problemy z uktadem krazenia
oraz problemami natury psychicznej i emocjonalnej. Zadano pytanie jaka jest popularnosé¢
tych napojow w Miescie i Gminie Dubiecko.

Jak czesto pijesz energetyki (np. Red Bull, Tiger, Black,
Burn)?

Codziennie

Kilka razy w
tygodniu

Raz w tygodniu

Raz na kilka
tygodni

Kilka razy w roku

Tylko raz
pitem/am
Nigdy nie
pitem/am

118. Popularnosc¢ energetykow

Z odpowiedzi wynika, ze energetyki sg popularne wsrdéd uczniow. W sumie 85% uczniow
juz cho¢ raz je pito, 71% =zazywa je regularnie — by¢ moze wigze si¢ to
Z intensywnos$cig nauki lub stresem. Tylko 15% badanych nigdy nie pilo napojéw typu
energetyki. Warto poswigcic tej problematyce czes¢ dziatan profilaktycznych.

Zapytano roéwniez dzieci i mtodziez o zazywanie lekow, ktore rowniez nieodpowiednio

uzywane moga by¢ substancjami uzalezniajacymi.
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Czy zdarza Ci sie zazywac jakies leki?

Tak - zapisane
przez lekarza,
kiedy jestem chory

Tak - dostepne bez
recepty, kiedy
jestem chory/a

Tak, kiedy jestem
chory/a - te bez
recepty i na

Tak - nawet jak
jestem zdrowy/a

Nie

119. zazywanie lekarstw

Odpowiedzi wskazuja, ze uczniowie nie maja problemu z naduzywaniem lekarstw, stosujac
je w zasadzie wyltacznie w sytuacji potrzeby i zwykle z zaleceniem lekarza. 24% uczniow
nie zazywa lekow wcale. Tylko 4% ucznidow zaznaczylo, ze korzysta z lekow, nawet jesli

sg zdrowi.

5.4 Zapotrzebowanie na programy profilaktyczne wsrod dzieci i mlodziezy
Ustalajac zapotrzebowanie na programy profilaktyczne wsrdd ucznidow z terenu Miasta

1 Gminy Dubiecko wzi¢to pod uwage takie czynniki jak:

e sposoby spedzania wolnego czasu,

e zagrozenie uzaleznienia od hazardu,
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e zagrozenie kontaktem z tre§ciami pornograficznymi w Internecie,
e dotychczasowy udzial oraz che¢ wudzialu w przyszto§ci w zajeciach

profilaktycznych.

Najpierw zapytano o sposoby spedzania wolnego czasu.

Wolny czas wypetnia mi najczesciej...

40%
30%

20%

Period 1

10%

0%

120. Sposoby spedzania wolnego czasu

Wsrdd dzieci 1 mlodziezy uczacej sie¢ W szkotach na terenie Miasta i Gminy Dubiecko
zdecydowanie preferowanym sposobem spedzania wolnego czasu jest korzystanie
z komputera lub smartfona (32%). Na drugiej pozycji plasuja si¢ spotkania towarzyskie
18%) oraz uprawianie sportu — 17%. Nast¢pnie ankictowani wskazywali na ogladanie
telewizji (8%), czytanie ksigzek (8%), wyjazdy poza miejsce zamieszkania (7%)

oraz inne (8%). Dodatkowo uczniowie wskazywali nastgpujace aktywnosci:
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e spotkania z rodzina,
e wilasne hobby,

¢ nauka i odrabianie lekcji.

Wybrane przez mlodziez formy aktywnosci wydaja si¢ zrbwnowazone, jednak tak czeste
wskazywanie na korzystanie z komputera, jako ulubionej formy spedzania wolnego czasu
moze by¢ nieco niepokojace. Tak dlugi czas spedzony przed komputerem
czy z tabletem w reku jest zjawiskiem niepokojacym nawet, jesli przyznaje si¢ do niego
niewielka cze§¢ badanych. Moze by¢ zwiastunem poczatkéw uzaleznien, ktdre sg bardzo
trudne w leczeniu. Dlatego wazna jest profilaktyka i zachecanie mtodziezy do rozwijania

raczej zdolnosci spotecznych w §wiecie realnym niz w wirtualnym.

Jedno z pytan dotyczyto réwniez pierwszych doswiadczen zwigzanych z hazardem,

w jego roznych formach: zaktady bukmacherskie, ptatne sms-y itp.

Czy kiedykolwiek grates w gry, w ktérych mozna
wygrac pienigdze (np. Totolotek, ptatne smsy, zaktady

6%

Tak, ale tylko raz Tak kilka razy Tak, wiele razy Nie

121. Hazard wsréd ucznicw
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Wyniki wskazuja, ze 81% ucznidéw nie ma doswiadczen hazardowych, a dla ok. 6% byly
to tylko pojedyncze incydenty. W sumie 13% badanych brato udziat w grach hazardowych

wigcej niz 1 raz.

Kolejne pytanie dotyczyto kontaktu z treSciami pornograficznymi w Internecie.

Czy kiedykolwiek widziates/as w Internecie tresci
pornograficzne?

o
/e
7% 4% 2%

Nigdy 1-2 razy 3-5razy 6-10razy 11-20razy Wiecej niz
20 razy

Rysunek 122. Pornografia w Internecie

Natomiast powazny problem stanowi pornografia. Tutaj bez wzgledu na wiek mozna
zaobserwowac, ze 44% mtodziezy widziala tre$ci pornograficzne, 34% uczniow widziata
pornografi¢ od 1 do 20 razy, a 10% moze by¢ juz od ogladania nich uzalezniona. Tresci
pornograficzne to silnie uzalezniajace materiaty, przed ktoérymi trzeba koniecznie chroni¢
miode osobowosci, ich wrazliwo$¢, emocjonalno$¢ i seksualno$¢, poniewaz kontakt
z takim tre$ciami w milodo$ci moze tworzy¢é problemy behawioralno-emocjonalne

w dorostym zyciu.
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Kolejne pytania dotyczyly udzialu respondentéw w programach profilaktycznych

w przesztosci.

Czy brates/as kiedys udziat w zajeciach profilaktycznych dotyczgcych:
B Tak W Nie
agresji/przemocy

uzywek/uzaleznieri (np. papierosy,
alkohol, narkotyki, dopalacze itp.)

zagrozen korzystania z komputera
(np. cyberprzemoc, pornografia)

zdrowego stylu zycia

wyboru przysztej $ciezki
ksztalcenia/rozwoju zawodowego

innych zagadnien

0% 25% 50% 75% 100%

123. Udziat w zajeciach profilaktycznych

Najwiecej respondentdéw brato udziat w zajeciach o zdrowym stylu zycia (71%). Nastepnie
67% badanych zadeklarowato udzial w warsztatach z obszaru uzaleznien od roznego
rodzaju substancji oraz zagrozen zwigzanych z korzystaniem z komputera. Kolejno plasuja

si¢ zajecia z doradztwa zawodowego (61%), agresji i przemocy (57%) i inne (47%).

Nastepnie doprecyzowano kto prowadzit zajecia profilaktyczne w placowkach

oswiatowych w Dubiecku.
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Kto prowadzit te zajecia?

Osoba z mojej
szkoty (nauczyciel,
pedagog, psycholog
itp.)

Osoba spoza mojej
szkoty (np.
psycholog, trener,
profilaktyk)

Zaréwno osoba z
mojej szkoly, jak i
spoza niej

0% 25% 50% 75% 100%

124. prowadzqgcy zajecia profilaktyczne

Wyniki dotyczace prowadzenia warsztatow rozkladaja si¢ dosy¢ réwnomiernie.
Najwigksza liczba badanych uczniéw stwierdzita, ze =zajecia prowadzita kadra
pedagogiczna z ich szkoly (44%) osoby i nie wiele mniej badanych wskazato
prowadzacych zarowno ze szkoty, jak i spoza niej (40%). 16% ankietowanych wskazato

na osoby z zewnatrz tj. psycholog, trener czy profilaktyk.

Kolejne pytanie dotyczyto opinii na temat przeprowadzonych zaje¢ profilaktycznych.
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Jak oceniasz te zajecia?

Zawsze
pozytywnie
Zazwyczaj
pozytywnie

Raz pozytywnie,
raz nagatywnie

Zazwyczaj
negatywnie
Zawsze
negatywnie
Nie bratem
udziatu

Inne

125. ocena zajec profilaktycznych

Zajecia profilaktyczne byly oceniane przez ucznidow pozytywnie — w sumie 71%
odpowiedzi. Grono oceniajacych je negatywnie jest tu znacznie mniejsze — tylko 5% dzieci
I mlodziezy. 15% wuczniow =zadeklarowalo mieszane uczucia — raz pozytywne,

raz negatywne.

Kolejne pytanie dotyczylo jakich tematow zaje¢ profilaktycznych oczekuja uczniowie

W przysziosci.
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Zaznacz wszystkie tematy zajec¢ profilaktycznych, w
ktorych chciat(a)bys wzigé udziat w przysztosci.

Agresja/przemoc

Uzywki/uzaleznienia

Komputery/telefony

Zdrowy styl zycia

Seksualnos¢ cztowieka

Lek/depresja/niesmiatosé

Wybor przysztej sciezki

Budowanie dobrych relacji

Inne.

126. Preferencje tematyczne dotyczqce przysztych dziatan profilaktycznych

Jako najbardziej oczekiwane tematy uczniowie uznali budowanie dobrych relacji (18%),
wybor przysztej Sciezki zawodowej (16%), zdrowy styl zycia (16%). W nastepnej
kolejnosci pojawity si¢ tematy: lek/depresja/nieSmiatosc (14%), korzystanie z komputeréw
1 smartfonow (10%) oraz w réwnej mierze agresja/przemoc i seksualnos¢ cztowieka (8%),
uzaleznienia(7%) 1 inne(2%). Widocznym jest, ze uczniowie sg zainteresowani wieloma
tematami z zakresu profilaktyki zdrowia. Sg to wiec tematy, ktore poruszajg biezace

problemy, z jakimi w zyciu mierzg si¢ mtodzi ludzie.

Kolejne pytanie mialo na celu okreslenie jakich prowadzacych uczniowie oczekuja

najbardziej.
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Z kim chciat(a)bys miec¢ takie zajecia?

Z moim
wychowawcag

z
pedagogiem/
psychologiem
Z
katechetg/kat
echetka

Z innym
nauczycielem

Z osobg
spoza mojej
szkoty (np.

127. Preferencje wyboru prowadzgcego zajecia

Wigkszo$¢ uczniow wskazata, Zze chciataby, aby warsztaty prowadzili trenerzy spoza
srodowiska tej samej szkoty - psycholog, trener lub profilaktyk (47% ). Moze by¢
to zwigzane z tatwiejszg komunikacja dzieci i mtodziezy na tematy trudne lub wstydliwe

z osobami, z ktorymi nie przebywaja na co dzien.
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Ostatnie pytania, dotyczyty kwestii dotyczacych samopoczucia w szkole 1 w klasie.

Jak sie czujesz w swojej klasie?

Bardzo dobrze,
lubie swoja klase

Raczej dobrze
Raczej zle

Bardzo zle

Chciatbym/abym
zmienic¢ klase

128. samopoczucie w klasie
45% ucznidw wskazalo, ze w swojej klasie czuje si¢ raczej dobrze, 44% pozytywnie oceia
swoja klas¢. Natomiast w sumie 6% uczniéw czuje sie¢ w jakims$ stopniu zle 1 5% chcialoby

zmieni¢ swoja klase.

Kolejne pytanie byto otwarte i brzmiato: “Co najbardziej podoba Ci si¢ w Twojej szkole?”

uczniowie podawali gtéwnie odpowiedzi dotyczace:

atmosfery w szkole,

relacji z nauczycielami i rowie$nikami ,

atuty architektoniczne szkoly tj. boisko, sklepik, wielkos¢ klas,

wystroj i wyposazenie klas.
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Z Kolei na otwarte pytanie: “Co bys chcial/a zmieni¢ w Twojej szkole?” najwigcej pojawito

si¢ odpowiedzi tj.:

e kwestie techniczne tj. “krotkie przerwy”, “dlugi czas trwania lekcji”, “noszenie
maseczek”.

e restrykcyjne zasady dotyczace wygladu i ekspresji osobowosci dzieci 1 mtodziezy,

e doda¢ wigkszy asortyment zdrowych produktow w sklepiku szkolnym,

e utworzy¢ wigcej kot zainteresowan i sportowych dla uczniéw, aby mogli rozwijaé
swoje pasje,

e Pojawialy si¢ tez alarmujace odpowiedzi dotyczace potrzeby wiekszej tolerancji
ze strony kadry pedagogicznej, np. w stosunku do oséb o odmiennego wyznania

religijnego.

Kolejne pytanie dotyczyto odczuwanego stresu w szkole.

Jak czesto w szkole denerwujesz sie, odczuwasz stres?
Nigdy
Niemal codziennie

Kilka razy w tygodniu

Pare razy w
miesiacu

Kilka razy w roku

0% 25% 50% 75% 100%

129. poczucie stresu u uczniw
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Zdecydowana wigkszo$¢ uczniow odczuwa czgsto stres w ciagu tygodnia szkolnego (27%)
oraz niemal codziennie (27%). Moze to $wiadczy¢ o zapotrzebowaniu na wzmozone

dziatania profilaktyczne ukierunkowane na radzenie sobie ze stresem.

Kolejne pytanie dotyczyto poziomu zaufania do kadry pedagogiczne;j.

Ilu nauczycieli z Twojej szkoty darzysz zaufaniem?

Wszystkich
Wiekszosé
Okoto potowy
Mniejszosé
Kilku
Jednego

Zadnego

Rysunek 130. Zaufanie uczniow do nauczycieli

Co do poziomu zaufania do nauczycieli - najczesciej padta odpowiedZz o zaufaniu
do wigkszosci (25%) lub do kilku (20%). 16% twierdzi natomiast, ze nie ufa zadnemu

nauczycielowi, a 9% ankietowanych tylko jednemu.

Zapytano badanych réwniez o wystgpowanie w ich szkotach sytuacji agresywnych

zachowan uczniéw w stosunku do nauczycieli.
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Czy znane Ci sg w Twojej szkole przypadki agresywnego
zachowania ucznidéw w stosunku do nauczycieli?

Nie znam takich
sytuaciji

Tak, czesto sie to
zdarza

Tak, czasami sig to
zdarza

ak, zdarzylo sie raz
albo kilka razy

0% 25% 50% 75% 100%

131 Agresywne zachowanie uczniéw wobec kadry pedagogicznej

69% respondentdéw nie bylo §wiadkiem sytuacji agresji ze strony uczniéw w stosunku do
kadry pedagogicznej. Natomiast w sumie 31% odpowiedziato, ze zdarzajg si¢ przypadki
agresywnych zachowan wobec nauczycieli, co jest wynikiem dosy¢ niepokojacym.
Wskazuje to na zapotrzebowanie na zaj¢cia profilaktyczne z zakresu radzenia sobie

Z emocjami.
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Zapytano rowniez uczniow o samopoczucie w aktualnej sytuacji epidemicznej (pandemia
Covid-19) i zwigzek nauczania zdalnego na ich zycie. Pierwsze pytanie z tego obszaru

dotyczyto oceny zdalnego nauczania.

Jak oceniasz zdalne nauczanie w Twojej szkole?

Pozytywnie - wole od
nauki stacjonarnej

Srednio - niektére
rzeczy sg lepsze,
inne gorsze

Negatywnie - wole
nauke stacjonarng

0% 25% 50% 75% 100%

132. ocena nauczania zdalnego

26% respondentdw ocenia nauczanie zdalne pozytywnie, natomiast w sumie 74% s$rednio

lub negatywnie.

Doprecyzowano w pytaniu otwartym o0 wplyw pandemii na zycie ucznidow.

Czgsto powtarzaty sig¢ tresci o negatywnych skutkach tj.

e braku relacji z drugim cztowiekiem (zarowno z rowiesnikami, jak i nauczycielami),
e spadek efektywnos$ci w nauce,

e wzmozeniu lenistwa,

e braku ruchu fizycznego,

e problemdéw ze zdrowiem typu pogorszenie wzroku, bole kregostupa,
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e spadku samopoczucia psychicznego (pojawily si¢ rowniez alarmujace odpowiedzi

dotyczace mysli samobojczych).

Duza cze$¢ respondentow poinformowato o potrzebie i1 chgci powrotu do szkoty.
Odpowiedzi ucznidw wskazuja na duze zapotrzebowanie na wsparcie w aktualnej sytuacji
nauczania zdalnego i izolacji spolecznej, co moze mie¢ powazne skutki dla zdrowia

zardwno fizycznego, jak i psychicznego dzieci i mtodziezy.
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6. Podsumowanie i gldowne wnioski z badania

6.1 Badanie dorostych mieszkancéw

W badaniu diagnozujagcym przeprowadzonym wsrod dorostych mieszkancow Miasta
I Gminy Dubiecko wyrézni¢ mozna gltéwne problemy spoleczne, ktore pojawiaja si¢
w odpowiedziach osob objetych badaniem. Na podstawie uzyskanych danych oraz ich
analizy mozna wyr6zni¢ najwazniejsze kwestie, ktore wymagaja uwagi ze strony wiladz

samorzadowych:

e Za zdecydowanie najpowazniejsze Kwestie spoteczne mieszkancy uznali
naduzywanie 1 uzaleznienia od alkoholu, bezrobocie, kryzys rodzinny,
zanieczyszczenie S$rodowiska, konsekwencje pandemii Covid-19, niewlasciwa

opieke rodzicielska oraz problemy mieszkaniowe.

e Kluczowym problemem dotykajacym mieszkancow jest bezrobocie. Wielu
badanych wskazato, ze w ich gospodarstwach domowych znajduje si¢ osoba
bezrobotna. Z bezrobociem zwigzane sa rowniez problemy z zarzadzaniem
dochodem w gospodarstwie domowym. Niemalze potowa badanych mieskancow
przyznaje, ze sa zmuszeni do Zycia niezwykle oszczednego lub zupeinie nie

wystarcza im na zaspokojenie wszystkich potrzeb.

e Duza liczba badanych wskazuje, Ze spozycie alkoholu w ich lokalnej spotecznosci
jest wcigz nie rozwigzanym problemem. Czes¢ osob stwierdzito, ze w ostatnim roku
na terenie Miasta i Gminy spozycie alkoholu wzrosto w zwigzku z pandemig Coivd-
19. Biorac pod uwage fakt, iz uwazaja oni alkoholizm za jeden z najpowazniejszych
kwestii spotecznych wystepujacych na terenie Miasta i Gminy mozna uznad, iz jest
to obszar w ktorym nalezy podja¢ zintensyfikowane dziatania zmierzajace

do rozwigzania tego problemu.
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e Glownym celem dziatan profilaktycznych realizowanych na terenie Miasta i Gminy
nie powinno by¢ wyeliminowanie spozywania alkoholu przez jej dorostych
mieszkancow, poniewaz nie jest to mozliwe. Skupi¢ nalezy si¢ na uswiadomieniu
lokalnej spotecznosci skutkéw oraz zagrozen jakie wigzg si¢ ze spozywaniem
alkoholu, zwtaszcza w nadmiernych ilosciach. Nalezy takze zwigkszy¢ liczbe
dziatan majacych na celu promowanie zdrowego trybu zycia oraz aktywnego

spedzania wolnego czasu.

e 7 danych wynika, ze problem narkotykéw nie jest powszechny wsrod dorostych
mieszkancow Miasta i Gminy Dubiecko, poniewaz wigkszo$¢ badanych
stwierdzilo, iz nigdy nie zazywali oni jakichkolwiek substancji odurzajacych

uznawanych za narkotyki oraz malo kto zna osoby zazywajace narkotyki.

e Niewiele ponad potowa o0s6b badanych zna co najmniej jedng rodzing,
ktora doswiadcza przemocy fizycznej lub psychicznej, chociaz sami respondenci
nie przyznali si¢ do doswiadczania przemocy w swoim gospodarstwie domowym.
Duza czg$¢ mieszkanhcow musiata rowniez w  przeszloSci zareagowal
na obserwowang przemoc w swoim lokalnym S$rodowisku. Zaréwno wdrazanie
dziatan profilaktycznych i1 prewencyjnych, jak 1 wsparcie osob doswiadczajacych
skutkow przemocy (ofiary i sprawcy) jest konieczne ze strony Miasta i Gminy

W najblizszym czasie.

e Pomimo wielu kampanii w przestrzeni publicznej mozna zaobserwowaé wsrod
mieszkancow Miasta i Gminy Dubiecko tendencje do stosowania kar fizycznych
jako dobrej metody wychowawczej. Pewna cze$¢ respondentow przyznaje,
ze surowe traktowanie hartuje dzieci i uczy radzenia sobie w zyciu. Sg to btedne
przekonania i zachowania. Wedlug wspotczesnej wiedzy psychologicznej to

okazywanie uczu¢ i blisko$¢ pomaga dziecku prawidtowo rozwijaé si¢ 1 radzi¢
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sobie z problemami. Widoczna jest potrzeba dalszego u$wiadamiania os6b
dorostych na temat whasciwego wychowywania dzieci w duchu wspierajgcym

rozwaj.

e Prawie wszyscy przebadani mieszkancy styszeli 0 zjawisku cyberprzemocy,
pomimo to znaczna cze$¢ dzieci respondentow spedza bardzo duzo godzin przed
komputerem. Wydaje si¢ wige, ze mieszkancy Miasta i Gminy nie sg $wiadomi
zagrozen, jakie wigza si¢ z nieograniczonym uzytkowaniem tego typu urzadzen
przez dzieci lub aktualna sytuacji epidemiczna (nauczanie zdalne) zmusza
nieletnich do wielogodzinnego spe¢dzania czasu przed komputerem. Tym

istotniejsze sg teraz dzialania promujace aktywny sposob spedzania wolnego czasu.

e Wigkszo$¢ badanych ma niewielkie do§wiadczenia z hazardem. Jest jednak obszar
ztej dziedziny, ktory jest bliski wielu badanym — to konkursy polegajace
na wysylaniu ptatnych sms. Niemalze ¢wier¢ os6b badanych ma w swoim otoczeniu

jedna lub kilka oséb uzaleznionych od hazardu.

e Dosy¢ maly odsetek oséb badanych miato wiedze¢ na temat dotychczasowych
dziatan wtadz lokalnych w obszarze zapobiegania uzaleznieniom. Wylonila si¢
zatem potrzeba na szersze upowszechnianie i promowanie prowadzonych

programo6w 1 dziatah skierowanych do mieszkancow Miasta i Gminy Dubiecko.

6.2 Badanie dzieci i mlodziezy
Podsumowujgc mtodzi mieszkancy Miasta i Gminy Dubiecko wyodrebnili nastepujace
problemy:

e Wolny czas mtodziez wykorzystuje gtownie na korzystanie z nowych technologii.

Dalej plasuja si¢ spotkania towarzyskie, a na trzecim miejscu sport. Warto wigc
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wspiera¢ mtodych ludzi w mozliwie jak najbardziej zrownowazonym
wykorzystywaniu komputera i Internetu. Wskazane jest rowniez podjecie dziatan

profilaktycznych w tym obszarze na rzecz bezpiecznego korzystania z sieci.

e Alkohol jest obecny ws$rodowisku uczniow z  lokalnych  szkoét
ponadpodstawowych. Niewiele ponad potowa mtodziezy pita juz alkohol w swoim
zyciu. Inicjacja alkoholowa ma miejsce zwykle miedzy 13 a 18 rokiem zycia.
Bardzo czesto ma ona miejsce na wakacjach, w miejscach publicznych tj. bary,
restauracje oraz w domu. Pomimo rozpowszechnionej profilaktyki, wielu zajec¢
teoretycznych czy kontroli, jakiej zwykle poddawane sa mlode osoby przez
rodzicow 1 opiekunéw, duzy odsetek badanej mtodziezy nie zachowuje abstynencji
do pelnoletno$ci. Nalezatoby wigc przede wszystkim ograniczy¢ dostep mtodych
ludzi do tego typu substancji iby¢é moze zmieni¢ sposéb izakres materiatu
w przeprowadzanych  zajeciach  profilaktycznych. Rownie  wazne  jest
zaangazowanie rodzicoOw i uswiadomienie im, jakie negatywne skutki moze mieé

spoteczne przyzwolenie na spozywanie alkoholu przez mtodziez.

e Duzy odsetek mtodziezy bioracej udzial w badaniu palita juz papierosy. Najczesciej
inicjacja nikotynowa ma miejsce w przedziale wiekowym 13-18 roku zycia.
Dodatkowo respondenci wskazali na istniejgce zjawisko mody na palenie wyrobow
nikotynowych. Dostep do narkotykow jest niewielki, mtodziez nie wyraza tez nimi
zainteresowania, prawdopodobnie najbardziej rozpowszechniong uzywka jest

marihuana.

e Bardzo powaznym problemem uczniow bez wzgledu na poziom ksztalcenia jest
pornografia w Internecie. To silnie uzalezniajace zjawisko dotyczy juz 44%
mlodych mieszkancow Miasta i Gminy. Poniewaz mlodzi ludzie wciaz spedzaja

znaczng czg$¢ wolnego czasu korzystajac z komputera i Internetu, nalezy zwrdcic
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szczegolng uwage na uswiadomienie im jakie zagrozenia sg z nimi zwigzane

(m.in. cyberprzemoc, pornografia i znajomosci w sieci).

Pomimo dziatan Miasta i Gminy w dziedzinie profilaktyki w szkotach, nadal
istnieje potrzeba prowadzenia akcji, programow i warsztatow profilaktycznych
dotyczacych spozywania inaduzywania alkoholu, wyrobéw tytoniowych
I narkotykoéw, w szczegOlnosci skupiajacych sie na negatywnym wplywie

na zdrowie osOb zazywajacych je w mtodym wieku.

Na podstawie dokonanej diagnozy nalezatoby takze wdrozy¢ do szkot zajecia
dodatkowe, na ktore wskazuje mtodziez, a ktore sg zgodne z jej zainteresowaniami.
Odwroécenie uwagi od substancji psychoaktywnych i promowanie zdrowego stylu

zycia z pewnoscig sg czescig profilaktyki.
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7. Rekomendacje w zakresie dzialan naprawczych

7.1 Analiza SWOT
Analiza SWOT (ang. Strengths, Weaknesses, Opportunities, Threats) jest narzedziem
strategicznym, ktére ma na celu wyodregbni¢ 1 uporzadkowaé uzyskang poprzez analizg

danych zastanych oraz w badaniu diagnostycznym wiedz¢ w oparciu o 4 kategorie:

mocne strony,

stabe strony,

Szanse,

e Zagrozenia.

Przeanalizowane w ten sposdb dane mogg postuzy¢ do lepszego zrozumienia kluczowych

kwestii spotecznych wystepujacych na terenie Miasta i Gminy Dubiecko, a co za tym idzie

ukierunkowania dzialan prewencyjnych i profilaktycznych na istotne dla mieszkancow

obszary.

e niewielki odsetek osob grajacych e duzy odsetek o0s6b uzaleznionych
w gry hazardowe, od alkoholu,

e niewielki odsetek 0sob, e ponad potowa respondentow zna
ktore uzywaty kiedykolwiek osoby dotknigte przemocg domowa,
narkotykow, e niezadowalajacy poziom

e deklarowany  przez  dorostych Swiadomosci mieszkancow
1 miodziez niewielki  dostep dotyczacej wychowywania dzieci
do uzywek nielegalnych, bez przemocy,

e duzy odsetek 0sob zainteresowanych e niewielki wachlarz miejsc
dziataniami profilaktycznymi do aktywnej rekreacji na terenie
na terenie Miasta i Gminy, Miasta i Gminy,

o duz liczba  zarejestrowanych e niewystarczajaca ilos¢ obiektow
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stowarzyszen dziatajacych na rzecz
lokalnej spotecznosci,
e tereny gminne
krajoznawczo -
rozwojowi turystyki,
e dziatlania gminne i  miejskie

interesujace
sprzyjajace

przyjazne srodowisku,
e dostepnos¢ Punktu Konsultacyjnego
w Dubiecku,

e zwigkszona liczba godzin
prowadzenia pomocy terapeutycznej
w Punkcie Konsultacyjnym
GKRPA,

e wspolpraca z Powiatowym Centrum
Terapii Srodowiskowej i Integracji w
Nienadowej oraz z Bractwem
Trzezwosci przy Parafii MBSZ
w Drohobyczce,

e wysoki  poziom swiadomosci
mieszkancow dotyczacy zjawiska
cyberprzemocy,

e sport jako jeden z najczestszych
sposobdw spedzania czasu wolnego
przez dzieci 1 mlodziez,

e duze zapotrzebowanie mieszkancow
1 dzieci na udzial w programach
profilaktycznych,

sportowych,

postepujace zmniejszanie si¢ liczby
ludnosci,

ujemny przyrost naturalny na terenie
Miasta i Gminy Dubiecko,

mata los¢ zatrudnionych

pracownikow socjalnych w MGOPS,

poglebiajace sie zjawisko
uzaleznienia od alkoholu,
poglebiajace si¢ zjawisko bezrobocia
i deklarowany  niski  status
ekonomiczny mieszkancow, ledwie
wystarczajacy na biezace potrzeby,
wysoki odsetek spedzanych godzin
przed komputerem ws$rdd dzieci
i mlodziezy,

wczesna  inicjacja  alkoholowa
i nikotynowa wsrod mtodziezy,
fatwa dostepnos¢ alkoholu
i narkotykéw raz innych $rodkow
psychoaktywnych szczegollnie
wsrod mtodziezy

wysoki odsetek uczniow, ktorzy
mieli kontakt  z  tre$ciami
pornograficznymi,

przedtuzajaca si¢ sytuacja pandemii

(J
o
CDP
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rozwo0j infrastruktury w zakresie

profilaktyki i lecznictwa
odwykowego,

intensyfikacja programow
interwencyjnych i profilaktycznych
oraz wspieranie realizacji

programéw przygotowanych przez
organizacje pozytku publicznego,
mozliwo$¢ pobrania dodatkowych
srodkow finansowych na rozwdj
regionu w nowych programach
krajowych i unijnych na lata 2021-
2027,

Covid-19, a co za tym idzie
ograniczenie kontaktow spotecznych
1 szeroko pojeta izolacja spoteczna,
starzejace si¢ spoteczenstwo,
niewystarczajagca  liczba  miejsc
i ofert pracy na terenie Miasta
i Gminy,
poglebiajace sie
wykluczenia spotecznego (zwigzane
m.in. z brakiem zatrudnienia,
ubostwem, ograniczonej opieki
spotecznej 1 medycznej dla o0sob
starszych).

zjawisko

133. Analiza SwoT

7.2 Dostepnos¢ substancji psychoaktywnych — ograniczenie dostepnosci alkoholu

Zgromadzony w przebiegu badaf material empiryczny umozliwia stworzenie
kompleksowego programu dzialan naprawczych. Jego elementy zostaly szeroko
nakreSlone ~ w  poszczegdlnych  podrozdziatach  niniejszego  opracowania,
a takze w podsumowaniu. Niezaleznie od tego, aby mogty zosta¢ one skonkretyzowane —
a przede wszystkim — wcielone w zycie niezb¢dne bedzie podjecie szeroko zakrojonych
1 odgornie skoordynowanych dziatan majacych na celu transformacje uwidocznionych tutaj
obszar6w problemowych przez osoby oraz instytucje bezposrednio zaangazowane
w tworzenie miejsko-gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemoéw

spotecznych. Ponizej zaprezentowano jedynie mozliwe kierunki dziatan w tym zakresie,
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ktore moga stanowi¢ inspiracje¢ do dalszej pracy na przyszie lata w zakresie

przeciwdziatania problemom spotecznym.

Jak pokazuja wyniki badan, duza cz¢$¢ miodziezy ze szkot z terenu Miasta i Gminy
Dubiecko probowata juz alkoholu i wyrobéw nikotynowych. Dorosli mieszkancy rowniez
wskazuja na zapotrzebowanie zwigkszonej kontroli sprzedazy wyrobow alkoholowych
1 miejsc publicznych, w ktérych sg one spozywane. Istotng rolg samorzadu jest tutaj
podejmowanie szeregu dziatan ukierunkowanych na przeciwdzialanie tego typu zjawiskom

— z ograniczeniem procederu sprzedazy alkoholu nieletnim na czele.

7.2.1 Tajemniczy klient

Wieloletnie do$wiadczenie w zakresie szkolen sprzedawcdéw napojow alkoholowych
umozliwilo roznym organizacjom stworzenie programu ,,tajemniczy klient”, ktory stanowi
kompleksowy pakiet dedykowany gminom zorientowanym na skuteczne ograniczenie
dostepnosci alkoholu nieletnim. Badania prowadzone w Polsce i zagranica donosza o jego
skuteczno$ci na co wskazuje prosty sposob ewaluacji, z ktorego wynika, ze sprzedaz
napojow alkoholowych osobom mtodo wygladajacym ulega zmniejszeniu o ok. 30%.
Rynek oferuj¢ dostgpno$¢ réznych form programu. Ponizej przedstawiamy procedure
»4 S” stosowang przez Centrum Dziatan Profilaktycznych, ktéra uwzglednia proces

szkolen 1 ewaluacji w celu uzyskania maksymalnej skutecznosci podejmowanych dziatan.
1 S: Sprawdzamy (przed szkoleniem)

Celem pierwszego dziatania jest zapobieganie sytuacjom, w ktorych sprzedawca podatby
alkohol osobie wygladajacej na nieletnig nie poprosiwszy jej wezesniej o okazanie dowodu
tozsamosci. Realizacja nastepuje w dwoch etapach. W pierwszym z nich tzw. ,.,tajemniczy
klient” (przeszkolona przez specjalist¢ osoba, ktora niedawno ukonczyta 18 rok zycia

1 ktérej wyglad oraz zachowanie budza uzasadnione watpliwosci dotyczace jej
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pelnoletnosci) dokonuje monitorowanego zakupu alkoholu we wskazanych punktach
sprzedazy. Nastepnie sporzadzany jest raport z wyszczeg6dlnieniem punktow, gdzie doszto

do kontrowersyjnej sprzedazy alkoholu.
2 S: Szkolimy (w punktach sprzedazy)

Drugim etapem dziatania jest realizacja szkolenia, realizowanego bezposrednio
w miejscach sprzedazy alkoholu wg ustalonego harmonogramu. Przewidziane jest ono dla
sprzedawcow, ktorzy sprzedali alkohol ,,tajemniczemu klientowi”. Dzialajac w ten sposob
wyodrebniamy grupe sprzedawcow, ktéra najczesciej tamie przepisy (sprzedaz napojow
alkoholowych osobom niepetnoletnim lub nietrzezwym). Dzigki wielu dzialaniom
systemowym dostosowujemy program szkolenia w ten sposdb, aby nakresli¢
sprzedawcom, ze takie praktyki w niedalekiej przyszto$ci moga skonczy¢ si¢ odebraniem
zezwolenia na sprzedaz alkoholu oraz grzywng a nawet wpisem do Krajowego Rejestru
Karnego 1 orzeczeniem przez sad zakazu sprzedazy alkoholu przez wlasciciela punktu.
Sprzedawcy otrzymuja natychmiastowg informacje zwrotng, jako ze bezposrednio
po zakupie do punktu sprzedazy wchodzi nadzorujacy prace ,,tajemniczego klienta” trener
CDP, ktoérego celem jest uswiadomienie sprzedawcy, ktdry nie sprawdzil dokumentu
potwierdzajacego petnoletnos¢ mtodo wygladajacego klienta, ze w ten witasnie sposob
moglby popehic¢ przestepstwo 1 narazi¢ si¢ — badz wtasciciela — na utrate zezwolenia, jezeli
,tajemniczy klient” bylby o kilka miesiecy mtodszy, a trener bylby np. obserwujacym cate

zajscie policjantem ubranym w nie cywilny stroj.

Nasze doswiadczenie pokazuje, ze juz sam ten zabieg zazwyczaj robi duze wrazenie
na sprzedawcach i nastepnym razem staja si¢ oni o wiele wyczuleni na wiek klientow.

Trener wrecza takze motywujace zaproszenie na szkolenie stacjonarne.
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3 S:Szkolimy (grupowo)

Nastgpnie w terminie dogodnym dla obu stron odbywa si¢ profesjonalne dwugodzinne
szkolenie stacjonarne dotyczace odpowiedzialnej sprzedazy i1 podawania napojow
alkoholowych. Moga wziag¢ w nim udzial wszyscy sprzedawcy alkoholu z terenu dane;j
gminy/miasta. Wsrdd zaproszonych uczestnikow znajdujg si¢ réwniez osoby, ktorych
placowki zostaly wyszczegdlnione w raporcie. Czgsto sg to ci sami ludzie, ktorzy sprzedali
alkohol ,tajemniczemu klientowi”. Sytuacja ta staje si¢ doskonalym pretekstem
do wskazania nie tylko na szkodliwo$¢ samego procederu sprzedazy alkoholu nieletnim,

ale 1 na istnienie realnej mozliwos$ci ustalenia jego sprawcow.

Szkolenie prowadzone jest w bardzo interesujacy sposob, dzieki czemu zyskujemy uwage
1 zaangazowanie uczestnikow szkolenia do wspotpracy oraz zwigkszamy efektywnosé
przekazu. Wlasciciele punktow, ktorzy nie pojawia si¢ na szkoleniu (ani nie oddeleguja
na nie zadnego pracownika) dostaja specjalne pisma podpisane przez wojta, burmistrza
lub prezydenta Miasta i Gminy. Wszyscy sprzedawcy otrzymuja certyfikaty ukonczenia

szkolenia oraz materiaty szkoleniowe .
4 S: Sprawdzamy (po obu szkoleniach)

Czwarty etap to sprawdzenie skuteczno$ci oddziatywania programu na sprzedawcow.
Po ,,zakupie kontrolowanym” otrzymujemy dane, ktére poréwnujemy z pierwszym
badaniem i przedstawiamy wnioski w postaci raportu dla zamawiajacego. Procedura
zakupu wyglada analogicznie, jak ta opisana w punkcie 1. Kolejnym krokiem jest
przekazanie informacji bezposrednio do wiascicieli punktow sprzedazy dotyczacej

wynikow badania w ich placowce.
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Ewaluacja

Ewaluacja skutecznosci programu ,,4S” odbywa si¢ zgodnie z metodami uzywanymi
w podobnych dziataniach z zagranicy (przyklady z Danii oraz USA zostaly podane
w wprowadzeniu). W ramach ewaluacji porownujemy wyniki monitorowanego zakupu
podczas pierwszego audytu i drugiego audytu; ile punktéw moglo sprzeda¢ alkohol
za pierwszym zakupem i za drugim zakupem. Taki prosty sposob ewaluacji wynikow jest
niewatpliwie zaleta programdéw np. w pordwnaniu z ewaluacjami szkolnych programéow
profilaktycznych, gdzie prawdziwa skuteczno$§¢ mozna czasem mierzy¢ dopiero po latach.
Dodatkowym dziataniem ewaluacyjnym jest kontrola jakos$ci szkolenia sprzedawcow przy

pomocy ankiety audytorialnej.
Komplementarnos$¢ z innymi dzialaniami

Zgodnie z art. 18 ust.8 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi ,,0Organ zezwalajacy lub, na podstawie jego upowaznienia, straz gminna
lub cztonkowie gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych dokonuja

kontroli przestrzegania zasad i warunkoéw korzystania z zezwolenia”.

Doswiadczenia Centrum Dziatan Profilaktycznych wskazujg na to, ze punkty sprzedazy,
ktore wypadaja najgorzej w ramach drugiego audytu maja najwyzszy poziom innych
nieprawidlowosci, w tym finansowych czy sprzedawania alkoholu osobom nietrzezwym.
Metoda ,tajemniczego klienta” moze by¢é rowniez wykorzystywana do bardziej
precyzyjnego przeprowadzania kontroli; sklepy/lokale ktére nie przeszly pomyslnie obu
audytow powinny by¢ kontrolowane w pierwszej kolejnosci. Zalecamy przeprowadzenie
pelnych kontroli (nie tylko wywieszek), w tym pod katem finansowym, w punktach ktore
budzg najwicksze watpliwosci co do przestrzegania przepisow prawa. Zgodnie z naszymi
doswiadczeniami w ramach innego realizowanego programu przez CDP (,kontrole

pod kontrolg”) dowodza, ze dziatanie takie moze podnies¢ wysokos¢ ,,funduszu
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korkowego” az o 15%*2. Przeprowadzenie szczegdtowej kontroli punktow, ktore zle

wypadaja w badaniach tajemniczego klienta jest drugim sposobem na ograniczenie

dostepnosci alkoholu dla mtodziezy.

7.2.2 Kontrole punktéw sprzedazy alkoholu

Optaty wnoszone przez przedsigbiorcow na miejski ,,fundusz korkowy” pochodza przede

wszystkim z realizacji art. 11[1] ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi:

Art. 11[1].

1.

4.

W celu pozyskania dodatkowych srodkow na finansowanie zadan okreslonych
w art. 4[1] ust. 1 gminy pobierajg optate za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych, o ktorych mowa w art. 18.
Oplate, o ktorej mowa w ust. 1, wnosi si¢ na rachunek gminy, przed wydaniem
zezwolenia,
w wysokosci:

1) 525 zt na sprzedaz napojow zawierajgcych do 4,5% alkoholu oraz piwa,

2) 525 zi na sprzedaz napojow zawierajgcych powyzej 4,5% do 18% alkoholu

(z wyjgtkiem piwa),

3) 2 100 zt na sprzedaz napojow zawierajgcych powyzej 18% alkoholu.
Oplata, o ktorej mowa w ust. 2, dotyczy przedsiebiorcow rozpoczynajgcych
dziatalnos¢ gospodarczqg w tym zakresie.

Przedsigbiorcy, prowadzqcy sprzedaz napojow alkoholowych w roku poprzednim,

sq obowigzani do zloZenia, do dnia 31 stycznia, pisemnego oswiadczenia o wartosci

12 Na podstawie badan wtasnych CDP.
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sprzedazy poszczegolnych rodzajow napojow alkoholowych w punkcie sprzedazy
w roku poprzednim.

5. Oplate, o ktorej mowa w ust. 1, przedsiebiorca prowadzqcy sprzedaz napojow
alkoholowych w punkcie sprzedazy, w ktorym roczna wartos¢ sprzedazy napojow
alkoholowych w roku poprzednim przekroczyta:

1) 37 500 zt dla napojow alkoholowych o zawartosci do 4,5% alkoholu

oraz piwa — wnosi w wysokosci 1,4% ogolnej wartosci sprzedazy tych
napojow w roku poprzednim,

2) 37500zt dla napojow alkoholowych o zawartosci od 4,5% do 18% alkoholu
(z wyjgtkiem piwa) — wnosi w wysokosci 1,4% ogdlnej wartosci sprzedazy
tych napojow w roku poprzednim,

3) 77 000 zt dla napojow alkoholowych o zawartosci powyzej 18% alkoholu —
WNosi w wysokosci 2,7% ogolnej wartosci sprzedazy tych napojow w roku
poprzednim.

6. Przedsigbiorcy, ktorych roczna wartos¢ sprzedazy poszczegolnych rodzajow
napojow alkoholowych nie przekroczyta wartosci, o ktorych mowa w ust. 5, wnoszg
optate w wysokosci okreslonej w ust. 2.

7. Oplata, o ktorej mowa w ust. 1, wnoszona jest na rachunek gminy w kazdym roku
kalendarzowym objetym zezwoleniem w trzech rownych ratach w terminach do 31
stycznia, 31 maja i 30 wrzesnia danego roku kalendarzowego.

8. Wroku nabycia zezwolenia lub utraty jego waznosci, oplaty, o ktorych mowa w ust.
1-5, dokonuje si¢ w wysokosci proporcjonalnej do okresu waznosci zezwolenia.

9. Wartos¢ sprzedazy nalezy obliczaé oddzielnie dla kazdego rodzaju napojow
alkoholowych.

10. Zezwolenia, o ktorych mowa w art. 18, 18[1] oraz 18[4], nie podlegajg oplacie
skarbowej.

Centrum Dziatan Profilaktycznych ..
Kosciuszki 39A 32-020 Wieliczka cor




Sednem takiego przepisu jest to aby wiladze wydawaly na profilaktyke tym wiecej
pieniedzy im wigksze jest spozycie alkoholu w danym Mie$cie/Gminie. Jak twierdza
specjaliSci PARPA w publikacji ,,zadania i kompetencje komisji rozwiazywania
probleméw alkoholowych” kontrola o$wiadczen optat pochodzacych z zezwolen
na sprzedaz alkoholu jest metodg na powigkszenie funduszu alkoholowego. Jak stwierdzajg
kontrolerzy NIK w swoich raportach dotyczacych optat pochodzacych z zezwolen
na sprzedaz alkoholu, kontrole ilosci sprzedawanego alkoholu albo nie sg przeprowadzane,
albo sa przeprowadzane w niewystarczajacy sposob; w wigkszosci na poziomie

sprawdzenia samych dokumentow bez sprawdzenia tego, co si¢ w dzieje w samym sklepie.

Wprowadzenie odpowiedniego systemu kontrolowania i nagtasnianie odbierania koncesji
sklepom niewywigzujacym si¢ z warunkow, radykalnie zwiekszy dochody z zezwolen
na sprzedaz alkoholu. Kontroli o$wiadczen moze dokona¢ jedynie Miejska Komisja
albo Straz Miejska — nie przeprowadzono wigc badan z zakresu jaki jest poziom
nieprawidtowosci przy optatach za pozwolenie na sprzedaz alkoholu. Nie przeprowadzono
w Dubiecku badan z zakresu jaki jest poziom nieprawidlowosci przy optatach
za pozwolenie na sprzedaz alkoholu, przy zakupie alkoholu przez punkty sprzedazy
detalicznej (np. z jakich miejsc zakupiono alkohol) oraz dotyczacych skali nielegalnie

sprzedawanego alkoholu.

Kontrole tez powinny dziala¢ w ciaglej lacznosci Komisji z osobg decyzyjng
tzn.z burmistrzem lub jego zastgpca z uwagi na to, ze realna grozba utraty zezwolenia

pozytywnie wplywa na gotowosc¢ sprzedawcow do poddania si¢ kontroli.

Eksperci z ,,Centrum Dziatan Profilaktycznych” szkolacej zardwno sprzedawcow alkoholu
jak i cztonkow komisji twierdza, ze po przeszkoleniu komisji w nastepujacych miastach

I gminach nastapit wzrost funduszu alkoholowego:

e Gniezno 70 tys. Mieszkancéw po wprowadzeniu kontroli 70 tys. Zt wzrostu;
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e  Wadowice 20 tys. Mieszkancow po wprowadzeniu kontroli 50 — 70 tys. Zt wzrostu.

Po rozpoczeciu kontroli punktéw, wzmocnieniu efektu przekazem medialnym
(np. ogloszeniem w mediach informacji o zamknig¢ciu sklepu) nastepuje wzrost wysokosci
optat (w zaleznos$ci od skali nieprawidtowos$ci przy optatach) od 5% do 15%. Oprécz
cofnigcia zezwolenia na sprzedaz w razie nieprawidtowosci, Komisja jest zobowigzana
do oszacowania kwoty, ktérej nie wptacit na fundusz alkoholowy sprzedawca. Kwote
oszacowang nalezy wyegzekwowac. Badania NIK dotyczace optat za korzystanie zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych pokazuja, ze istnieje do$¢ duza sprzedaz alkoholu

nieletnim.

7.2.3 Prohibicja nocna — dobre praktyKi i opis watpliwosci w kwestii wprowadzenia

Doswiadczenia z roznych krajéw pokazuja (na podstawie artykulu podsumowujacego
14 ewaluacji zakazu picia w miejscach publicznych z kilku krajow), ze jedynym
natychmiastowym, zawsze wystepujacym rezultatem zakazu picia w miejscach
publicznych czy generalnych miejskich prohibicji jest zmniejszenie widocznosci picia.
To rodzi poczucie wérodd czesci mieszkancow, ze zakaz zmniejsza problemy z uzywaniem
alkoholu - wiekszo$¢ mieszkancéw z badanych miejsc uwaza, ze problemy zwigzane
z uzywaniem alkoholu pozostaly na tym samym poziomie. Nie nalezy by¢ jednak

zniecheconym do rozwigzania, ktore moze sprawdzi¢ si¢ przy wiasciwej implementacji.

Dzi¢ki zmianom zasad sprzedazy alkoholu nie zmienita si¢ ilo$¢ naglych wypadkow
do ktorych musiat przyjecha¢ ambulans. Zmniejszyla si¢ nieznacznie ilo$¢ przestepstw -
m.in. zmniejszyla si¢ ilo§¢ zakldcen miru domowego hatasami na zewnatrz. Zakaz wptynat

tez na subiektywne poczucie bezpieczenstwa na przystankach czy w komunikacji
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publicznej oraz unikanie grupy pijanych ludzi wydajacej si¢ agresywna. Nie zmienila si¢

realnie ilo$¢ pobi¢, kradziezy, napadow itp.

Z drugiej strony zakaz moze powodowac negatywne konsekwencje; picie w mieszkaniach
jak pokazuja badania (bez znajomych badZ w zmniejszonym gronie) czesto powodowato
gorsze skutki zdrowotne niz picie publiczne - picie w domach jest skorelowane z wigkszg
iloscig strat oraz antyspolecznym zachowaniem. Zakaz powodowal rowniez zmienienie
miejsc do ktorych uczgszczaja uzytkownicy do miejsc rzadziej odwiedzanych
przez strozow prawa czyli spowodowal w gruncie rzeczy zmniejszenie bezpieczenstwa
publicznego. Zakaz mogiby wige doprowadzi¢ do zniknigcia z bram pijacych osob, ktorzy
swoim wygladem badz zachowaniem moga wzbudzaé poczucie zagrozenia,
picie przemiesci si¢ w inne miejsca, obiektywny poziom bezpieczenstwa nie zwigkszytby

sig, a Ci ktorzy chcg uzywac alkoholu piliby w miejscach mniej bezpiecznych.

Najgorzej na zakazie wychodzg uzywajacy regularnie i problematycznie; ludzie uzywajacy
alkoholu raportowali utrate na polach kultury i spolecznym (strata kontaktu z przyjaciotmi,
rodzing oraz z miejscami do ktorych uczeszczali). Zauwazono ze wielu ludzi
problematycznie uzywajacych popadto w dlugi a bo nie mogli zaptaci¢ mandatow
co czasem skutkowatla zwigkszonymi kontaktami z Swiatem przestepczym. Zakaz w takich
wypadkach powodowal réwniez postepujaca marginalizacje spoleczng. Dodatkowo
zniknigcie uzywajacych problematycznie 1 wuzaleznionych z wulic spowodowalo
zmniejszenie dostepnosci do nich pracownikow zatrudnionych w sektorze pomocowym jak
i pracownikéw stuzby medycznej, co utrudnia przeciwdziatanie negatywnym skutkom
uzywania alkoholu. Ze wzgledu na ten aspekt ograniczenia sprzedazy warto zaczekaé
z rozwazeniem prohibicji nocnej do zakonczenia pandemii — co nie oznacza, ze nie warto
zastanowi¢ si¢ 1 powaznie przemysle¢ w jaki sposoéb wprowadzi¢ prohibicje nocng

po trudnym okresie ktory aktualnie przezywamy.
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7.3 Dostepnos$¢ substancji psychoaktywnych — ograniczenie dostepnos$ci narkotykow
Nielegalno$¢ réznych substancji psychoaktywnych czesciowo ogranicza ich podaz
ale wytwarza jednoczesnie wiele innych probleméw: miodzi ludzi z wyrokiem
za posiadanie, zmniejszenie widocznosci problemu, nasilone zwigkszenie problemu
przestepczosci. Dlatego zwigkszenie wykrywalnosci 1 ograniczanie dostepu do substancji
psychoaktywnych powinno si¢ wigza¢ ze zwigkszeniem dziatan z zakresu redukcji szkod
—ktore moglyby zmniejszy¢ strach przed dziataniami policji majacymi na celu wykrywanie

posiadania substancji psychoaktywnych.

7.3.1 Szkolenia dla policji, sedziéw i prokuratorow

Szkolenia dla policji, sedziow i prokuratorow (m. in. w zakresie stosowania paragrafow:
62a, 721 73 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii) oraz rozestanie materialow
edukacyjnych do pracownikow wymiaru sprawiedliwo$ci majacych w zakresie swoich
obowigzkéw sprawy zwigzane z posiadaniem substancji psychoaktywnych. Szkolenie
powinno — analogicznie do finansowanych z KBPN szkolen dla wymiaru sprawiedliwosci
— obejmowac¢ na dwa bloki tematyczne. Obydwa bloki maja sklada¢ si¢ z czesci

teoretycznej oraz czgsci warsztatowe;.

1. Pierwszy blok tematyczny powinien dotyczy¢ zagadnien zwigzanych z terapia
uzaleznien w kontek$cie obowigzujacych przepisow prawa, roli terapeuty
1 oddziatywan pomocowych wobec podejrzanego/oskarzonego/podsadnego
w procesie prawno-karnym.

2. Drugi blok tematyczny skupia si¢ na zagadnieniach prawnych w zakresie
omoéwienia specyfiki przestgpstw narkotykowych oraz mozliwosci zastosowania

alternatywnych do karania schematow postgpowania przez organy procesowe —
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umorzenie postepowania, zebranie informacji na temat uzywania, zawieszenie
postepowania, warunkowe umorzenie post¢powania, przerwa w karze,

czy warunkowe zwolnienie z odbycia reszty kary*3.

7.3.2 Fred goes net

W Polsce posiadanie jakichkolwiek nielegalnych substancji psychoaktywnych zagrozone jest
karg 3 lat wiezienia. Karanie za posiadanie substancji psychoaktywnej, w $wietle badan
I statystyk, zazwyczaj nie prowadzi do wykrycia dilera, nie zmniejsza tez znaczgco podazy
I popytu na nielegalne substancje psychoaktywne. Ani stuzby mundurowe, ani wymiar
sprawiedliwosci nie sg czgsto §wiadome istnienia alternatywnych narzedzi do poprawy sytuacji
(program Fred Goes Net oraz art. 62a ustawy 0 przeciwdziataniu narkomanii), wobec czego ich
nie stosuja. Sankcje karne moga by¢ $srodkiem zmniejszajacym popyt i podaz nielegalnych
substancji, nie moga by¢ jednak jedynym narzedziem. Wedlug danych Polskiej Sieci Polityki
Narkotykowej, co trzy minuty polska policja zatrzymuje osobg¢ podejrzang o posiadanie srodkoéw
odurzajacych, czy substancji psychotropowych!4, ailoé¢ zatrzyman od lat pozostaje
na podobnym poziomie. Osoby zatrzymane z nielegalnymi substancjami psychoaktywnymi,
to w $wietle badan prof. Krzysztofa Krajewskiego, w okoto 70% osoby posiadajace drobne
ilosci marihuany. Dziatalno$¢ policji oraz wymiaru sprawiedliwosci pociaga za sobg duze koszty,
nie tylko dla budzetu panstwa, lecz rowniez spotecznosci lokalnej, w ktdrej godziny czasu pracy
policji czy wymiaru sprawiedliwosci przeznaczone dotychczas na dziatania zwigzane
ze sprawami dotyczacymi posiadania drobnych ilosci substancji psychoaktywnych moghyby by¢
wykorzystane w innych dziedzinach. Nalezy odnotowac tez powigzanie problemu penalizacji

narkotykdw zjuz wystepujacym wykluczeniem: osoba ubozsza lub o mniejszej zaradnosci

13 http://www.politykanarkotykowa.pl/dzialania-pspn/2017-szkolenia-dla-pracownikow-wymiaru-
sprawiedliwosci-i-specjalistow-terapii/

14 Nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu narkomanii autorstwa PSPN, Polska Sie¢ Polityki Narkotykowej,
http://www.politykanarkotykowa.pl/prawo/nowelizacja-ustawyo-przeciwdzialaniu-narkomanii-autorstwa-

pspn/;
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spotecznej, ktora zostanie zatrzymana w zwigzku z posiadaniem zakazanych substancji
psychoaktywnych, czgsto nie ma srodkéw finansowych na wlasciwa pomoc prawng albo ma

na tyle stabe powigzania spoleczne, ze nie umie sobie takiej pomocy zapewnic.

Realizacja programu Fred goes net odbywa si¢ we wspolpracy z policja i wymiarem
sprawiedliwosci. Adresatami programu sg mtode osoby uzywajace narkotykdéw w sposéb
okazjonalny, czesto ,,przylapane” na uzywaniu lub posiadaniu substancji, a uprzednio
niekorzystajace z zadnej formy pomocy. Zazwyczaj s to osoby, ktore kwestii uzywania
substancji nie postrzegaja jako problemu lub majg niska §wiadomos$¢ w tym zakresie, badz
ich podejscie do uzywania narkotykéw lub alkoholu cechuje ambiwalencja. Zgodnie
z Transteoretycznym Modelem Zmiany (Prochaska i DiClemente)®® skuteczna interwencja
jest mozliwa na bardzo wczesnym etapie zmiany zachowania, w ktorym uzytkownik nie
jest jeszcze zainteresowany pomocg lub terapig. Strategia wczesnej interwencji jest
ukierunkowana na udzielanie mtodym Iludziom wsparcia, identyfikowanie motywacji
uzywania narkotykOw oraz wzmacnianie umiej¢tnosci oceny ryzyka. Program jest
prowadzony z wykorzystaniem metod dialogu motywujacego Millera i Rollnicka,
ktory stanowi forme ,terapii dyrektywnej skupionej na kliencie, nastawionej
na rozwigzanie kwestii czesto ambiwalentnej postawy wobec zmiany zachowania”.®
Rozmowy motywujace przeprowadzane sa w taki sposob, by uzytkownicy narkotykow
pozbywali si¢ oporu, zglebiali kwesti¢ problemowego zachowania i zwigkszali motywacje¢
do zmiany. Glowne zasady pracy motywujacej to empatyczne reagowanie, podgzanie
za oporem, unikanie sporOw, rozwijanie sprzecznos$ci oraz wzmacnianie poczucia

sprawczosci. W programie s3 wykorzystywane ponadto zalozenia teorii salutogenezy

15 Prochaska, J. O. i Norcross, J. C. ( 2006 ). Systemy psychoterapeutyczne: Analiza transteoretyczna.
Warszawa: Instytut Psychologii Zdrowia Polskie Towarzystwo Psychologiczne.

Miller, W. R. (2009). Wzmacnianie motywacji do zmiany w terapii naduzywania substancji. Zalecenia do
Optymalizacji Terapii. Warszawa: Wydawnictwo Edukacyjne PARPAMEDIA.
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(Antonowsky), interakcji tematycznej (Cohn), psychoedukacji oraz wiedza na temat

procesu grupowego (Antons, Vopel, Schaffer, Galinsky).

Program jest prowadzony we wspoipracy z lokalnie dziatajacymi instytucjami
I organizacjami (partnerami) — szkola, policja, podmiotami leczniczymi. Zaleca si¢
uzgodnienie szczegdlowych zasad wspolpracy 1 zadan poszczegodlnych partnerdw.
Uzgodnienie to moze mie¢ forme pisemnego porozumienia. Gtownym zadaniem partnerow
jest docieranie z informacja 0 programie do grupy docelowej. Wydaje si¢
najsensowniejszym rozwigzaniem, by zajmowata si¢ tym zadaniem policja, dzigki czemu
zapewnia si¢ klientow do programu oraz cheé policji do wykorzystywania paragrafu 62al’.
Jesli to rozwigzanie jest niemozliwe program powinno si¢ prowadzi¢ przy jak najwigkszej

wspolpracy z policja.

7.4. Rekomendacje w zakresie przemocy domowej

Przemoc domowa w czasach pandemii jest bardzo trudnym tematem. Dotychczasowe
sposoby na radzenie sobie z tym problemem (i tak juz w skali og6lnopolskiej majace niska
skuteczno$¢) staly si¢ wobec kryzysowych warunkéw jeszcze bardziej nieefektywne.
Ponizsza lista rozwigzan to rozwigzania ktore moga generalnie wesprze¢ system

przeciwdziatania przemocy.

7.4.1. Indywidualne plany pomocy — ,,Niebieska Karta C”

Program indywidualnych planéw pomocy dla rodzin z problemem przemocowym moze
by¢ jedng z odpowiedzi na problem wzrastajacej przemocy oraz na (ogoélnopolski) niski
status ekonomiczny pracownikéw pomocy spolecznej. Co do zasady, to zespot

interdyscyplinarny powinien wypracowywac kolegialnie co najmniej zasadniczy ksztalt

17 Analogiczne rozwigzanie zostato zastosowane w Projekcie Stupskiej Strategii Rozwigzywania Problemdéw
Spotecznych na lata 2019 — 2025+ ze szczegdInym uwzglednieniem obszaru rewitalizacji — POLITYKA
SPOtECZNA StUPSK 2025+
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indywidualnego postepowania w danym przypadku ,,Niebieskiej Karty” i indywidualnego
planu pomocy, jednak ze wzgledu na praktyke dopuszcza sie sytuacje, gdy zespot
interdyscyplinarny upowaznia przewodniczacego zespotu do przekazania danej
,Niebieskiej Karty” bezposrednio grupie roboczej, ustalajgc zawczasu ogdlne wytyczne
dla IPP. Powotany zesp6t roboczy do indywidualnej ,,Niebieskiej Karty” na podstawie
rekomendacji przewodniczacego i/lub zespolu moze opracowaé¢ Indywidualny Plan
Pomocy dla danej osoby. Na wszelkie dodatkowe dzialania w ramach IPP trzeba
zarezerwowa¢ w budzecie kwotg 4000 zl — sa to pienigdze na indywidualng pomoc,
ktoéra moze si¢ sktada¢ z dodatkowych ptatnych godzin pracy pracownika spotecznego,
kosztéw pomocy psychologicznej itp. W ramach funduszu korkowego powinna zosta¢

przyznana corocznie kwota na indywidualng obstugg ,,Niebieskich Kart”.

7.4.2. Procedura ,,Niebieskich Kart”

Zgodnie z wynikami analizy danych zastanych w 2020 roku zostalo rozpoczetych 14
procedur ,,Niebieskich Kart” na terenie Miasta i Gminy Dubiecko, z czego zakonczonych
6. 47% przebadanych mieszkancéw nie zareagowato na zaobserwowang przemoc. Jest to
stosunkowo niska ilos¢, ktora moze wskazywaé na niewielkg wiedz¢ o mozliwosciach
reakcji na przemoc. Istotnym dziataniem wydaje si¢ rozpowszechnianie wiedzy dotyczacej

procedury ,,Niebieskiej Karty”.

Dodatkowo kampania dotyczaca ,,Niebieskiej Karty” mogtaby przekonaé¢ wiecej osob
do jej zaktadania, zwlaszcza, ze zjawisko przemocy domowej narasta. Autorzy badania
rekomendujg, ze warto systematycznie informowaé grupy docelowe (pracownikow
oSwiaty oraz instytucji medycznych) o istnieniu i1 funkcji ,,Niebieskiej Karty”

I konsekwencjach jej zatozenia.

Istotna jest rowniez kwestia monitorowania dalszych loséw podopiecznych korzystajacych

ze wsparcia MGOPS w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie, ze wzgledu
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na problem ponownego wszczynania procedur "Niebieskiej Karty" w rodzinach, w ktorych
procedure zakonczono. W celu zbadania tego problemu nalezy zwrdci¢ uwage na wigksze
monitorowanie skuteczno$ci dziatan w rodzinach po zakonczeniu procedury ,,Niebieskiej

Karty” przez stuzby i przeprowadzenie badan ewaluacyjnych.

7.5. Budowa Programu Przeciwdzialania Uzaleznieniom - dobre praktyki z polskich
gmin

Wiele miast taczy lub tworzy programy ze wzgledu na rekomendacje zawarte w ich
strategiach spotecznych. Przyktadem takiego postepowania jest Gdansk, ktéry buduje
swoje programy przeciwdziatania na podstawie ,,Gdanskiej Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych do roku 2030” (pienigdze z funduszu alkoholowego sa
wykorzystywane tez na leczenie i profilaktyk¢ w Programach Ochrony Zdrowia
Psychicznego, poniewaz zdrowie psychiczne jest skorelowane z brakiem uzaleznien)
czy Stargard Szczecinski, ktory stworzyt (tak jak w latach poprzednich) ,,Miejski program
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii
i przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na rok 2016” spdjny
z m.in. ,Miejskim Programem Wspierania Rodziny dla Miasta i Gminy Stargard
Szczecinski na lata 2014 — 2016” 1 Stargardzka Strategia Rozwigzywania Problemow
Spotecznych. Mimo, zZe obowigzek ustawowy nie naktada obowigzku na tworzenia
wieloletnich programoéw przeciwdziatania uzaleznieniom tworzenie ich jest w Polsce
réwniez popularne, przyktadem moze by¢ np. ,Miejski Program Przeciwdziatania

Narkomanii na terenie Miasta i Gminy Ptock na lata 2015 — 2019

Ustawa 0 wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi wprowadzita
w 1996 roku obowigzek realizacji programow na rzecz profilaktyki alkoholowej, a ustawa
o przeciwdziataniu narkomanii wprowadzita podobny obowigzek w zakresie programow

przeciwdziatania narkomanii. Zalecenia PARPA 1 KBPN s3 spojne i komplementarne
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(a w niektorych przypadkach po prostu wspdlne), wigc realizacja celow wyzej

wymienionych jest zgodna z systemami zalecen obu tych centralnych instytucji.

Co prawda ustawodawca nalozylt na gminy obowigzek uchwalania programow
alkoholowych o horyzoncie rocznym, jednak nie ograniczyt prawa do odrgbnego przyjecia
dodatkowego programu wieloletniego o charakterze ramowym. Takie tez rozwigzanie
przyjete zostato np. w Gdansku przy poparciu Ministerstwa Zdrowia: Wieloletni Ramowy
Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy i Miasta i Gminy Gdanska na lata 2017-2020 jest uchwalany
W postaci czteroletniego ogdlnego programu dziatan. Na jego podstawie Gdansk corocznie
uchwala krotki roczny program-uszczegotowienie (np. Szczegdlowy Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy
I Miasta i Gminy Gdanska na rok 2018), spelniajacy wprost zapis ustawy. Za takim
rozwigzaniem przemawiaja wzgledy organizacyjne: mozliwo$¢ zsynchronizowania
komplementarnych programoéw profilaktycznych: przeciwdziatania przemocy, ochrony

zdrowia i innych, ktore moga by¢ wieloletnie.

Wieloletni charakter Gdanskiego Programu daje mozliwo$¢ zabezpieczenia zadan
i odpowiednich $rodkow finansowych w dtuzszej perspektywie czasowej. Ponadto taka
regulacja pozwala na wprowadzanie systemowych, komplementarnych, wszechstronnych
1 skutecznych rozwigzan na rzecz osob dotknigtych problemem uzaleznienia oraz cztonkow
ich rodzin. Nalezy podkresli¢, ze dzialania mieszczace si¢ w obrebie oddzialywania ustawy

o przeciwdziataniu narkomanii nie maja natozonego rocznego ograniczenia terminowego.

Centrum Dziatan Profilaktycznych ..
Kosciuszki 39A 32-020 Wieliczka cor



2021 DIAGNOZA LOKALNYCH ZAGROZEN SPOtECZNYCH DLA MIASTA | GMINY
DUBIECKO

7.5.1 Opinie ekspertow i aspekty praktyczne przemawiajace za tworzeniem

wieloletnich programow ramowych

Juz w 2011 dr Katarzyna Okulicz-Kozaryn (Instytut Psychiatrii i Neurologii, PARPA)
oraz Danuta Wiech (Naczelnik Wydzialu Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego
w Przemyslu, cztonek Zespotu Ekspertéw ds. Lokalnych i Regionalnych Programéw
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych PARPA) w artykule
pt. ,.Przygotowanie do pisania gminnego programu profilaktyki 1 rozwigzywania

probleméw alkoholowych”!8 pisaty:

»Jaki wiec, poza formalnym, sens moze mie¢ pisanie gminnego programu? Przede
wszystkim taki, ze wyznacza on kierunki i sposoby dziatania gminy w interesujagcym nas
obszarze. Przesadza o sposobie wydatkowania publicznych pieniedzy w zakresie
problemow alkoholowych. Wydaje si¢ wigc, Ze znaczenie praktyczne gminnego programu
jestogromne. Tylko, czy osoba piszaca program jest rownie suwerenna w swoich wyborach

co do jego ksztattu i zawartosci jak badacz planujacy nowy projekt naukowy?

I tu przechodzimy do trzeciego pytania, o tryb przyjmowania projektu. Nalezy si¢
zastanowi¢ nie tyle nad tym, kto personalnie bedzie czytal ten projekt, ile raczej nad tym,
jakimi kryteriami bedzie si¢ dana osoba (osoby) kierowac przy jego ocenie. Czyli, jakie ta
osoba (te osoby) ma oczekiwania wobec przedktadanych jej projektow. W przypadku
programéw badawczych kryteria oceny projektow sa do$¢ jednoznaczne i dotycza
(przynajmniej oficjalnie) wylgcznie ich warto§ci merytorycznej. Osobiste poglady
1 przekonania recenzentow, wzgledy polityczne lub spoteczne, nie powinny mieé
znaczenia. W tym punkcie wida¢ najpowazniejsza roznice miedzy projektem naukowym

a programem profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych. Osoby piszace

18 K.Okulicz-Kozarycz, Danuta Wiech, Przygotowanie

do pisania gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, Swiat problemow
2011,
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programy muszg si¢ liczy¢ z masa zewnetrznych (spolecznych 1 politycznych)

uwarunkowan. Do najwazniejszych z nich nalezy:

» [...] ustalony czas, na jaki pisze si¢ program — jeden rok kalendarzowy.
To stanowczo za krétko, by mozna byto sensownie zaplanowa¢ wprowadzenie widocznej
zmiany w zyciu mieszkancow gminy, np. doprowadzi¢ do ograniczenia czestosci picia
alkoholu przez mtodziez. Ze wzglgdéw merytorycznych program powinien by¢ planowany
na kilka (najlepiej od trzech do pigciu) lat. Konkretne plany dziatania na kazdy kolejny rok
moglyby by¢ przyjmowane jako doroczne (obowigzkowe) uchwaty rady Miasta i Gminy.
Jednak

w samorzadach nie ma takiej tradycji. Czy mozna liczy¢ na takg zmian¢? Argumentem
w dyskusji jest Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych, ktory jest zawsze opracowany na okres pigciu lat. (...)”

W opublikowanej w ostatnich latach publikacji ,,Budowa programow profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych z wykorzystaniem metody drzewa probleméw

— drzewa celow”!®

pidra Katarzyny Lukowskiej 1 Katarzyny Okulicz-Kozaryn dos¢
dokladnie opisano przyktadowy proces powstawania wieloletnich programéow.
Jak wynika przytaczanej publikacji tworzenie programéw ta metoda, wykonana budowa
programu zgodnie z metoda drzewa problemoéw — drzewa celéw powinna odbywac si¢ raz
na kilka lat. Program taki uchwala si¢ na tej samej podstawie na jakiej uchwalono Gdanski

program ramowy i program roczny.

19 yukowska, K., Okulicz-Kozaryn K., Budowa programéw profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych z wykorzystaniem metody drzewa problemow — drzewa celow,
20109.
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Budowa wieloletniego programu powinna si¢ odbywac poprzez prace powotanego do tego
specjalnego zespotu, przy wiaczeniu w niego niezaleznych ekspertow, ktorzy réwniez

przeprowadza dodatkowe badania diagnostyczne polegajace na:

» analizie danych zastanych (funkcjonujacych programéw, strategii  miejskich,
a przede wszystkim diagnozie do polityki spotecznej Miasta i Gminy oraz diagnozie
do programu rewitalizacji oraz samego programu rewitalizacji),

» przeprowadzeniu wywiadow indywidualnych (IDI) z gldéwnymi aktorami w zakresie
polityki spotecznej Miasta i Gminy,

» przeprowadzeniu badan fokusowych z grupami bedacymi realizatorami profilaktyki,
leczenia, rehabilitacji, readaptacji 1 redukcji szkdd (np. nauczycielami, pedagogami,
pracownikami socjalnymi itp.), ktore koncentrowaé si¢ powinny na tematach potrzeb
realizatorOw i wyobrazeniu na temat potrzeb grup do ktorych kierowane sg ich
dzialania,

» przeprowadzeniu badan fokusowych z grupami bedacymi klientami systemu
pomocowego, rehabilitacyjnego, reintegracyjnego, readaptacyjnego i redukcji szkod
na ich problemow i potrzeb,

» pracy na podstawie wynikow badan powotanego zespotu przy pomocy metody SWOT

1/lub np. drzewa problemow — drzewa celow.

Tak przeprowadzona budowa programu zapewnia znalezienie nie tylko mozliwych
najlepszych drég rozwigzania istniejagcych problemoéw ale roéwniez uzupeknienia luk
w systemie pomocowym ktorych istnienie powoduje poglebiajace wykluczanie niektorych
grup spotecznych.

Dodatkowo, tak zbudowany, wieloletni program umozliwialby kompleksowe dziatania
na terenie Dubiecka. Mozliwo$¢ tworzenia tego typu rozwigzan powoduje to, ze mozliwa

jest wieloletnia wspotpraca z instytucjami i NGO ktore we wspodlpracy z urzedem moga
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wdraza¢ kompleksowe rozwigzania oraz zabezpieczenie dilugoterminowej realizacje
najbardziej potrzebnych zadan, ktore sga niezbedne do dobrego funkcjonowania calego
systemu. Jednym z problemow poznanych przez badaczy w trakcie badania, mogacych
mie¢ wpltyw na realizacj¢ zadan, jest niepewno$¢ zatrudnienia i kontynuacji zadan

zlecanych przez samorzad.
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